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Dossier de prensa que recoge todos los articulos, en formatos fisico y
online, referidos a la cuarta edicién del Simposio Internacional de
Alzheimer en Salamanca, presidido por Su Majestad la Reina Doiia

Sofia.
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La Reina Sofia volvera a inaugurar el Simposio
sobre Alzheimer

Regresa a Salamanca justo un afio después de su lltima visita

27.05.2016 | 17:29

La reina Sofia acudira este proximo jueves a
Salamanca para inaugurar, a partir de las 12.00
horas, el IV Simpdsium Internacional 'Avances en
la investigacion socio-sanitaria de la enfermedad
del alzheimer' que se celebra en el Centro de
Referencia Estatal de atencion a personas con
enfermedad de alzheimer y otras demencias,
seguln dio a conocer este viernes la
Subdelegacion del Gobierno en Salamanca.
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La reina Sofia en el pasado Simposio.
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ELMUNDO SABADO 28 DE MAYO DE 2016
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DEL SIGLO XXI

SALAMANCA

LA REINA SOFIiA INAUGURARA EL IV
SIMPOSIO DE AVANCES EN ALZHEIMER

La reina Sofia acudird a Salamanca el préximo jueves 2 de junio pa-
ra inaugurar, a partir de las 12.00 horas, el IV Simp6sium Interna-
cional ‘Avances en la investigacion socio-sanitaria de la enfermedad
del alzheimer’ que se celebra en el Centro de Referencia Estatal de
atencion a personas con enfermedad de alzheimer y otras demen-
cias, segun dio a conocer ayer la Subdelegacién del Gobierno en Sa-
lamanca. En este encuentro se dan cita profesionales y expertos en
la materia para debatir enfoques sociosanitarios sobe esta patologia
que afecta a un alto porcentaje de la poblacion. /icaL.
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La Reina Sofia visitara Salamanca
el 2 de junio para mostrar su apoyo
en la lucha contra el Aizheimer

Su Majestad presidiri el IV Simposio Internacional “Avances en
la Investigacién Sociosanitaria en la Enfermedad de Alzheimer”

J.AM. | SALAMANCA

Por cuarto ano consecutivo, Su
Majestad la Reina Dona Sofia
volvera a mostrar en Salaman-
ca su compromiso y su apoyo a
la lucha contra la enfermedad
de Alzheimer con su presencia
en el IV Simposio Internacional
“Avances en la Investigacion So-
ciosanitaria en la Enfermedad
de Alzheimer” que se celebrara
el proximo 2 de junio en el Cen-
tro de Referencia Estatal de
Alzheimer de Salamanca y en el
que colaboran de forma activa
la Fundacion General de la Uni-
versidad y la Fundacién Reina
Sofia.

Su Majestad presidira las se-
siones de debate de un simposio
que este ano trata de ofrecer una
mirada actual sobre el Alzhei-
mer, asi como las altimas inves-
tigaciones y la perspectiva de fu-
turo sobre dicha enfermedad y
la investigacion sociosanitaria.
En esta ocasion, el pais invitado
es Argentina, que acude a este

E . - S

Su Majestad la Reina Soffa. | ARCHVO

encuentro con la presencia del
experto neurélogo y psiquiatra
Luis Ignacio Bruso, quien diser-
tara sobre las investigaciones
que se llevan a cabo en Argenti-
na sobre esta enfermedad y

otros trastornos cognitivos.

Para exponer la situacion ac-
tual de esta enfermedad, el pro-
grama incluye la presencia de
expertos de la talla del espanol
Pablo Martinez-Lage; del direc-
tor general de la salud de Portu-
gal, Francisco George; y del pre-
sidente de Alzheimer’s Disease
Internacional, Johan Vos, quien
hablara sobre las consecuencias
de la demencia, su incidencia,
coste y tendencias.

La conferencia plenaria co-
rrera a cargo de la psicologa po-
laca, aunque actualmente vincu-
lada al Swedish Care Internacio-
nal de Suecia, Katarzyna Hess-
Wiktor, experta en las experien-
cias de los cuidadores de enfer-
mos con demencias. Para anali-
zar las perspectivas sobre la en-
fermedad de Alzheimer, el sim-
posio contara con la presencia de
los arquitectos Santiago Quesa-
da-Garcia y Antonio da Silva Fe-
rreira, asi como de la psicologa y
gerontologa Pura Diaz-Veiga.
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El [V Simposio Intemacional Alzheimer se celebra el 2

de junio en CRE Alzheimer

El IV Simposio Internacional Alzheimer se desarrollara bajo

la presidencia de Su Majestad la Reina Dona Sofia

El IV Simposio Internacional Alzheimer
tendra lugar el 2 de junio bajo el epigrafe
“Avances en la Investigacion Sociosanitaria en
la Enfermedad de Alzheimer” en el CRE
Alzheimer, el Centro de Referencia Estatal de
Atencion a Personas con Enfermedad de
Alzheimer y otras Demencias del Imserso en
Salamanca.

El encuentro, organizado por el CRE
Alzheimer en colaboracion con la Fundacion
Reina Sofia y la Fundacion General de la
Universidad de Salamanca, reunira
nuevamente a expertos e investigadores

relevantes del pancrama nacional e internacional con el objetivo de generar un espacio de debate que
propicie la difusion de resultados de investigaciones sociosanitarias recientes en el contexto de las

demencias.

El programa del IV Simposio Internacional Alzheimer es el siguiente:

08:30 — 09:15 Registro

BIENVENIDA

09:15 — 09:30 Centro de Referencia Estatal de Atencion a Personas con Enfermedad de Alzheimer y
otras Demencias (IMSERSO), Fundacicn Reina Sofia, Fundacion General de la Universidad de

Salamanca
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LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER DESDE UNA MIRADA ACTUAL

09:30 — 0%9:40 Introduccion: Jesus Rodrigo. Director Ejecutivo de CEAFA. Miembro de la Junta
Directiva de Alzheimer Europa

09:40 — 10:00 Espafia: Pablo Martinez-Lage (Espafia). Fundacion CITA

10:00 — 10:20 Portugal: Francisco George. Director General de la Salud (Portugal)

10:20 — 10:40 Johan Vos. Vicepresidente de Alzheimer's Disease International (ADI) “World
Alzheimer Report 2015 Las consecuencias de la demencia. Analisis de prevalencia, incidencia,
coste y tendencias.”

PAIS INVITADO: ARGENTINA

10:40 — 10:50 Introduccion: Oscar Gonzalez Benito. Director Fundacién General de la Universidad de
Salamanca

10:50 — 11:25 Luis Ignacio Brusco. Neurdlogo y Psiquiatra. Universidad de Buenos Aires (Argentina).
“‘Programa Macional de Datos e Investigacion de la Enfermedad de Alzheimer y otros Trastormnos
Cognitives”

11:25 — 12:00 PAUSA-CAFE

INAUGURACION OFICIAL
12:00 — 12:30 Acto institucional

CONFERENCIA PLENARIA

12:30 — 12:40 Introduccion: Maria lsabel Gonzalez Ingelmo. Directora del Centro de Referencia
Estatal de Atencion a Perscnas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias (IMSERSO)
12:40 — 13:15 Katarzyna Hess-Wiktor. Swedish Care Intematicnal (Suecia)

13:15 —13:40 PAUSA

PERSPECTIVAS SOBRE LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER Y LA INVESTIGACION
SOCIOSANITARIA

13:40 —13:50 Introduccién: M® Angeles Pérez Muficz. Gerente de la Fundacién CIEN y de la UIPA
del Centro Alzheimer Fundacién Reina Scfia

13:50 — 14:10 Santiago Quesada-Garcia. Doctor arquitecto v profesor titular de la Universidad de
Sevilla. “Arquitectura y demencias en Espafia”

14:10 — 14:30 Antonio da Silva Ferreira Carvalho. Arquitecto. (Portugal). HOME BITTERSWEET
HOME: adapting spaces for the second half of our lives

14:30 — 14:50 Pura Diaz-Veiga. Instituto Gerontologico Matia (Espafia)

CLAUSURA
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La reina Sofia inaugura el simposio internacional
"Avances en la investigacidon socio-sanitaria en
la enfermedad de Alzheimer™”

Ha mostrado una vez mas su compromiso con estas patologias con su apoyo en el Centro de referencia estatal de
Alzheimer

02.06.2016 | 12:27

=5 La reina Sofia ha inaugurado este jueves en
Salamanca el IV Simposio internacional "Avances
en la investigacion socio-sanitaria en la
enfermedad de Alzheimer". Dofia Sofia ha vuelto
a poner de manifiesto en Salamanca su
compromiso con la lucha contra el Alzheimer.

En esta cita se relnen numerosos gspecialistas
internacionales en terapias no Iarmacolc’:gicas
para frenar el desarrollo de esta patclogia.

La reina Sofia, n la mesa presidencial del simposio. | Barroso
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Dofia Sofia inaugura el simposio sobre avances
en la investigacion de Alzheimer

El Alzheimer es la 72 causa de muerte en nuestro pais y alcanza a 1 de cada 10
personas mayores de 65 anos en nuestro pais

Lira Felix

La Reina Sofia inaugurd el IV Simposio Internacional 'Avances en la Investigacion Socio-Sanitaria en la Enfermedad del

Alzheimer’

La Reina Sofia inaugurd el IV Simposio Internacional ‘Avances en |a Investigacién Socio-
Sanitaria en la Enfermedad del Alzheimer’. Este encuentro tiene como objetivo este afio
la necesidad de convertir los centros residenciales en auténticos hogares, siendo el CRE
de Salamanca un centro puntero que estéd al dia de los Gltimos descubrimientos y de
técnicas més innovadoras

Dofia Sofia ha inaugurado este jueves el |V Simposio Internacional ‘Avances en la Investigacion
Socio-Sanitaria en la Enfermedad del Alzheimer’, un espacio de encuentro a nivel internacional
con el objetivo de reducir la prevalancia, la incidencia y los efectos del Alzheimer, asi como
mejorar los tratamientos, las perspectivas y la calidad de vida de los enfermos y sus familias.

Espafia tiene, después de Japdn, la esperanza de vida mas alta del mundo. La media de edad de
los hombres es de 80 anos y de Las mujeres de 85, por lo que las politicas de bienestar social

estan muy orientadas a enfermedades degenerativas, en las que el Alzheimer tiene una especial
relevancia, ya que segln explico Susana Camarero, secretaria de Estado de Igualdad y Servicios
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Sociales, es la 77 causa de muerte en nuestro pais. Ademas, un millén y medio de p
padecen Alzheimer en Espafia, de las cuales mas de 80.000 viven en Castilla y Ledn.

EL Alzheimer es un problema muy grave que dafia profundamente, fisica y psicolégicamente, a
muchas personas y familias en nuestro pais. Porque el nimero de enfermos de Alzheimer en
Espaiia se duplicara en el afio 2040 llegando a ser casi dos millones y medio de personas que
sufriran esta demencia.

Por ello, las enfer neurodeg ivas se han convertido en una verdadera prioridad
socio-sanitaria, no solo para las instituciones pliblicas, sino para la comunicad cientifica y las
organizaciones sociales.

EL pasado mes de abril ya se aprobé la Primera Estrategia de Enfermedades neurodegenerativas
del Sistema Nacional de Salud que se centra en tres aspectos vitales: prevenir la enfermedad y
mejorar su diagndstico precoz; ofrecer atencion personalizada a los pacientes y establecer
programas de respiro que faciliten el descanso y proporcionen apoyo emocional a quieres
cuidad de estas personas afectadas.

Por este motivo, la calidad de vida de los afectados por algln tipo de demencia pasa
irremediablemente por el entorno y todos Los participantes y entidades colaboradoras de este
simposio, en el que hay investigadores de Argentina, Suecia, Portugal y Espana, se trabaja desde
hace afos para lograr mejorar la calidad de vida de un porcentaje de la poblacién que, cuando
hablamos de mayores de 70 afios, alcanza a un 30% de personas, segun datos de la Conferencia
Espafola de Asociaciones de Familiares de Enfermos de Alzhéimer.
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La Reina Letizia visitara Salamanca €l proximo
lunes 13
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La Reina, autoridades y experios en el CREA de Salamanca (FoloF Rivas)

La Reina Sofia apoya la SN e spco e senon” i
LEZ3= Jucha contra el alzheimer

en Salamanca -
Prinit
Ha inaugurado un simposio sobre esta enfermedad neurodegenerativa en el
a Centro del Alzheimer. & 20ias
La Reina Letizia visitara Salamanca el proximo
(& I mprirmir S 02062016 | Féix Rivas | @felnrivast lunes13
£33 Comentar Z 1dia
La Reina Sofia ha presidido €l acto de inauguracion del |\ Simposio Gran redada de la Guardia Civil con detenidos

Intemacional ‘Avances en la Investigacion Socio-Sanitaria en la Enfermedad de  en Salamanca, Castellanos de Moriscos y otras
Alzheimer, que ha tenido lugar 2 lo largo de la mafana de este jueves en el localidades

Centro de Referencia Estatal de Atencion a Personas con Enfermedad de
Alzheimer y otras Demencias, que tiene sede en Salamanca.

& akededorde 20 horas

Pilar Rubio: el primer baino del verano que da

En tomo a las 12.00 horas ha llegado a un encuentro en el que también han ue hatiar

estado presentes otras autoridades como la secretana de Estado de Senvicios

Sociales € Igualdad en funciones, Susana Camarero, la consejera de Familia e ' _: = o1 2

lgualdad de Oportunidades, Alicia Garcia, el rector de la Universidad de Incidentes durante a visita del padre del lider
opositor Leopoldo Lopez a Salamanca

Salamanca, Daniel Heméndez, y €l alcalde de Salamanca, Alfonso Femandez
Marfiueco.

& airededorde 22 horas

La actuacion de la Policia Local de Salamanca
salva la vida a un hombre tras sufrir una parada

< 1da
La Fiscalia solicita para la trama Diputacion' la
declaracion de causa compleja para ampliar la
investigacicn
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Este encuentro ha contado con expertos intemacionales de paises como & awededorde 1 hora

Suecia, Argentina o Portugal con €l objetivo de mostrar nuevas vias para El PP gana la primera competicion a cuatro
‘reducir la prevalencia, la incidencia y los efectos del alzheimer, asi como celebrada en Twitter

mejorar los tratamientos, las perspectivas y la calidad de vida de los enfermos y

sus familias™.

Durante e acto oficial de inauguracion, Susana Camarero ha destacado la
labor que se desempenia por investigadores y profesionales en centros como el
de Salamanca, del que ha dicho que es “puntero” para hacer frente a una
enfermedad “tan cruel y devastadora™.

Asimismo, la secretana de Estado ha remarcado que Espafia tiene una
esperanza de vida de “las mas altas” del mundo y que las predicciones
apuntan a gue las cifras de mayores se vayan incrementando.

Por ejemplo, Camarero ha explicado que en 2030 se prevé que los mayores
de 64 anos pasen del 18 por ciento de la poblacion espariola actual a ser del
34 por ciento, y que el nimero de personas con mas de 20 afios se triplicara,
lo que s “un éxito como sociedad pero también un desafio del sistema de
servicios sociales™.

SEPTIMA CAUSA DE MUERTE

Por otra parte, la secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad en
funciones ha remarcado que el alzheimer es la séptima causa de muerte en
Espania y que, ademas, afecta a la mitad de Ias personas gue llegan a los 85
afos y a una de cada diez entre los mayores de 65,

En la prevencion y atencion, el Gobiemo aprobo en abril la primera Estrategia
de Enfermedades Neurodegenerativas del Sistema Nacional de Salud, que se
centra en la prevencion, la atencion personalizada y €l apoyo a familiares.

ALICIA GARCIA

La consejera de Familia € Igualdad de Oportunidades, Alicia Garcia, ha
apuntado que Castilla y Leon cuenta con unas 60.000 personas con
demencias y que, con el fin de prevenir estas enfermedades y de promover
habitos saludables, pondra en marcha a lo largo del presente afio una
estrategia autonomica para ello.

Igualmente, ha apuntado el “esfuerzo” de la Administracion regional por
incorporar al sistema de dependencia a las personas con grado uno, un sector
que ya esta incluido por encima del 90 por ciento y que espera alcanzaro en
su totalidad antes del 31 de julio.

Comunica2

¢/ Victor Pradera, 6
37007 Salamanca

923124391


http://www.tribunasalamanca.com/noticias/la-reina-sofia-apoya-la-lucha-contra-el-alzheimer-en-salamanca/1464869416
http://www.tribunasalamanca.com/noticias/la-reina-sofia-apoya-la-lucha-contra-el-alzheimer-en-salamanca/1464869416

salamancaZZ)horas.com

Portada Local Universidad Cultura Sucesos Sociedad Provincia Campo Toros Castillayleon Deportes Galeriade fotos Especiales

SCOMPRAMOS

Il I/EHICUL ). PAGAMOS EN EL MOMENTO

Inicio >> Local >> La Reina Sofia respalda en Salamanca la investigacion sobre Alzheimer

La Reina Sofia respalda en Salamanca la
investigacion sobre Alzheimer
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En la mafiana de este jueves ha tenido lugar el acto de inauguracién del cuarto Simposio Internacional de
avances en la investigacion socio-sanitaria en la enfermedad de Alzheimer, que ha presidido Su Majestad
la Reina dofia Sofia junto al alcalde Alfonso Fernandez Mafiueco; la consejera de Familia e Igualdad de
Oportunidades, Alicia Garcia; el rector de la Universidad de Salamanca, Daniel Hernandez; y la secretaria
de Estado de Servicios Sociales e Igualdad en funciones, Susana Camarero

Salamanca ha acogido este jueves la cuarta edicion del Simposio Internacional de avances en la
investigacion socio-sanitaria en la enfermedad de Alzheimer. Un espacio de encuentro a nivel mundial
cuyo objetivo reside en reducir la prevalencia, la incidencia y los efectos del Alzheimer asi como
mejorar los tratamientos, las perspectivas y la calidad de vida de los enfermos y sus familias

Un ano mas, Su Majestad la Reina dofia Sofia ha vuelto a mostrar con su presencia su apoyo a la
labor investigadora que se realiza en el Centro de Referencia Estatal de Atencion a Personas con
Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias. Ha sido la encargada de inaugurar dicha cita en el dia
de hoy junto con el alcalde de Salamanca, Alfonso Fernandez Mafueco, la consejera de Familia e
lgualdad de Oportunidades, Alicia Garcia, el rector de la Universidad de Salamanca, Daniel
Hernéndez: y la secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad en funciones, Susana
Camarero

En esta ocasion, el simposio ha acercado a la ciudad experiencias innovadoras con especialistas
internacionales de reconocido prestigio mundial con la pretension de que el ambito publico y privado
de las residencias y ceniros de dia para las personas con Alzheimer consigan ser un espacio
hogarefio con un modelo de atencion centrado en la persona. Es decir, convertir los centros
residenciales en verdaderos hogares en cuanto a intimidad, autonomia, adaptacidn de espacios,
objetos personales, etcétera

Expertos de universidades y paises coma Argentina, Suecia o Portugal han dado a conocer las
consecuencias de la demencia en profundidad. La calidad de vida de los afectados por algun tipo de
demencia pasa irremediablemente por el entorno para lograr mejorar la calidad de un porcentaje de
poblacion que, cuando se habla de mayores de 70 afios, alcanza a un 30% de las personas segun los
ultimos datos de la Confederacion Espafiola de Asociaciones de Familiares de Enfermos de
Alzheimer.
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600 profesionales altamente cualificados cuidan de los afectados por Alzheimer y ofras
demencias en Castillay Leén

La consejera de Familia e Igualdad de Oportunidades, Alicia Garcia, ha participado en la inauguracién
del IV Simposio Internacional ‘Avances en la investigacion sociosanitaria en la enfermedad de
Alzheimer’, que ha presidido S.M. la Reina Dofia Sofia. Alicia Garcia ha felicitado por esta iniciativa a
la Fundacion de la Universidad de Salamanca, al Centro de Referencia Estatal de Atencion a
Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias y a la Fundacién Reina Sofia

La consejera ha reconocido el papel de las asociaciones de familiares de quienes padecen Alzheimer
¥ sus familiares en la lucha contra esta enfermedad. Se calcula que en Castilla y Ledn en torno a
60.000 personas padecen Alzheimer y otras demencias. La Junta desting el afio pasado a la atencion
a las personas con enfermedad de Alzheimer mas de 133 millones de euros. Esta politica, parte de un
apoyo constante y una intensa colaboracion con el movimiento asociativo que, con casi 11.000
s0CI0S, &5 un pilar esencial en la atencion de calidad y aporta cerca de 600 profesionales altamente
cualificados. Este apoyo supuso en 2015 la aportacion por parte de la Junta de Castilla y Ledn de tres
millones de euros para contribuir a financiar las 800 plazas de estancias diurnas en los 22 centros de
dia que el movimiento asociativo mantiene para la atencion a las personas con Alzheimer

Una de las areas de actuacion mas destacadas es la referida a la prevencion, en la que la Junia esta
apostando por el envejecimiento activo como via para prevenir la dependencia y para desarrollar las
capacidades, expectalivas vitales y la participacion de las personas mayores. En este sentido, sera
fundamental |a futura ‘Estrategia de prevencion de la dependencia y promocion del envejecimiento
activo’ que la Junta aprobara antes de que finalice este afo.
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La reina Sofia abre el somposio internacional
sobre el alzhéimer en Salamanca

1 MortedeCastilla LOCALY REGION | DEPORTES | REAL VALLADOLID | CULTURAS | ECONOMIA | ESPARA | MUNDO | TECNOLOGIA | GENTE | PLANES

La secretaria de Estado de Servicios Sociales,
Susana Camarero, sefialé que en Espafia
puede haber mas de 1.200.000 personas
afectadas por esta enfermeda

% JORGE HOLGUERA ILLERA | salamancs  LElakaad|

GORERNO
. DEESPANA

Salamanca ha vuelto a recibir la visita de la
reina Sofia, que ha acudido a esta ciudad Almeida

para realizar ya habitual asistencia anual

como la autoridad mas significativa que presencia y preside la inauguracién
del IV simposio internacional ‘Avances en la Investigacion Socio-Sanitaria en
la Enfermedad de Alzheimer’.

El evento contd con su presencia y sus palabras para ir dando paso a las
autoridades que si llevaron un discurso preparado. Intervino la secretaria de
Estado de Servicios Sociales, Susana Camarero, quién entre otras
aportaciones que seran mas detalladas en la edicién papel de este diario,
aporté la cifra actual de personas que estiman tienen la Enfermedad de
Alzheimer, 1.200.000. Ademas aseverd que en 2040 calculan que este
nimero se duplique. Otro de los datos que dejé fue que esta demencia es en
la actualidad, la séptima causa de muerte en Espafia. Quien también dej6
resefiables numerosos en su intervencion fue la consejera de Familia e
Igualdad de Oportunidades de la Junta de Castilla y Leén, Alicia Garcfa
Rodriguez, quien aportd el nimero de personas que se estima que en esta
region padecen esta demencia, 60.0000.

Ademas en su intervencién valoré mucho el papel de los familiares y
cuidadores, destacando el importante aporte del movimiento asociativo que
calcula que ampara en esta area un total de 11.000 socios. El rector
magnifico de la Universidad de Salamanca, Daniel Hernandez Ruipérez,
aludié al diccionario del alzhéimer y al ‘Estudio sobre economia del
envejecimiento’, que este Gltimo presentaran en breve. En su caso, el alcalde
de Salamanca, Alfonso Ferndndez Mafiueco, que intervino en primer lugar,
tras darle paso su majestad, puso en valor a la ciudad por dar vida a la
primera asociacién de familiares y personas con alzhéimer y otras
demencias y la primera residencia especializada.

B- IMSERSO

La reina Sofia y la secretaria de Estado de Servicios Sociales, aplauden al rector tras su intervencion. /
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La Reina Sofia apoya con su
presencia en Salamanca los
ultimos avances no
farmacolégicos contra el
alzheimer
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La Reina Sofia junto a autoridades y expertos en el IV Simposio Internacional ‘A (EUROPA PRESS)

= La Reina Sofia ha presidido el acto de inauguracion del IV Simposio Internacional
'‘Avances en la Investigacion Socio-Sanitaria en la Enfermedad de Alzheimer’, que
ha tenido lugar a lo largo de la mafiana de este jueves en el Centro de Referencia
Estatal de Atencion a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias,
que tiene sede en Salamanca.
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EUROPA PRESS. 02.06.2016

En torno a las 12.00 horas ha llegado a un encuentro en el que también han estado presentes
otras autoridades como la secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad en funciones,
Susana Camarero, la consejera de Familia e Igualdad de Oportunidades, Alicia Garcia. el rector
de la Universidad de Salamanca. Daniel Hernandez, y el alcalde de Salamanca. Alfonso
Fernandez Mafueco.
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Este encuentro ha contado con expertos internacionales de paises como Suecia, Argentina o

Portugal con el objetivo de mostrar nuevas vias para "reducir la prevalencia, 1a incidencia y los
efectos del alzheimer, asi como mejorar los tratamientos, las perspectivas y la calidad de vida
de los enfermos y sus familias".

Durante e acto oficial de inauguracion, Susana Camarero ha destacado la labor que se
desempefia por investigadores y profesionales en centros como el de Salamanca, del que ha
dicho que es "puntero” para hacer frente a una enfermedad "tan cruel y devastadora".

Asimismo, la secretaria de Estado ha remarcado que Espafia tiene una esperanza de vida de
"las mas altas" del mundo y que las predicciones apuntan a que las cifras de mayores se vayan
incrementando.

Por ejemplo, Camarero ha explicado que en 2030 se prevé que los mayores de 64 afios pasen
del 18 por ciento de la poblacion espafiola actual a ser del 34 por ciento, y que el numero de
personas con mas de 30 afios se friplicara, lo que es "un éxito como sociedad pero también un
desafio del sistema de servicios sociales".

SEPTIMA CAUSA DE MUERTE

Por otra parte, Ia secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad en funciones ha
remarcado que el alzheimer es la séptima causa de muerte en Espafia y que, ademas, afecta a
la mitad de las personas que llegan a los 85 afios y a una de cada diez entre los mayores de
65.

En la prevencion y atencion, el Gobierno aprobd en abril la primera Estrategia de
Enfermedades Neurodegenerativas del Sistema Nacional de Salud, que se centra en la
prevencion, 1a atencidn personalizada y el apoyo a familiares.

ALICIA GARCIA

La consejera de Familia e Igualdad de Oportunidades, Alicia Garcia, ha apuntado que Castilla y
Ledn cuenta con unas 60.000 personas con demencias y que, con el fin de prevenir estas
enfermedades y de promover habitos saludables, pondra en marcha a lo largo del presente
afio una estrategia autonomica para ello.

Igualmente, ha apuntado el "esfuerzo” de la Administracion regional por incorporar al sistema
de dependencia a las personas con grado uno, un sector gue ya esta incluido por encima del
90 por ciento y que espera alcanzarlo en su totalidad antes del 31 de julio.
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SALAMANCA

Unas 60.000 personas padecen
enfermedades
neurodegenerativas en CyL

Intervencion de la consejera Alicia Garcia en el IV Simposio Internacional ‘Avan (EUROPA PRESS)

= Unas 60.000 personas padecen actualmente alzheimer y otras enfermedades
neurodegenerativas en Castilla y Leon, segun los datos aportados por la consejera
de Familia e Igualdad de Oportunidades, Alicia Garcia.
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EUROPA PRESS. 02.06.2016

La representante autonoémica ha participado en la inauguracion del IV Simposio Internacional
'Avances en la investigacion sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer', que ha presidido la
Reina Sofia en Salamanca.

Durante su intervencion, Alicia Garcia ha felicitado por esta iniciativa a la Fundacion de la
Universidad de Salamanca, al Centro de Referencia Estatal de Atencidn a Personas con
Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias y a la Fundacion Reina Sofia, organizadores del
encuentro en el Centro de Referencia Estatal del Alzheimer en Salamanca.

La consejera ha apuntado que La Junta desting el afio pasado a la atencion a las personas con
enfermedad de Alzheimer mas de 133 millones de euros. Esta politica, parte de "un apoyo
constante y una intensa colaboracion”

con el movimiento asociativo que, con casi 11.000 socios. es "un pilar esencial” en la atencion
de calidad y aporta cerca de 600 profesionales "altamente cualificados".

Este apoyo supuso en 2015 la aportacién por parte de 1a Junta de Castilla y Ledn de tres
millones de euros para contribuir a financiar las 800 plazas de estancias diurnas en los 22
centros de dia que el movimiento asociativo mantiene para la atencidn a Ias personas con
Alzheimer, ha explicado.
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Una de las areas de actuacion mas destacadas es la referida a la prevencion, en la que "la
Junta esta apostando por el envejecimiento activo como via para prevenir Ia dependencia y
para desarrollar las capacidades, expectativas vitales y |a participacion de las personas
mayores”.

En este sentido, sera fundamental la futura 'Estrategia de prevencion de la dependencia y
promaocion del envejecimiento activo' que la Junta aprobara antes de gue finalice este afio, ha
explicado.

"EN MI CASA'

El trabajo por la calidad en la atencion se traduce también en la implantacion de un nuevo
modelo de atencidn en los centros, denominado 'En mi casa', un modelo avalado por estudios
cientificos internacionales y que la Junta esta extendiendo a centros residenciales y centros de
dia.

Es un modelo sustentado en la atencién centrada en la persona que persigue "respetar al
maximo" sus derechos, promover su vida independiente y fomentar su capacidad de
autodeterminacion y decision en cada momento de su vida.

Ademas, la Comunidad sigue trabajando en los centros multiservicios que ofrecen servicios no
solo a los residentes sino también a aquellas personas que viven en el entarno.

Esto permite, por ejemplo, a los enfermos de Alzheimer optar por seguir viviendo en sus
domicilios o en los de sus familiares al mismo tiempo que acuden a un centro cercano a recibir
fisioterapia o estimulacién cognitiva.

Actualmente, Castilla y Ledn dispone de 285 centros multiservicios y 720 servicios registrados
distribuidos por las nueve provincias de la Comunidad, ha destacado 1a consejera en
Salamanca.

De igual manera, es fundamental la atencién sociosanitaria a través de las unidades de
convalecencia sociosanitaria gue prestan cuidados sanitarios de larga duracién y durante la
convalecencia, en plazas residenciales de personas mayores del sistema de servicios sociales
de responsabilidad publica.

GRADO 1

La consejera de Familia e Igualdad de Oportunidades ha destacado que Castilla y Ledn busca
la calidad en la atencidn al integrar la atencion a la dependencia y Alzheimer en los servicios
sociales, con un modelo que "garantiza a cada persona una respuesta especifica a sus
necesidades".

La incorporacion de los dependientes de Grado | ha llegado ya en mayo al 90 por ciento de las
personas dependientes Grado |, un dato que sitda a la Comunidad como "lider en Espafia”,
segln sus datos.

Y la prevision es llegar en julio a atender a la totalidad de los dependientes de Grado |, lo que
sera de "gran relevancia” para las personas con alzheimer, dada la importancia de actuar en
los primeros estadios de la enfermedad.

Por aitimo, Alicia Garcia ha recordado gue una de las actuaciones mas recientes ha sido la
puesta en marcha de la 'Plataforma tecnologica de atencion sociosanitaria al paciente cronico y
personas en situacion de dependencia’, con un conjunto de soluciones que suponen la
potenciacion de las capacidades de los recursos existentes para atender de forma "conjunta”
las necesidades sanitarias y sociales de las personas que lo requieran, con la integracion de
procesos asistenciales y sociales en una Unica plataforma.
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La Reina Sofia apoya con su presencia en
Salamanca los ultimos avances no
farmacologicos contra el alzheimer

La Reina Sofia ha presidido el acto de inauguracion del IV Simposio Internacional "Avances
en la Investigacion Socio-Sanitaria en la Enfermedad de Alzheimer’, que ha tenido lugar a
lo largo de la mafiana de este jueves en el Centro de Referencia Estatal de Atencion a

Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias, que tiene sede en Salamanca.

® X O
02/6/2016 - 13:57

SALAMANCA, 2 (EUROPA PRESS)

La Reina Sofia ha presidido el acto de inauguracion del IV Simposio Intermnacional 'Avances en la
Investigacion Socio-Sanitaria en la Enfermedad de Alzheimer', que ha tenido lugar a lo largo de la mafiana
de este jueves en el Centro de Referencia Estatal de Atencidn a Personas con Enfermedad de Alzheimer y
otras Demencias, que tiene sede en Salamanca.

En tomo a las 12.00 horas ha llegado a un encuentro en el que también han estado presentes otras
autoridades como la secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad en funciones, Susana Camarero,
la consejera de Familia e Igualdad de Oportunidades, Alicia Garcia, el rector de |a Universidad de
Salamanca, Daniel Hemandez, y el alcalde de Salamanca, Alfonso Femandez Mafiueco.

Este encuentro ha contado con expertos internacionales de paises como Suecia, Argentina o Portugal con el
objetivo de mostrar nuevas vias para "reducir la prevalencia, |a incidencia y los efectos del alzheimer, asi
como mejorar los tratamientos, las perspectivas y |a calidad de vida de los enfermos y sus familias".

Durante e acto oficial de inauguraciéon, Susana Camarero ha destacado |a labor que se desempefia por
investigadores y profesionales en centros como el de Salamanca, del que ha dicho que es "punterc” para
hacer frente a una enfermedad "tan cruel y devastadora".

Asimismo, la secretaria de Estado ha remarcado que Espafia tiene una esperanza de vida de "las mas altas"
del mundo y que |las predicciones apuntan a que las cifras de mayores se vayan incrementando.

Por ejemplo, Camarero ha explicado que en 2030 se prevé que los mayores de 64 afios pasen del 18 por
ciento de la poblacién espafiola actual a ser del 34 por ciento, y que el ndmero de personas con mas de 80
afios se triplicard, lo que es "un éxito como sociedad pero también un desafio del sistema de servicios
sociales".

SEPTIMA CAUSA DE MUERTE

Por otra parte, la secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad en funciones ha remarcado que el
alzheimer es |a séptima causa de muerte en Espafia y que, ademas, afecta a |a mitad de las personas que
llegan a los 85 afios y a una de cada diez entre los mayores de 65.

En la prevencidn y atencidn, el Gobiemo aprobd en abril la primera Estrategia de Enfermedades
Neurodegenerativas del Sistema Nacional de Salud, que se centra en la prevencion, la atenciéon
personalizada y el apoyo a familiares.

ALICIA GARCIA

La consejera de Familia e Igualdad de Oportunidades, Alicia Garcia, ha apuntado que Castilla y Ledn cuenta
con unas 60.000 personas con demencias y que, con &l fin de prevenir estas enfermedades y de promover
habitos saludables, pondrd en marcha a lo largo del presente afio una estrategia autondmica para ello.

Igualmente, ha apuntado el "esfuerzo" de la Administracion regional por incorporar al sistema de
dependencia a las personas con grado uno, un sector que ya esta incluido por encima del 90 por ciento y
que espera alcanzarlo en su totalidad antes del 31 de julio.
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El Alzheimer tiene rostro de mujer en
Espana con siete de cada diez muertes

02/06/2016 14:23 EUROMI”.ON[S

Salamanca, 2 jun (EFE).- El alzheimer tiene "rostro de mujer” en Espaiia no 8 4 0 0 0 0 0 0
.000.000€

solo porque siete de cada diez fallecimientos por esta enfermedad son
JUGAR

mujeres, sino porque son ellas, especialmente, las cuidadoras, ha afirmado
hoy en Salamanca la secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad
en funciones, Susana Camarero.

Lo ha puesto de manifiesto durantesu intervencion en el IV Simposium
Internacional "Avances en la Investigacion Socio-Sanitaria en la
Enfermedad de Alzheimer", que ha inaugurado la reina Sofia en la capital
salmantina.

Camarero se ha referido al éxito como sociedad del incremento de la
esperanza de vida, pero también al desafio que se presenta, ya que en 2030
los mayores de 64 afos "pasaran del 18,32 por ciento actual al 34 por ciento"”
y el "ntimero de mayores de 80 aiios se triplicard".

Durante su intervencion, ha aludido también a la demanda de servicios de
proteccion social, "cada vez mejores y mas completos” que hace la
sociedad, y recordado que el alzheimer es la séptima causa de muerte en
Espaiia, que afecta a casi la mitad de las personas que llegan a los 85 afios y
a una de cada diez que alcanza los 65 aiios.

Lo Fliate
Ha reconocido que los ntumeros van en crecimiento dado que se calcula,
seglin sus palabras, que en Espaiia hay 1,2 millones de afectados -60.000 '—
en Castilla y Leon- y en 2040 se estima que se dupliquen. S‘ L .

Y

La secretaria de Estado se ha referido al "rostro de mujer” que tiene la Obama visitara Nueva agresién a un
demencia y no sélo porque haya mas prevalencia -siete de cada diez Espaia en julio vigilante en el metro
fallecimientos son mujeres-, sino también porque son ellas las que, de Barcelona

especialmente, ejercen de cuidadoras. e m—
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Ha recordado la "verdadera prioridad sociosanitaria” que supone desde
hace afios las enfermedades neurodegenerativas para las instituciones
publicas, comunidad cientifica y organizaciones sociales.

“Juego detronos me  Un nifio sobrevive a
salvo deunavidade ladecapitacion

Segtin sus palabras, el abordaje se esta haciendo de una manera "global, prostitucion” interna causada por
integral y continuada" hacia un espacio sociosanitario en el que todos un accidente de
" T . R P trafico graciasala
tengamos garantizado el mismo tipo de atencion".
ayuda de otro
conductor

Camarero se ha mostrado partidaria de seguir sumando "experiencias,
fortalezas y voluntades" en favor de los enfermos y sus familias.

EUROMILLONES

84.000.000¢

Por su parte, la consejera de Familia e Igualdad de Oportunidades, Alicia
Garcia, ha destacado la colaboracion con las asociaciones de familiares de
enfermos de alzheimer, y la implantacion de nuevos modelos de atencion
en Castilla y Leon centrados en la persona y sus necesidades en cada uno
de sus momentos vitales.

| kasmﬁs

En sus palabras, el rector de la Universidad de Salamanca (USAL), Daniel
Herndndez, ha hecho hincapié en la necesidad de "dar respuesta” ala s e S
sociedad y en la transferencia del conocimiento.

Por ultimo, el alcalde de Salamanca, Alfonso Fernandez Mafiueco, ha
elogiado el funcionamiento del Centro de Referencia Estatal de Atencion a
Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias, situado en la
ciudad, por "la esperanza que envuelve cada dia".

E1 IV Simposium Internacional "Avances en la Investigacion Socio-
Sanitaria en la Enfermedad de Alzheimer", que en la presente edicion ha
contado con Portugal, Suecia y Argentina como paises invitados, se ha
centrado en conseguir que residencias y centros de dia para personas con
alzheimer sean un espacio hogarefio con un modelo de atencion centrado
en la persona. EFE

Larazon por la que Ibra no anuncia
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Experta prevé que casos de alzheimer se
cuadrupliquen en paises en desarrollo

f Comparte en Facebook | §ff ' Comparte en Twitter <0 @0

O2/06/2016 15:13

Salamanca, 2 jun (EFE).- La psicéloga v miembro de la Sociedad Polaca de
la Alzheimer Katarzyna Hess-Wiktor ha augurado hoy en Salamanca que
los casos de alzheimer en paises en vias de desarrollo se van a cuadruplicar
en los préximos anos frente a la disminucién que se producira en los de
renta ma4s alta.

Hess-Wiktor ha pronunciado la conferencia plenaria del IV Simpésium
Internacional "Avances en la Investigacion Socio-Sanitaria en la
Enfermedad de Alzheimer” que ha inaugurado la Reina Sofia en la capital
salmantina.

Bajo el titulo "El enfoque integral para el desafio demencia: un ejemplo de
Suecia", la experta ha dado a conocer un proyecto que existe en ese pais
escandinavo v que consiste en "una especie de paquete de cuidados para
las personas con demencia”.

Estos, segtin ha explicado en declaraciones a los periodistas, se basan en
cuatro pilares que tienen que ver con el tratamiento a la personas con
alzheimer y a sus familiares, asi como el trabajo en equipo y el fomento de
las herramientas de comunicacion y sociales.

Preguntada sobre el futuro los enfermos con demencias, ha augurado que
en los paises de renta alta se va a producir "una disminucion” del numero
de personas afectadas.

Sin embargo, el reto, segiin sus palabras, esta en los paises en vias de
desarrollo porque a medida que la poblacion va envejeciendo "dado que
ahora pueden, se van a triplicar e incluso cuadruplicar los casos de
alzheimer”.

Sobre los resultados de la experiencia puesta en marcha en Suecia, la
experta ha explicado que han dado formacion a 100.000 personas de
Europa v de Asia, v que del programa de evaluacién de calidad se
desprende que "la gente esta satisfecha". EFE
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IV SIMPOSIUM INTERNACIONAL

“Cuidar a una persona con Alzhéimer
en el entorno familiar tiene un coste
anual de 31.000 euros”

El doctor Martinez-Lage alerta del problema que supone el infradiagnéstico:
“No se puede diagnosticar en diez minutos la demencia en atencién

primaria”

Lamitad delas demencias no

Pablo Martinez-Lage, doctor responsable de Neurologia en la Fundaciéon CITA, ha explicado en el
marco del IV Simposio Internacional sobre Avances en la Investigacion Sociosanitaria en la Enfermedad de
Alzhéimer celebrado este jueves en el CRE que cuidar a una persona con esta enfermedad en el entorno
familiar tiene un coste de 31.000 euros anuales. Actualmente, en Espaiia hay casi 800.000 enfermos “y

sino hacemos nada en tres décadas habra dos millones”.

Durante su intervencion en la primera ponencia, Martinez-Lage ha explicado que el infradiagnostico es un
problema importante “porque la mitad de las demencias no estan diagnosticadas”, afiadiendo que no se
puede diagnosticar en diez minutos la demencia en atencion primaria”. En el afio 2050, un total de 131,5

millones de personas tendran demencia”, ha explicado otro de los ponentes del simposio, Johan Vos.

El encuentro, organizado por el CRE de Alzheimer en colaboracion con la Fundacion Reina Sofia y la
Fundacién General de la Universidad de Salamanca, reune a expertos e investigadores relevantes del
panorama nacional e internacional con el objetivo de generar un espacio de debate que propicie la difusion
de resultados de investigaciones sociosanitarias recientes en el contexto de las demencias.
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EFE CASTILLA Y LEON - 2 jun (14:30)

EL ALZHEIMER TIENE ROSTRO DE MUJER EN ESPANA CON SIETE DE
CADA DIEZ MUERTES

Salamanca (EFE).- El alzheimer tiene "rostro de mujer” en Espaitia no solo
porque siete de cada diez fallecimientos por esta enfermedad son mujeres,
sino porque son ellas, especialmente, las cuidadoras, ha afirmado hoy en
Salamanca la secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad en
funciones, Susana Camarero. (VD4053)
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¥ Salamanca se consolida como referencia
internacional de investigacion en alzhéimer con el
apoyo de la Reina dona Sofia
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El Centro de Referencia Estatal de Atencién a Personas con Enfermedad de Alzhéimer y
otras Demencias acogid el IV Simposio Internacional “Avances en la Investigacién Socio- A Vessibntexo el imprimir
Sanitaria en la Enfermedad de Alzheimer”
I NOTICIAS RELACIONADAS B

MSSSI/DICYT 5.M. la Reina dofia Sofia ha inaugurado hoy en la ciudad de Salamanca el IV Simposio Internacional ) . . -
La Reina Sofia se interesa por las investigaciones del

"Avances en la Investigacion Socio-Sanitaria en la Enfermedad de Alzheimer”, un espacio de encuentro a nivel .
Centro de Alzhéimer de Salamanca

internacional con el objetivo de reducir la prevalencia, la incidencia y los efectas del Alzheirmer, asi coma mejorar

los tratamientos, las perspectivas v la calidad de vida de los enfermos y sus familias. El reto de conjugar investigacion y atencion en
alzhéimer

Esta edicidn, organizada como las ediciones anteriores por la Fundacion Reina Sofia, la Fundacion General de la

. . ) Investigadores internacionales afrontan el reto de
Universidad de Salamanca v el Centro de Referencia Estatal de Atencion a Personas con Enfermedad de .
_ . . . luchar contra el alzhéimer

Alzhéimer y otras Demencias situado en la ciudad castellano-leonesa. ha traido experiencias innavadoras con

especialistas internacionales de reconocido prestigio mundial, con el objetivo de que el ambita publico y privada Un diccionario sobre alzhéimer para pacientes, su

de las residencias y centros de dia para personas con Alzheimer consigan ser un espacio hogarefio con un modelo entorno y publico en general

de atencion centrado en la persona.

La vision arquitecténica, en coordinacion con las necesidades socio-sanitarias especificas de personas con MAS INFORMACION +
demencia. y de las propias asociaciones de familias de afectados permitira hacer ver la necesidad de convertir los

E ; g Centro de Referencia Estatal de Alzhéimer
centros residenciales en hogares. con todo lo que conlleva la palabra hogar. en cuanto a intimidad. autonomia,

adaptacion de espacios, objetos personales y, en definitiva, la historia de la persona que vive en ella.

EL Simposio ha permitido conocer las experiencias mas innovadoras en este sentido en paises como Argentina,
Suecia o Portugal. el trabajo de expertos de Universidades y otras entidades, asi como conocer las consecuencias

de la demencia, segun el ultimo informe publicado por ADI (Alzheimer's Disease International).

La calidad de vida de los afectados por algun tipo de demencia pasa irremediablerente por el entorno y todos los
a dofia Sofia y otras auto
¥ participantes y entidades colaboradoras de este evento trabajan desde hace afios para lograr mejorar la calidad ‘e s

simposio sobre alzhéimer. Foto: (asa Real.

de vida de un porcentaje de poblacion que, cuando hablamos de mayores de 70 arios, alcanza a un 30% de

personas, segun datos de la Canfederacion Espafiola de Asociaciones de Familiares de Enfermos de Alzhéimer).
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Séptima causa de muerte en Espafia

Por otra parte. tal y como ha recordado en su intervencion la secretaria de Estado de Servicios Sociales e
lgualdad en funciones, Susana Camarero, a pesar de que nuestro pais tiene una de las esperanzas de vida mas
altas del mundo, en Esparia el Alzheimer es la séptima causa de muerte, afecta a casi la mitad de las personas

que llegan a los B5 afios y a una de cada diez personas mayores de 65.

Se trata, pues, de un problema muy grave que dafa profundamente, fisica y psicoldgicamente. a muchas
personas y familias en nuestro pais. Porgue el nimero de enfermos de Alzheimer en Esparia, gue se calcula que
afecte a 1,2 millones de pacientes, se duplicara para el afio 2040 llegando a ser casi dos millones y medio las

personas que sufriran esta terrible demencia.

Por eso, hace ya tiernpo que las enferrmedades neurodegenerativas se han convertido en una verdadera prioridad
socio-sanitaria, no sdlo para las instituciones pablicas, sino para la cormunidad cientifica v las organizaciones
sociales.

El pasado mes de abril ya se aprobd La Primera Estrategia de Enfermedades Neurodegenerativas del Sisterma
Nacional de Salud que se centra en tres aspectos vitales: prevenir la enfermedad y mejorar su diagndstico
precoz; ofrecer atencidn personalizada a los pacientes y establecer Programas de Respiro que faciliten el

descanso y proporcionen apoyo emocional a quienes cuidan de las personas afectadas.

http://www.dicyt.com /noticias /salamanca-se-consolida-como-referencia-internacional-de-investigacion-

en-alzheimer-con-el-apoyo-de-la-reina-dona-sofia
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ALZHEIMER

La Reina Sofia apoya en Salamanca los
ultimos avances no farmacoloégicos
contra el alzheimer

This ad will close in 32 seconds

DOMINAR LOS ELEMENTOS
ES MAS FACIL DE LO QUE CREES.

+ Alicia Garcia inaugura el IV Simposio Internacional "Avances en la investigacion
sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer'

+ Unas 60.000 personas padecen enfermedades neurodegenerativas en Castillay
LeOn

Europa Press - jueves, 2 de junio de 2016

La Reina Sofia ha presidido el acto de inauguracion del IV Simposio Internacional
"Avances en la Investigacién Socio-Sanitaria en la Enfermedad de Alzheimer', que ha
tenido luga este jueves en el Centro de Referencia Estatal de Atencién a Personas con
tenido luga este Jueves en el Lentro de Keferencia kstatal de Afencion a Personas con
Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias, que tiene sede en Salamanca.

En torno a las 12.00 horas ha llegado a un encuentro en el que también han estado
presentes otras autoridades como la secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad
en funciones, Susana Camarero, la consejera de Familia e Igualdad de Oportunidades,
Alicia Garcia, el rector de la Universidad de Salamanca, Daniel Hernandez, y el alcalde de
Salamanca, Alfonso Fernandez Mafiueco.

Este encuentro ha contado con expertos internacionales de paises como Suecia, Argentina
o Portugal con el objetivo de mostrar nuevas vias para "reducir la prevalencia, la incidencia
y los efectos del alzheimer, asi como mejorar los tratamientos, las perspectivas y la
calidad de vida de los enfermos y sus familias”.

Durante e acto oficial de inauguracién, Susana Camarero ha destacado la labor que se
desempeiia por investigadores y profesionales en centros como el de Salamanca, del que
ha dicho que es "puntero” para hacer frente a una enfermedad "tan cruel y devastadora”.
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Asimismo, la secretaria de Estado ha remarcado que Espafia tiene una esperanza de vida
de "las mas altas” del mundo y que las predicciones apuntan a que las cifras de mayores
se vayan incrementando.

Por ejemplo, Camarero ha explicado que en 2030 se prevé que los mayores de 64 afios
pasen del 18 por ciento de la poblacién espafiola actual a ser del 34 por ciento, y que el
nimero de personas con mas de 80 afios se triplicard, lo que es "un éxito como sociedad
pero también un desafio del sistema de servicios sociales”.

Séptima causa de muerte

Por otra parte, la secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad en funciones ha
remarcado que el alzheimer es la séptima causa de muerte en Espafia y que, ademas,
afecta a la mitad de las personas que llegan a los 85 afios y a una de cada diez entre los
mayores de 65.

En la prevencién y atencién, el Gobierno aprobd en abril la primera Estrategia de
Enfermedades Neurodegenerativas del Sistema Nacional de Salud, que se centra en la
prevencién, la atencion personalizada y el apoyo a familiares.

Familia e Igualdad de Oportunidades

La consejera de Familia e Igualdad de Oportunidades, Alicia Garcia, ha apuntado que
Castilla y Leén cuenta con unas 60.000 personas con demencias v que, con el fin de
prevenir estas enfermedades y de promover hahitos saludables, pondra en marcha a lo
largo del presente afio una estrategia autonémica para ello.

Igualmente, ha apuntado el "esfuerzo" de la Administracién regional por incorporar al
sistema de dependencia a las personas con grado uno, un sector que ya esta incluido por
encima del 90 por ciento y que espera alcanzarlo en su totalidad antes del 31 de julio.

http://www.rtvcyl.es /Noticia /B39A5B8A-AA61-2E31 -

52E0ADZ778EEB2A3D /reina /sofia/apoya/salamanca /ultimos/avances /no /farmacologicos/alzheimer
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SIMPOSIO EN EL CENTRO ESTATAL
La Reina Sofia encumbra a Salamanca como
referencia internacional del alzheimer

Expertos de todo el mundo aportan sus investigaciones contra una enfermedad que afecta a
1,2 millones en Espaiia

Vote este articulo (1 Voto) Imprimir | Email | 0 Comentarios
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Foto de familia durante |a visita de la Reina al Centro de Alzheimer

Un aiio mas, con la natural elegancia y puntualidad que la caracteriza, la Reina doiia Sofia ha
puesto a Salamanca en la cumbre internacional del alzheimer tras inagurar el simposio sobre
avances en la investigacion sociosanitaria.

Su presencia, ademas de la participacion de la Fundacion que lleva su nombre, junto con la Fundacion
General de la Universidad de Salamanca y el Centro de Referencia Estatal de Atencion a Personas con
Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias, otorgan una especial relevancia a un encuentro con expertos
internacionales enfocado a reducir la prevalencia y los efectos de la enfermedad, asi como mejorar los
tratamientos y la calidad de vida de los pacientes y sus familias, lograr, en definitiva, que los centtros
asistenciales se conviertan en auténticos hogares.

Tras saludar a las autoridades y a cada uno de los ponentes, la Reina dofia Sofia dio la palabra a los
representantes institucionales antes de dar por inaugurado el simposio. En primer lugar, el alcalde de
Salamanca, Alfonso Fernandez Mafiueco, le agradecio que siempre "esté al lado de las personas que mas lo
necesitan” y afiadid que el CRE del Alzheimer "representa la esperanza para muchas personas por su atencion
especializada, por eso fue siempre una prioridad de las instituciones para apoyar a las familias en la lucha
contra el vacio del olvido". No quiso olvidar el alcalde que fue en Salamanca donde se fundd la primera
asociacion relacionada con la enfermedad v posteriormente la primera residencia, "por lo que podemos estar
muy orgullos de haber sido pioneros y modelo para otros lugares de Espana”.

Datos de Castilla y Ledn

Las felicitaciones llegaron también de parte de la consejera de Familia e Igualdad de Oportunidades, Alicia
Garcia, quien reconocio el papel de las asociaciones de familiares de quienes padecen alzheimer, unas 60.000
personas en Castilla y Ledn, para las que la Junta desting el afio pasado 133 millones de euros. Esta politica,
segun subrayd la consejera, parte de un apoyo constante y una intensa colaboracion con el movimiento
asociativo que, con casi 11.000 socios, es un pilar esencial en la atencidn de calidad y aporta cerca de 600
profesionales altamente cualificados. Se invirtieron tres millones de euros para financiar las 800 plazas de
estancias diurnas en los 22 centros de dia que el movimiento asociativo mantiene para la atencidn a las
personas con alzheimer.

Una de las dreas de actuacion mas destacadas es la referida a la prevencion, en la que la Junta esta
apostando por el envejecimiento activo como via para prevenir la dependencia y para desarrollar las
capacidades, expectativas vitales y la participacion de las personas mayores. En este sentido, sera
fundamental la Estrategia de prevencidn de I3 dependencia y promocion del enveiecimiento activo, que se
aprobara este afio.

El trabajo por la calidad se traduce también en la implantacion del modelo £ m casa, sustentado en la
atencidn centrada en la persona con el respeto maximo de sus derechos, promoviendo su vida independiente
vy su capacidad de autodeterminacion. Ademas, la Comunidad sigue trabajando en los centros multiservicios,
285 en las nueve provincias, y en la atencion sociosanitaria a través de las unidades de convalecencia. Por
ultimao, Alicia Garcia destacd que una de las actuaciones mas recientes ha sido la puesta en marcha de la
plataforma tecnoldgica de atencidn sociosanitaria al paciente cronico y personas en situacion de dependencia.
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Universidad

El rector de la Universidad de Salamanca, por su parte,
resaltd que este simposicio enlaza directamente con el
i proyecto que, desde 2011, tienen en marcha sobre el

- : . mter“a‘i""“‘ envejecimiento v la cooperacion cgrj Portugal, enfocado
\V SIm pDSJ ! w_ius:grll en una zona, "La Raya, que nos divide y nos une"”,
‘ces en |';1\ir'"-1':':§ alri de nlzhe:_’l'“' donde la realidad social exige mejor atencidn a las

la EniEL pesonas de la tercera edad. Daniel Sanchez Ruipérez
___!‘!__ " recordd, como iniciativas destacadas, el Diccionario del

Alzheimer y el estudio econdmico sobre el

envejecimiento, que destaca las oportunidades de desarrollo en esta zona contando con |a aportacion de los
habitantes que viven en ella, a pesar de su avanzada edad. "Vamaos por el buen camino vy creo que estamos
logrando lo que la sociedad exige a la Universidad, que nuestro conocimiento sea transferido a ella”, afiadid,
sin renunciar tampoco a elogiar "el gran ejemplo simbdlico de la presencia de la Reina dofia Sofia para los
enfermos y sus familias".

(DI

1,2 millones de afectados

"Sefiora, sois el alma vy el corazdn de la Fundacidn que lleva su nombre, estamos especialmente orgullosos
por su implicacion personal, su cercania, su respeto, su carifio y su admiracidn”. Con estas palabras, la
secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad en funciones, Susana Camarero, agradecic la presencia
de dofia Sofia y al tiempo elogio a "Salamaca como capital internacional del alzheimer, y referencia en
investigacion, al contar desde 2007 con un centro que se supera en cada nueva edicion del simposio”.

Camarero explicd que en Espafia el alzheimer es |a séptima causa de muerte, afecta a casi la mitad de las
personas que llegan a los 85 afios v a una de cada diez mayores de 5. El numero de pacientes afectados,
1,2 millones, se duplicara en el afio 2040, "y es una enfermedad que tiene rostro de mujer”, no sélo porque
7 de cada diez enfermos son féminas, sino porque prevalecen las cuidadoras. Por todos estos motivos,
Camarero asegurd que las enfermedades neurodegenerativas son la "verdadera prioridad institucional y de la
comunidad cientifica, abordandolas de forma integral, mas humana, mas justa y mas eficaz”. "Tenemos que
sequir sumando con la esperanza compartida de mejorar la calidad de vida de los pacientes y sus familias,
este es el camino en el que estamos y en el que nos vais a encontrar”, concluyd.
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SIMPOSIO INTERNACIONAL
"Los casos de alzheimer se cuadriplicaran en
paises en vias de desarrollo”

La sueca Katarzyna Hess-Wiktor pronuncia la conferencia plenaria en el Centro Estatal de
Salamanca

Vote este articulo (1 Voto) Imprimir | Email | 0 Comentarios

La Reina Sofia saluda a alguno de los ponentes.

En los paises de renta alta "habra una disminucion de afectados por demencia”, pero el
verdadero reto se producira en los paises en vias de desarrollo a medida que envejezca la
poblacion, "porque se triplicaran y cuadruplicaran los casos, ahi nos debemos centrar”.

La psicdloga y miembro de la Sociedad Polaca de la enfermedad de Alzheimer, Katarzyna Hess-Wiktor,
encargada de pronunciar la conferencia plenaria del IV Simposio Internacional Avances en /3 Investigacion
Socio-Sanitaria en la Enfermedad de Alzheimer, que ha inaugurado este mediodia la Reina Sofia en
Salamanca, ha alertado que los casos de esta enfermedad en los paises en vias de desarrollo pueden llegar a
cuadriplicarse en los proximos afos.

Bajo el titulo £/ enfoque integral para el desafio demencia: un ejemplo de Suecia, la experta ha dado a
conocer un proyecto que existe en su pais, respaldado por la Fundacion Reina Silvia, que se basa en cuatro
pilares: el tratamiento a la persona enferma, la ayuda a sus familiares, el trabajo en equipo y el fomento de
las herramientas de comunicacion y sociales. Sobre los resultados de la experiencia, ha explicado que han
dado formacién a 100.000 personas de Europa y de Asia, y que del programa de evaluacion de calidad se
desprende que "la gente esta satisfecha".
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En la introduccidn a esta conferencia plenaria, la directora del CRE Alzheimer, Isabel Gonzalez Ingelmo, pidid
que "esta jornada de calidad nos ayude a innovar”, a sequir en la linea de un centro pionero desde su
creacidn en 2007, para "mejorar las terapias farmacoldgicas y no farmacoldgicas”, sin alvidar la "importante
formacién de las familias”, con iniciativas como la Escuela de Familias.

Coste de la atencion

Las conferencias, que empezaron con una recepcion de bienvenida en torno a las 9 de la mafiana, también
nos dejaron las palabras de Pablo Martinez-Lage, doctor responsable de Neurologia en la Fundacidn CITA,
quien explicd que cuidar a una persona con esta enfermedad en el entorno familiar tiene un coste de 31.000
euros anuales. Actualmente, en Espafia hay casi 800.000 enfermos "y si no hacemos nada en tres décadas
habra dos millones".

Durante su intervencidn en la primera ponencia, Martinez-Lage dijo que el infra diagndstico es un problema
importante "porque la mitad de las demencias no estan diagnosticadas”, afiadiendo que no se puede
diagnosticar "en diez minutos la demencia en atencion primaria”.

En esta edicion del simposio, organizada como las anteriores por la Fundacidn Reina Sofia, la Fundacidn
General de la Universidad de Salamanca y el Centro de Referencia Estatal de Atencidn a Personas con
Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias, ha traido experiencias innovadoras con especialistas
internacionales de reconocido prestigio mundial, con el objetivo de que el ambito plblico y privado de las
residencias y centros de dia para personas con alzheimer consigan ser un espacio hogarefio con un modelo
de atencidn centrado en la persona.

Arquitectura

La vision arguitectonica, en coordinacion con las necesidades socio-sanitarias especificas de personas con
demencia, y de las propias asociaciones de familias de afectados permitird hacer ver la necesidad de convertir
los centros residenciales en hogares, con todo lo que conlleva la palabra hogar, en cuanto a intimidad,
autonomia, adaptacion de espacios, objetos personales y, en definitiva, la historia de la persona que vive en
ella.

El Simposio ha permitido conocer las experiencias mas innovadoras en este sentido en palses como
Argentina, Suecia o Portugal, €l trabajo de expertos de universidades y otras entidades, asi como conocer las
consecuencias de la demencia, segdn el Ultimo informe publicado por ADI (Alzheimer's Disease International).
La calidad de vida de los afectados par algdn tipo de demencia pasa irremediablemente por el entorno y
todos los participantes y entidades colaboradoras de este evento trabajan desde hace afos para lograr
mejorar la calidad de vida de un porcentaje de poblacidn que, cuando hablamos de mayores de 70 afios,
alcanza a un 30% de personas, segun datos de la Confederacion Espafiola de Asociaciones de Familiares de
Enfermos de Alzheimer.
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Inauguracion del IV Simposium Internacional “Avances en la
investigacion sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer”

m CRE Alzheimer. Salamanca 02.05.2016

Su Majestad la Reina Dofia Sofia presidid la inauguracion de este encuentro, que se celebra cada afio
para dar a conocer los avances mas recientes en la investigacion de las enfermedades neurologicas
con el objetive de reducir la prevalencia, la incidencia y los efectos del alzhéimer, asi como mejorar los
tratamientos, las perspectivas y la calidad de vida de los enfermos y sus familias.

Su Majestad la Reina Dofa Sofia presidid la inauguracion de |a cuarta edicion del Simposium Internacional
“Avances en la investigacion sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer®, un encuentro que redne cada
afo a expertos e investigadores relevantes del panorama nacional e internacional para poner en comun y
dar a conocer los resultados de las investigaciones sociosanitarias mas recientes en el contexto de las
enfermedades neurologicas, con el objetivo de reducir la prevalencia, 1a incidencia y los efectos del
alzh&imer, asi como mejorar los tratamientos, las perspectivas v la calidad de vida de los enfermos y sus
familias.

© Casa de S.M. el Rey
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Acompafaron a Dofa Sofia en este acto, entre otras personalidades, 1a secretaria de Estado de Servicios
Sociales e lgualdad, Susana Camarero, el alcalde de Salamanca, Alfonso Fernandez Mafiueco; el rector de
la Universidad de Salamanca, Daniel Hernandez Ruipérez; |a consejera de Familia e lgualdad de
Oportunidades de 1a Junta de Castilla y Ledn, Alicia Garcia Rodriguez, v 1a directora gerente del CRE
Salamanca, Maria Isabel Gonzalez Ingelmo.

Tras ser recibida por |as autoridades asistentes y los ponentes en el simposio, Dofia Sofia accedio al
auditorio y ocupd su lugar en la mesa presidencial. A continuacion, Su Majestad la Reina Dofa Sofia abrid 1a
sesion y concedio sucesivamente |a palabra al alcalde de Salamanca, a la consejera de Familia e lgualdad
de Oportunidades de |a Junta de Castilla y Ledn, al rector magnifico de la Universidad de Salamancayala
secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad.

Una vez finalizadas estas intervenciones, Dofia Sofia levanto la sesion y se traslado a la primera fila de
asientos para atender a la conferencia inaugural, “The comprehensive approach to the dementia challenge —
an example from Sweden”, a cargo de Katarzyna Hess-Wiktor.

Esta edicion del Simposium Internacional “Avances en la investigacion sociosanitaria en la enfermedad de
Alzheimer®, organizada por la Fundacion Reina Sofia, la Fundacion General de |a Universidad de
Salamanca y el Centro de Referencia Estatal de Atencion a Personas con Enfermedad de Alzhé&imer y otras
Demencias con sede en Salamanca, tiene como tema principal el disefio de |as residencias y centros de dia
para personas con alzh&imer, de manera que CONSigan Ser un espacio hogarefio con un modelo de atencion
centrado en la persona.

La vision arquitectonica, en coordinacion con las necesidades socio-sanitarias especificas de personas con
demencia, y de las propias asociaciones de familias de afectados permitira hacer ver la necesidad de
convertir los centros residenciales en hogares, de la mejor manera posible. Esto es, con mayor intimidad,
autonomia, adaptacion de espacios, objetos personales, etc.

Durante el simposio se dardn a conocer |as experiencias mas innovadoras en este sentido en paises como
Argentina, Suecia o Portugal, el trabajo de expertos de Universidades y otras entidades, asi como difundir las
consecuencias de la demencia segun el ditimo informe publicado por ADI (Alzheimer's Disease
International).

La calidad de vida de los afectados por algln tipo de demencia pasa iremediablemente por el entorno v
todos los participantes y entidades colaboradoras de este evento trabajan desde hace afos para lograr
mejorar |a calidad de vida de un porcentaje de poblacion que, cuando hablamos de mayores de 70 afos,
alcanza a un 30% de personas, segun datos de la Confederacion Espafiola de Asociaciones de Familiares
de Enfermos de Alzhéimer.
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Actualizado 02/06/2016 13:57:36 CET
SALAMANCA, 2 Jun. (EUROPA PRESS) -

La Reina Sofia ha presidido el acto de inauguracion del IV Simposio Internacional
'Avances en la Investigacion Socio-Sanitaria en la Enfermedad de Alzheimer', que ha
tenido lugar a lo largo de la mafana de este jueves en el Centro de Referencia Estatal
de Atencidn a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias, que tiene
sede en Salamanca.

Comunica2

¢/ Victor Pradera, 6
37007 Salamanca
923124 391



Dossier de Prensa

En torno a las 12.00 horas ha llegado a
un encuentro en el que también han
estado presentes otras autoridades
como la secretaria de Estado de
Servicios Sociales e Igualdad en
funciones, Susana Camarero, la
consejera de Familia e Igualdad de
Oportunidades, Alicia Garcia, el rector
de la Universidad de Salamanca, Daniel ARTICULO RELACIONADO
Hernandez, y el alcalde de Salamanca,
Alfonso Fernandez Mafueco.

Unas 60.000 personas padecen
enfermedades neurodegenerativas en
CyL

02 Junio 2016

http:/ /www.europapress.es/castilla-y-leon/noticia-reina-sofia-apoya-presencia-salamanca-ultimos-
avances-no-farmacologicos-contra-alzheimer-20160602135735.himl
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Publicado 02/06/2016 14:18:00 CeT

SALAMANCA, 2 Jun. (EUROPA PRESS) -

Unas 60.000 personas padecen actualmente alzheimer y otras enfermedades
neurodegenerativas en Castilla y Ledn, seglin los datos aportados por la consejera de
Familia e igualdad de Oportunidades, Alicia Garcia.

La representante autondmica ha participado en la inauguracién del IV Simposio
Internacional 'Avances en la investigacion sociosanitaria en la enfermedad de
Alzheimer', que ha presidido la Reina Sofia en Salamanca.

Durante su intervencion, Alicia Garcia ha felicitado por esta iniciativa a la Fundacion
de la Universidad de Salamanca, al Centro de Referencia Estatal de Atencion a
Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias y a la Fundacion Reina
Sofia, organizadores del encuentro en el Centro de Referencia Estatal del Alzheimer
en Salamanca.
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La consejera ha apuntado que La Junta desting el aio pasado a la atencién a las
personas con enfermedad de Alzheimer mas de 133 millones de euros. Esta politica,
parte de "un apoyo constante y una intensa colaboracion” con el movimiento
asociativo que, con casi 11.000 socios, es "un pilar esencial” en la atencion de calidad
y aporta cerca de 600 profesionales "altamente cualificados™.

Este apoyo supuso en 2015 la aportacidn por parte de la Junta de Castilla y Ledn de
tres millones de euros para contribuir a financiar las 800 plazas de estancias diurnas
en los 22 centros de dia que el movimiento asociativo mantiene para la atencién a las
personas can Alzheimer, ha explicado.

Una de las areas de actuacion mas destacadas es la referida a la prevencion, en la
que "la Junta esta apostando por el envejecimiento activo como via para prevenir la
dependencia y para desarrollar las capacidades, expectativas vitales y la participacion
de las personas mayores".

En este sentido, sera fundamental la futura 'Estrategia de prevencion de la
dependencia y promocion del envejecimiento active' que la Junta aprobara antes de
que finalice este afio, ha explicado.

"EN MI CASA’

El trabajo por la calidad en la atencion se traduce también en la implantacion de un
nuevo modelo de atencién en los centros, denominado "En mi casa’, un modelo
avalado por estudios cientificos internacionales y que la Junta esta extendiendo a
centros residenciales y centros de dia.

Es un modelo sustentado en la atencion centrada en la persona que persigue
"respetar al maximo" sus derechos, promover su vida independiente y fomentar su
capacidad de autodeterminacion y decisién en cada momento de su vida.

Ademas, la Comunidad sigue trabajando en los centros multiservicios que ofrecen
servicios no solo a los residentes sino tambien a aquellas personas que viven en el
entorno.

Esto permite, por ejemplo, a los enfermos de Alzheimer optar por seguir viviendo en
sus domicilios o en los de sus familiares al mismo tiempo que acuden a un centro
cercano a recibir fisioterapia o estimulacion cognitiva.

Actualmente, Castilla y Ledn dispone de 285 centros multiservicios y 720 servicios
registrados distribuidos por las nueve provincias de la Comunidad, ha destacado la
consejera en Salamanca.

De igual manera, es fundamental la atencidn sociosanitaria a través de las unidades
de convalecencia sociosanitaria que prestan cuidados sanitarios de larga duracion y
durante la convalecencia, en plazas residenciales de personas mayores del sistema
de servicios sociales de responsabilidad pablica.

GRADO 1

La consejera de Familia e Igualdad de Oportunidades ha destacado que Castilla y
Leon busca la calidad en la atencion al integrar la atencion a la dependencia y
Alzheimer en los servicios sociales, con un modelo que "garantiza a cada persona una
respuesta especifica a sus necesidades”.
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La incorporacion de los dependientes de Grado | ha llegado ya en mayo al 90 por
ciento de las personas dependientes Grado |, un dato que sitda a la Comunidad como
"lider en Espafa", segun sus datos.

Y la prevision es llegar en julio a atender a la totalidad de los dependientes de Grado
|, lo que sera de "gran relevancia” para las personas con alzheimer, dada la
importancia de actuar en los primeros estadios de la enfermedad.

Por ultimo, Alicia Garcia ha recordado gue una de las actuaciones mas recientes ha
sido la puesta en marcha de la 'Plataforma tecnolégica de atencidn sociosanitaria al
paciente cronico y personas en situacion de dependencia', con un conjunto de
soluciones que suponen la potenciacion de las capacidades de los recursos existentes
para atender de forma "conjunta” las necesidades sanitarias y sociales de las
personas gue lo requieran, con la integracién de procesos asistenciales y sociales en
una unica plataforma.

http:/ /www.europapress.es/castilla-y-leon/noticia-60000-personas-padecen-enfermedades-
neurodegenerativas-cyl-20160602141800.html

Comunica2

¢/ Victor Pradera, 6
37007 Salamanca
923124 391


http://www.europapress.es/castilla-y-leon/noticia-60000-personas-padecen-enfermedades-neurodegenerativas-cyl-20160602141800.html
http://www.europapress.es/castilla-y-leon/noticia-60000-personas-padecen-enfermedades-neurodegenerativas-cyl-20160602141800.html

Dossier de Prensa

Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad
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Notas de Prensa

5.M. la Reina dofia Sofia inaugura el IV Simposio Internacional “Avances en la Investigacion Socio-5anitaria en la
Enfermedad de Alzheimer”

« El evento ha contado, un afio mas, con la participacion de la Fundacion Reina Sofia, ademas de la Fundacion General de la Universidad de
Salamanca y el Centro de Referencia Estatal de Atencidn a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias, de la ciudad castellano-
leonesa

» Setrata de un espacio de encuentro a nivel internacional con el objetivo de reducir la prevalencia, la incidencia y los efectos de la enfermedad,
asi como mejorar los tratamientos, las perspectivas y la calidad de vida de los enfermos y sus familias

« Este afo, la necesidad de convertir los centros residenciales en auténticos hogares, ha sido el hilo conductor del encuentro, siendo el CRE de
Salamanca un centro puntero que esta al dia de los dltimos descubrimientos y de las técnicas mas innovadoras

» La secretaria de Estado de Servicios Sociales e lgualdad en funciones, Susana Camarero, recuerda que en Espafia hace tiempo que las
enfermedades neurodegenerativas se han convertido en una verdadera prioridad socio-sanitaria

2 de junio de 2016. 5.M. la Reina dofia Sofia ha inaugurado hoy en la ciudad de Salamanca el IV Simposio Internacional “Avances en la Investigacion
Socio-Sanitaria en la Enfermedad de Alzheimer”, un espacio de encuentro a nivel internacional con el objetivo de reducir la prevalencia, la incidencia y
los efectos del Alzheimer, asi como mejorar los tratamientos, las perspectivas y la calidad de vida de los enfermos y sus familias.

Esta edicidn, organizada como las anteriores por la Fundacidn Reina Sofia, la Fundacion General de la Universidad de Salamanca y el Centro de
Referencia Estatal de Atencidn a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias situado en la ciudad castellano-leonesa, ha traido
experiencias innovadoras con especialistas internacionales de reconocide prestigio mundial, con el objetivo de que el ambito publico y privade de las
residencias y centros de dia para personas con Alzheimer consigan ser un espacio hogarefio con un modelo de atencidn centrado en la persona.

La vision arquitectdnica, en coordinacion con las necesidades socio-sanitarias especificas de personas con demencia, y de las propias asociaciones de
familias de afectados permitira hacer ver la necesidad de convertir los centros residenciales en hogares, con todo lo que conlleva la palabra hogar, en
cuanto a intimidad, autonomia, adaptacion de espacios, objetos personales y, en definitiva, la historia de la persona que vive en ella.

El Simposio ha permitido conocer las experiencias mas innovadoras en este sentido en paises como Argentina, Suecia o Portugal, el trabajo de expertos
de Universidades y otras entidades, asi como conocer las consecuencias de la demencia, segin el dltimo informe publicado por ADI (Alzheimer's Disease
International).

La calidad de vida de los afectados por algin tipo de demencia pasa irremediablemente por el entorno y todos los participantes y entidades
colaboradoras de este evento trabajan desde hace afios para lograr mejorar la calidad de vida de un porcentaje de poblacidn que, cuando hablamos de
mayores de 70 afios, alcanza a un 30% de personas, segun datos de la Confederacion Espaniola de Asociaciones de Familiares de Enfermos de Alzheimer).

LA SEPTIMA CAUSA DE MUERTE EN ESPANA

Por otra parte, tal y como ha recordado en su intervencion la secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad en funciones, Susana Camarero, a
pesar de que nuestro pais tiene una de las esperanzas de vida mas altas del mundo, en Espafia el Alzheimer es la séptima causa de muerte, afecta a casi
la mitad de las personas que llegan a los 85 afios y a una de cada diez personas mayores de 65.

Se trata, pues, de un problema muy grave que dafa profundamente, fisica y psicoldgicamente, a muchas personas y familias en nuestro pais. Porque el
nimero de enfermos de Alzheimer en Espafa, que se calcula que afecte a 1,2 millones de pacientes, se duplicara para el afio 2040 llegando a ser casi
dos millones y medio las personas que sufriran esta terrible demencia.

Por eso, hace ya tiempo que las enfermedades neurodegenerativas se han convertido en una verdadera prioridad socio-sanitaria, no sdlo para las
instituciones publicas, sino para la comunidad cientifica y las organizaciones sociales.

El pasado mes de abril ya se aprobd la Primera Estrategia de Enfermedades Meurodegenerativas del Sistema Macional de Salud que se centra en tres
aspectos vitales: prevenir la enfermedad y mejorar su diagnostico precoz; ofrecer atencion personalizada a los pacientes y establecer Programas de
Respiro que faciliten el descanso y proporcionen apoyo emocional a quienes cuidan de las personas afectadas.
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Especialistas internacionales
abordan en salamanca como
reducir la prevalencia del alzhéimer
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- En Espafia, con 1,2 millones de pacientes, el
ENLACES RELACIONADOS
alzhéimer es la séptima causa de muerte
Junta destina 3,7 millones para

el suministro de medicamentos

NS S MADRID. 02 (SERVIMEDIA)
Salamanca (2/06)

La Reina Sofia apoya con su La reina Sofia inaugurd este jueves en Salamanca
presencia en Salamanca los
Ultimos avances no
farmacologicos contra el Investigacion Socio-Sanitaria en la Enfermedad de
alzheimer (2/06)

el IV Simposio Internacional Avances en la

_ Alzheimer, un espacio de encuentro de
Salamanca inaugura su sexta

escuela de lengua espaficla especialistas de todo el mundo con el objetivo de
@ U@ reducir la prevalencia, la incidencia y los efectos

FACYL arranca como un
festival diferente que quiere
Q%Zﬁaf un ADN en Salamanca las perspectivas y la calidad de vida de los
(1/06)

Refugiados. salamanca y
navarra, destino de 19 nuevos
refugiados reubicados (1/06) Se calcula que en Espaiia hay 1,2 millones de

del alzhéimer, asi como mejorar los tratamientos,

enfermos y sus familias.

personas con alzhéimer, cifra gue se duplicara
para el afio 2040. En la actualidad, esta dolencia es la séptima causa de muerte en

el pais.

Esta edicion del simposio, organizada como las anteriores por la Fundacién Reina
Sofia, la Fundacién General de la Universidad de Salamanca y el Centro de
Referencia Estatal de Atencion a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras
Demencias situado en la ciudad castellano-leonesa, aborda experiencias
innovadoras con especialistas internacionales de prestigio mundial, con el objetivo
de que el ambito publico y privado de las residencias y centros de dia para personas
con alzhéimer consigan ser un espacio hogarefio con un modelo de atencion

centrado en la persona.
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El simposio ha permitido conocer las experiencias mas innovadoras en este sentido
en paises como Argentina, Suecia o Portugal, el trabajo de expertos de
universidades y otras entidades, asi como conocer las consecuencias de la
demencia, segun el ultimo informe publicado por ADI (Alzheimers Disease

International).

Segun la Confederacion Espafiola de Asociaciones de Familiares de Enfermos de

Alzhéimer, en mayores de 70 afios la enfermedad alcanza a un 30% de personas.

Segun recordo en su intervencion la secretaria de Estado de Servicios Sociales e
Igualdad en funciones, Susana Camarero, a pesar de que Espafia tiene una de las
esperanzas de vida mas altas del mundo, el alzhéimer es la séptima causa de
muerte y afecta a casi la mitad de las personas que llegan a los 85 afios y a una de

cada diez personas mayores de 65.

http:/ /ecodiario.eleconomista.es/sociedad /noticias /7608958 /06 /1 6 /Especialistas-internacionales-
abordan-en-salamanca-como-reducir-la-prevalencia-del-alzheimer.html
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La Reina Sofia en Salamanca

Ha inaugurado el IV Simposio Internacional sobre avances en la investigacion en la enfermedad
del Alzheimer

EEE] 2 C

JESUS MARTIN INES | SALAMANCA | 02/06/2016 - 12:21 CET

El evento ha contado, un afio mas, con la participacion de la Fundaciéon
Reina Sofia, ademas de |a Fundacion General de la Universidad de

Salamanca y el Centro de Referencia de Alzheimer y otras demencias.

Un encuentro que tiene como objetivo reducir la prevalencia, la
incidencia y los efectos de la enfermedad, asi como mejorar los

tratamientos, perspectivas y calidad de vida de enfermos y pacientes.
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Este afio, la necesidad de convertir los centros residenciales en
verdaderos hogares ha sido el hilo conductor del encuentro. Espafia es
el segundo pals en esperanza de vida, solo detras de Japén, y
enfermedades como el Alzheimer suponen un importante reto de futuro
para el sistema social, como ha sefialado Susana Camarero, secretaria

de estado de servicios sociales.

Ademas de la reina Dofa Sofia v de |a secretaria de estado, €l acto ha
contado con la intervencion del alcalde Alfonso Fernandez Mafueco, de
la Consejera de Familia e Igualdad de Oportunidades, Alicia Garcia, v del
Rector de la Universidad, Daniel Hernandez Ruipérez, yva que la
Fundacian General de la Universidad de Salamanca trabaja, junto al
Centro de Referencia Estatal de Atencion a Personas con Enfermedad de
Alzheimer y otras Demencias, la Fundacion Reina Sofia y varias
instituciones eurcpeas, en un proyecto “transfronterizo sobre el
envejecimiento”, con resultados como un diccionario de alzheimer o un

estudio economico sobre el envejecimiento.

Alo largo de la mafiana también han presentado sus novedades
importantes expertos en la materia, este afio llegados desde Suecia,

Argentina, Portugal y Esparia.
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La Junta integrara al 100% de los dependientes de grado 1 en su
sistema regional antes del 31 de julio

Alicia Garcia inaugura el IV Simposio Internacional 'Avances en la investigacion sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer’
presidido porla reina Sofia
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La Junta integrara al 100% de los dependientes de grado 1 en su sistema regional antes del 31 de julio - ICAL
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La Junta de Castilla y Leon tendra integrados al cien por cien de los dependientes de la Comunidad
de grado 1 en su sistema regional de atencion a la dependencia antes del 31 de julio. Asi lo asegurd
esta mafiana la consejera de Familia e Igualdad de Oportunidades, Alicia Garcia, durante la
inauguracion del IV Simposio Internacional 'Avances en la investigacion sociosanitaria' que, un afio
mas, estuvo presidido por la reina Sofia.
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En dicha inauguracion oficial, que como el resto de la jornada se celebrd en el Centro de Referencia
Estatal de Atencidn a Personas con Enfermedad de Alzheimer de Salamanca, Garcia recordd que
Castilla y Ledn es “referencia” en la atencion a la dependencia, donde se enmarca también a los
afectados por la enfermedad del Alzheimer. Aseverd ademas que la Junta cuenta ya desde mayo
con “un 90 por ciento de dependientes de grado 1" incorporados al sistema regional y que es algo
“importante para el Alzheimer” por la relevancia que adopta la atencidn a estos pacientes “en los
estadios iniciales” de su enfermedad.

Garcia recordd ademas que, enfre otras medidas, la Consejeria de Familia e Igualdad de
Oportunidades puso este afio en marcha la plataforma tecnoldgica de atencion sociosanitaria y que
llevara a cabo la | Estrategia de Prevencidon de la Dependencia v Promocion del Envejecimiento
Activo antes de que acabe el afio como un “conjunto de medidas innovadoras para atender de forma
integral a las personas que lo requieran y mejorar asi su calidad de vida”.

Como el dia anterior, |a consejera de Familia e Igualdad de Oportunidades de |a Junta referencid
que esa serie de iniciativas se plantean dentro de una serie de ejes entre los que citd “la
colaboracion con el movimiento asociativo”, en el que en Castilla y Leon se enmarcan 11.000 socios
y con los que se trabaja, a traveés de un presupuesto de tres millones de euros, en la consecucion de
800 plazas en residencias para personas con Alzheimer atendidas por “600 profesionales altamente
cualificados”.

También se refirid Garcia a la “implantacion de un nuevo modelo de atencién en los centros” basado
en “las necesidades de las personas mayores, asi como a un “modelo residencial que ha sido
especialmente beneficioso”, en referencia a las cien Unidades de Convivencia que permiten 25600
plazas o a los 285 Centros Multiservicio con 720 servicios registrados en la Comunidad. En ese
sentido considerd “fundamental” la implicacion de “profesionales y familias” para que Castillay Ledn
siga siendo “pionera y referencia” en materia de atencién a la dependencia y, en especial, a la
enfermedad del Alzheimer.

Y es que, como recordd Garcia, “el aumento de la esperanza de vida es un constante avance en las
sociedades modernas aungue conlleve el aumento de enfermedades neurodegenerativas como el
Alzheimer” que hace que, en estos momentos, haya en Castilla y Leon *unas 60.000 personas
afectadas por este tipo de enfermedades”. Todo ello motiva el “compromiso de la Junta”, a través de
la inversion de 132.2 millones de euros, en la “atencion avanzada y especializada de las personas
mayores”.

Séptima causa de muerte

Por su parte, la secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad en funciones, Susana
Camarero, apuntd gue el alzheimer es la “séptima causa de muerte en Espafia”, que afecta a “casi
la mitad de las personas por encima de los 85 afios v a uno de cada diez con mas de 65", Las cifras
arrojadas por Camarero evidenciaron que hay “1,2 millones de personas enfermas de Alzheimer” en
el conjunto del pais, un dato que se duplicara “en 20407, y que tiene “rostro de mujer”, puesto que
siete de cada diez fallecimientos por Alzheimer son de mujeres ademas de gue son personas de
este sexo las principales “cuidadoras de estos enfermos”.
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Camarero recordd que esta tendencia seguira creciendo puesto gue Espafia tiene “una de las
esperanzas de vida mas altas”, con 80 afios para los hombres y 85 para las mujeres, y que para
2030 “los mayores de 64 afios seran un 34 por ciento de la poblacion y el nimero de mayores de 80
se triplicara. Es un éxito de las politicas preventivas y sanitarias pero también un desafio para la
sostenibilidad de los sistemas sociales”, asegurd.

Por ello, la secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad realizo un triple agradecimiento. A
la reina Sofia por ser “corazén y alma” de la Fundacién que lleva su nombre y que presta “servicio a
las personas mas wvulnerables que sufren una enfermedad tan cruel y devastadora como el
Alzheimer”. También mostré su agradecimiento a Salamanca y su Centro de Referencia Estatal por
ser “un lugar de encuentro y colaboracion para los profesionales” y de cara a avanzar “en la lucha
contra la enfermedad”. Por Gltimo, se refirid a los expertos de Portugal, Suecia y Argentina presentes
por “compartir sus mejores practicas” en el IV Simposio.

Esperanza

También participaron en la inauguracién el alcalde de Salamanca, Alfonso Fernandez Mafiueco,
guien manifestd que el CRE de Salamanca “representa una esperanza para las personas mayores,
sus familias y para toda la sociedad” por continuar “en esa lucha contra el vacio del olvido™; y el
rector de la Universidad de Salamanca, Daniel Hernandez Ruipérez, quien asevero que “con este
simposio, se contribuye a que la gente conozca la enfermedad y se fomenten las buenas practicas
en los colectivos que la atienden”.

El IV Simposio Internacional 'Avances en la investigacion sociosanitaria en la enfermedad de
Alzheimer' contd con la presencia de reputados expertos en la investigacion y la atencidn a
enfermos de Alzheimer de Espafia, Portugal, Argentina y Suecia. Entre ellos estan el miembro de Ia
Junta Directiva de 'Alzheimer Europa', Jesus Rodrigo, el infegrante de la Fundacion CITA, Pablo
Martinez Lage, o el director general de la Salud de Partugal, Francisco George.

Ademas, la conferencia plenaria, presentada por la directora del CRE Alzheimer, Maria Isabel
Gonzalez Ingelmo, contd con la participacion de la doctora de la Swedish Care International,
Katarzyna Hess-Wiktor, que desarrolld el trabajo de su centro, basado en el establecimiento de
paguetes formativos para entrenar a profesionales encargados del cuidado de personas con
demencia y otros problemas neurodegenerativos por la edad, y con el que ya llegaron a mas de
60.000 personas en ocho paises diferentes.
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CAsa DE SU MAJESTAD EL REY

S.M. la Reina Dofia Sofia

Inauguracion del IV Simposium Internacional “Avances
en la investigacion sociosanitaria en la enfermedad de
Alzheimer”

® Casa de S.M. el Rey

Su Majestad la Reina Dona Sofia en la mesa presidencial junto a las
autoridades asistentes al simposio

CRE Alzheimer. Salamanca , 2.6.2016

Sanidad

Inauguracion del IV Simposium Internacional “Avances enla
investigacion sociosanitaria enla enfermedad de Alzheimer”
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‘Alicia Garcia destaca el trabajo de
1a Junta en la dependencia

I Ices e la investigacion sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer

+ Alicia Garcia en la inauguracion del IV Simposio Internacional ‘Avances en la investigacion
i sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer’

. Actualizado 02/06/2016 18:06:48

. REDACCION

. Se calcula que en Castilla y Leon en torno a 60.000 personas padecen Alzheimer
y otras enfermedades neurodegenerativas.

La consejera de Familia e Igualdad de Oportunidades, Alicia Garcia, ha participado en
' la inauguracién del IV Simposio Internacional ‘Avances en la investigacion
sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer’, que ha presidido S.M. la Reina Dofia
Sofia. Alicia Garcia ha felicitado por esta iniciativa a la Fundacion de la Universidad de
Salamanca, al Centro de Referencia Estatal de Atencion a Personas con Enfermedad
' de Alzheimer y otras Demencias y a la Fundacion Reina Sofia.

La consejera ha reconocido el papel de las asociaciones de familiares de quienes
padecen Alzheimer y sus familiares en la lucha contra esta enfermedad. Se calcula que
en Castilla y Ledn en torno a 60.000 personas padecen Alzheimer y otras demencias.
La Junta destind el afio pasado a la atencidn a las personas con enfermedad de
Alzheimer mas de 133 millones de euros. Esta politica, parte de un apoyo constante y
una intensa colaboracion con el movimiento asociativo que, con casi 11.000 socios, es
un pilar esencial en la atencidn de calidad y aporta cerca de 600 profesionales
altamente cualificados. Este apoyo supuso en 2015 la aportacion por parte de la Junta
de Castilla y Ledn de tres millones de euros para contribuir a financiar las 800 plazas
de estancias diurnas en los 22 centros de dia que el movimiento asociativo mantiene
para la atencion a las personas con Alzheimer.
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Una de las areas de actuacion mas destacadas es Ia referida a la prevencidn, en la
que la Junta esta apostando por el envejecimiento activo como via para prevenir la
dependencia y para desarrollar 1as capacidades. expectativas vitales y |a participacion
de las personas mayores. En este sentido, sera fundamental la futura ‘Estrategia de
prevencion de la dependencia y promocion del envejecimiento activo’ que la Junta
aprobara antes de gue finalice este afio.

Atencidn centrada en la persona a través del modelo ‘En mi casa’

El trabajo por la calidad en la atencion se traduce también en la implantacion de un
nuevo modelo de atencién en los centros, denominado ‘En mi casa’, un modelo avalado
por estudios cientificos internacionales y que la Junta esta extendiendo a centros
residenciales y centros de dia.

Es un modelo sustentado en la atencién centrada en la persona que persigue
respetar al maximo sus derechos, promover su vida independiente y fomentar su
capacidad de autodeterminacion y decision en cada momento de su vida.

Ademas. la Comunidad sigue trabajando en los centros multiservicios que ofrecen
servicios no solo a los residentes sino también a aguellas personas que viven en el
entorno. Esto permite. por ejemplo, a los enfermos de Alzheimer optar por seguir
viviendo en sus domicilios o en los de sus familiares al mismo tiempo que acuden a un
centro cercano a recibir fisioterapia o estimulacion cognitiva. Actualmente, Castilla y
Leon dispone de 285 centros multiservicios y 720 servicios registrados distribuidos por
las nueve provincias de la Comunidad.

De igual manera, es fundamental la atencion sociosanitaria a través de las unidades
de convalecencia sociosanitaria que prestan cuidados sanitarios de larga duracion y
durante la convalecencia, en plazas residenciales de personas mayores del sistema de
servicios sociales de responsabilidad publica.

Atencidn a la dependencia integrada en el ambito de Servicios Sociales

La consejera de Familia e lgualdad de Qportunidades ha destacado que Castilla y
Ledn busca la calidad en la atencin al integrar la atencion a la dependencia y
Alzheimer en los servicios sociales, con un modelo que garantiza a cada persona una
respuesta especifica a sus necesidades.

Se sigue trabajando en esta linea para llegar a mas personas. La incorporacién de
los dependientes de Grado | ha llegado ya en mayo al 90 % de las personas
dependientes Grado |. Este dato sitia a la Comunidad como lider en Espafia. La
prevision es llegar en julio a atender a la totalidad de los dependientes de Grado |, lo
que sera de gran relevancia para las personas con Alzheimer, dada la importancia de
actuar en los primeros estadios de la enfermedad.

Por ultimo. Alicia Garcia ha recordado que una de las actuaciones mas recientes ha
sido la puesta en marcha de la ‘plataforma tecnologica de atencion sociosanitaria al
paciente cronico y personas en situacion de dependencia, con un conjunto de
soluciones innovadoras que suponen |a potenciacidn de las capacidades de los
recursos existentes para atender de forma conjunta las necesidades sanitarias y
sociales de las personas que lo requieran, integrando procesos asistenciales y sociales
en una dnica plataforma.
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Especialistas internacionales abordan en Salamanca
como reducir la prevalencia del alzhéimer

- En Espaiia, con 1,2 millones de pacientes, el alzhéimer es la séptima causa de muerte

La reina Sofia inaugurd este jueves en Salamanca el IV Simposio
n Compartir  |nternacional ‘Avances en la Investigacion Socio-Sanitaria en la
Enfermedad de Alzheimer’, un espacio de encuentro de
especialistas de todo el mundo con el objetivo de reducir la
Frhrets prevalencia, la incidencia y los efectos del alzhéimer, asi como
mejorar los tratamientos, las perspectivas y la calidad de vida de los
Google+ enfermos y sus familias.
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Siete de cada diez muertos por alzhéimer
en Espana son mujeres

Siete de cada diez muertos por alzhéimer en Espafia son mujeres

El alzhéimer tiene "rostro de mujer" en Espafia no solo porque siete de cada diez
muertes por esta enfermedad son mujeres, sino porque son ellas, en mayoria, las
que cuidan de estos enfermos, ha asegurado hoy la secretaria de Estado de
Servicios Sociales en funciones, Susana Camarero.

Lo ha puesto de manifiesto durante su intervencion en el IV Simpdsium
Internacional "Avances en la Investigacion Socio-Sanitaria en la Enfermedad de
Alzheimer", que ha inaugurado la reina Sofia en la capital salmantina.

Camarero se ha referido al éxito como sociedad del incremento de la esperanza de
vida, pero también al desafio que se presenta, ya que en 2030 los mayores de 64
afios "pasaran del 18,32 por ciento actual al 34 por ciento” y el "nimero de
mayores de 80 afios se triplicara”.

Dossier de Prensa

Comunica2

¢/ Victor Pradera, 6
37007 Salamanca
923124 391



Dossier de Prensa

Durante su intervencion, ha aludido también a la demanda de servicios de
proteccidén social, "cada vez mejores y mas completos” que hace la sociedad, y
recordado que el alzhéimer es la séptima causa de muerte en Espaiia, que afecta a
casi la mitad de las personas que llegan a los 85 afios y a una de cada diez que
alcanza los 65 aflos.

Ha reconocido que los casos van en aumento dado que se calcula, seguin sus
palabras, que en Espafia hay 1,2 millones de afectados y en 2040 se estima que se
dupliquen.

Ha recordado la "verdadera prioridad sociosanitaria” que supone desde hace afios
las enfermedades neurodegenerativas para las instituciones publicas, comunidad
cientifica y organizaciones sociales.

Segun sus palabras, el abordaje se esta haciendo de una manera "global, integral y
continuada" hacia un espacio sociosanitario en el que todos "tengamos garantizado
el mismo tipo de atencion”.

Camarero se ha mostrado partidaria de seguir sumando "experiencias, fortalezas y
voluntades"” en favor de los enfermos y sus familias.

E1 IV Simpdsium Internacional "Avances en la Investigacidn Socio- Sanitaria en la
Enfermedad de Alzheimer", que en la presente edicidn ha contado con Portugal,
Suecia y Argentina como paises invitados, se ha centrado en conseguir que
residencias y centros de dia para personas con alzheimer sean un espacio
hogarefio con un modelo de atencidn centrado en la persona.
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Las enfermedades neurodegenerativas se han convertido en una verdadera prioridad socio-
sanitaria

IV Simposio Internacional “Avances en la Investigacion Socio-Sanitaria en la Enfermedad de Alzheimer”

Simposio Interacional “Avances en la Investigacion Socio-Sanitaria en la
Enfermedad de Alzheimer”, un espacio de encuentro a nivel internacional con el
objetivo de reducir la prevalencia, la incidencia y los efectos del Aizheimer, asi como
mejorar los tratamientos, las perspectivas y la calidad de vida de los enfermos y sus
familias.
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Las enfermedades neurodegenerativas se han convertido en una verdadera
prioridad socio-sanitaria
IV Simposio Internacional “Avances en la Investigacion Socio-Sanitaria en la Enfermedad de Alzheimer”

2/106/2016

Fotos: Edu \ilas

S.M.la Reina dofia Sofia ha inaugurado hoy en la ciudad de Salamanca el IV Simposio Internacional “Avances en la Investigacion Socio-Sanitaria en la Enfermedad de

Alzheimer”, un espacio de encuentro a nivel internacional con el objetivo de reducir la prevalencia, la incidencia y los efectos del Alzheimer, asi como mejorar los
tratamientos, las perspectivas y la calidad de vida de los enfermos y sus familias.

Esta edicion, organizada como las anteriores por la Fundacion Reina Sofia, la Fundacion General de la
Universidad de Salamanca y el Centro de Referencia Estatal de Atencion a Personas con Enfermedad de
Alzheimer y otras Demencias situado en |a ciudad castellanc-leonesa, ha traido experiencias innovadoras con
especialistas internacionales de reconocido prestigio mundial, con el objetivo de que el ambito plblico y privado
de las residencias y centros de dia para personas con Alzheimer consigan ser un espacio hogarefio conun
modelo de atencion centrado en |a persona.

La visidn arguitectdnica, en coordinacion con las necesidades socio-sanitarias especificas de personas con
demencia, y de las propias asociaciones de familias de afectados permitira hacer ver la necesidad de convertir los
centros residenciales en hogares, con todo lo que conlleva la palabra hogar, en cuanto a intimidad, autonomia,
adaptacion de espacios, objetos personales y, en definitiva, 1a historia de la persona que vive en ella.

El Simposio ha permitido conocer las experiencias mas innovadoras en este sentido en paises como Argentina,
Suecia o Portugal, el trabajo de expertos de Universidades y otras entidades, asi como conocer 1as consecuencias
de la demencia, segun el dltimo informe publicado por Alzheimer's Disease International.

Dona Sofia durante la inaguracion del Simposio

La calidad de vida de los afectados por algln tipo de demencia pasa iremediablemente por el entorno y todos los participantes y entidades colaboradoras de este evento
trabajan desde hace afios para lograr mejorar |a calidad de vida de un porcentaje de poblacién que, cuando hablamos de mayores de 70 afios, alcanza a un 30% de
personas, segun datos de la Confederacion Espafiola de Asociaciones de Familiares de Enfermaos de Alzh&imer).

La séptima causa de muerte en Espafia

Por otra parte, tal y como ha recordado en su intervencion la secretaria de Estado de Servicios Sociales € lgualdad en funciones,
Susarlla Camarer?: e! pesar de que nuestro pais tiene u.na d? las esperanzas de vida mas altas del mupdo: en Espafia el . Se trata de un espacio
Alzheimer es la séptima causa de muerte, afecta a casi la mitad de |as personas que llegan a los 85 aflos y a una de cada diez .
personas mayores de 65 de encuentro a nivel

Se trata, pues, de un problema muy grave que dafia profundamente, fisica y psicoldgicamente, a muchas personas y familias en internacional con el
nuestro pais. Porgue el nimero de enfermos de Alzheimer en Espafia, que se calcula gue afecte a 1,2 millones de pacientes, se DbjEtIVD de reducir la
duplicara para el afio 2040 llegando a ser casi dos millones y medio |as personas gue suffiran esta terrible demencia. prevalencia la

Por eso, hace ya tiempo que las enfermedades neurodegenerativas se han convertido en una verdadera prioridad socio- incidencia y los efectos
sanitaria, no sélo para 1as instituciones plblicas, sino para la comunidad cientifica y 1as organizaciones sociales. -

: P prblicas. sinop viaser de la enfermedad, asi
El pasado mes de abril ya se aprobd la Primera Estrategia de Enfermedades Neurodegenerativas del Sistema Nacional de como mejorar los
Salud que se centra en tres aspectos vitales: prevenir la enfermadad y mejorar su diagnéstico precoz; ofrecer atencion .
personalizada a los pacientes y establecer Programas de Respiro que faciliten el descanso y proporcionen apoyo emocional a tratamlentos, las

quienes cuidan de las personas afectadas. perspectivas y la
calidad de vida de los
enfermos y sus familias
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El alzhéimer en Espaiia tiene "rostro de

mujer”

Siete de cada diez muertes por la enfermedad se producen en mujeres, y son también estas en su mayoria las que cuidan de estos enfermos

Efe. Salamanca Actualizada 02/06/2016 a las 16:23

Etiquetas Salud Espafia Enfermedades Alzhéimer

- dOE0E

Imagen de archivo de varias personas enfermas de Alzheimer.| AFP PHOTO

Relacionadas

@ El15%delos
afectados de
alzhéimer vive solo

[ Disefian un reloj
localizador para
personas con
alzhéimer o
demencia senil

[} Aragon es pionera
en |a ensefanza de
célculo con dbaco
para prevenir el
Alzheimer

@ Problemas con el
lenguaje y deterioro
de memoria,
sintomas
principales del
alzhéimer

El alzhéimer tiene "rostro de mujer" en Espana no solo porque siete de
cada diez muertes por esta enfermedad son mujeres, sino porque son
ellas, en mayoria, las que cuidan de estos enfermos, ha asegurado este
jueves la secretaria de Estado de Servicios Sociales en funciones, Susana

Camarero.

Lo ha puesto de manifiesto durante su intervencion en el IV Simpésium
Internacional ‘Avances en la Investigacién Socio-Sanitaria en la
Enfermedad de Alzheimer', que ha inaugurado |a reina Sofia en |a capital

salmantina.

Camarero se ha referido al éxito como sociedad del incremento de |a
esperanza de vida, pero también al desafio que se presenta, ya que en 2030
los mayores de 64 anos "pasaran del 18,32% actual al 34 por%"y el
"nimero de mayores de 80 anos se triplicara".
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Durante su intervencion, ha aludido también a la demanda de servicios de
proteccién social, "cada vez mejores y mas completos” que hace la
sociedad, y recordado que el alzhéimer es la séptima causa de muerte en
Espafia, que afecta a casi la mitad de las personas que llegan a los 85 afios

y @ una de cada diez que alcanza los 65 afios.

Ha reconocido que los casos van en aumento dado que se calcula, segin
sus palabras, que en Espana hay 1,2 millones de afectados y en 2040 se

estima que se dupliquen.

Ha recordado la "verdadera pricridad sociosanitaria” que supone desde
hace afios las enfermedades neurodegenerativas para las instituciones

publicas, comunidad cientifica y organizaciones sociales.

Sequn sus palabras, el abordaje se esta haciendo de una manera "global,
integral y continuada" hacia un espacio sociosanitario en el que todos

‘tengamos garantizado el mismo tipo de atencién’.

Camarero se ha mostrado partidaria de sequir sumando "experiencias,

fortalezas y voluntades" en favor de los enfermos y sus familias.

El IV Simpésium Internacional ‘Avances en la Investigacién Socio-Sanitaria
en la Enfermedad de Alzheimer’, que en la presente edicién ha contado con
Portugal, Suecia y Argentina como paises invitados, se ha centrado en
conseguir que residencias y centros de dia para personas con alzheimer
sean un espacio hogareno con un modelo de atencion centrado en la

persona.
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La Reina Sofia, contra el Alzheimer

Lamonarca emérita preside el acto de inauguracion del Simposio Internacional de los avances
contra esta enfermedad / La consejera de Familia recuerda la integracion de los dependientes

SALAMANCA
La Reina Sofia presidié ayer el acto
de inauguracion del IV Simposio In-
ternacional ‘Avances en la Investiga-
¢ién Socio-Sanitaria en la Enferme-
dad de Alzheimer’, que tuvo lugar en
el Centro de Referencia Estatal de
Atenci6n a Personas con Enferme-
dad de Alzheimer y otras Demen-
cias, que tiene sede en Salamanca.
También estuvieron presentes
otras a secretaria

Asimismo, la secretaria de Estado
remarco que Espania tiene una espe-
ranza de vida de «las mis altas» del
mundo y que las predicciones apun-
tan a que las cifras de mayores se va-
yan incrementando.

Por ejemplo, Camarero explicé
que en 2030 se prevé que los mayo-
res de 64 aros pasen del 18 por cien-
to de la poblacién espanola actual a
ser del 34 por ciento, y que el nime-

de Estado de Servicios Sociales e
Igualdad en funciones, Susana Ca-
marero, la consejera de Familia e
Igualdad de Oportunidades, Alicia
Garcia, el rector de la Universidad de

rode p més de 80 afos
se triplicard, lo que es «un éxito co-
mo sociedad pero también un desa-
fio del sistema de servicios sociales».

Por otra parte, la secretaria de Es-

Salamanca, Daniel Hernéndez, y el
alcalde de Salamanca, Alfonso Fer-
néndez Mariueco, informa Europa
Press.

Este encuentro cont6 con expertos
internacionales de paises como Sue-
cia, Argentina o Portugal con el obje-
tivo de mostrar nuevas vias para «re-
ducir la prevalencia, la incidencia y
los efectos del i asicomo

do de Servicios Sociales e Igualdad
en funciones subrayé que el alzhei-
mer es la séptima causa de muerte
en Espana y que, ademds, afectaa la
mitad de las personas que llegan a
los 85 afios y a una de cada diez en-
tre los mayores de 65.

En la prevencién y atencién, el
Gobiemo aprob6 en abril la primera
Estrategia de Enfermedades Neuro-

del Sistema Nacional

mejorar los tratamientos, las pers-
pectivas y la calidad de vida de los
enfermos y sus familias».

Durante el acto oficial de inaugu-
raci6n, Susana Camarero destacl la
labor que se desempenia por investi-
gadores y profesionales en centros
como el de Salamanca, del que dijo
que es «punteron para hacer frente a
una enfermedad «tan cruel y devas-
tadoras.

de Salud, que se centra en la preven-
cion, la atencion personalizada y el
apoyo a familiares.

Por su parte, la consejera de Fami-
lia e Igualdad de Oportunidades, Ali-
cia Garcia, apunt6 que Castillay Le-
6n cuenta con unas 60.000 personas
con demencias y que, con el fin de
prevenir estas enfermedades y de
promover hébitos saludables, pon-
drd en marcha a lo largo del presen-

te afio una estrategia autonémica pa-
ra ello.

LaJunta de Castilla y Le6n tendrd
integrados al cien por cien de los de-
pendientes de la Comunidad de gra-
do 1 en su sistema regional de aten-
cion a la dependencia antes del 31 de
julio. Asflo asegurd también la con-
sejera de Familia.

Garcia recordé que Castillay Le-
6n es «referencian en la atencién ala

Camarero destaca la
labor investigadora
de los profesionales
del centro

Garcia subraya las
60.000 personas
que hay en la region
con demencias

dependencia, donde se enmarca
también a los afectados por la enfer-
medad del Alzheimer. Aseverd ade-
més que la Junta cuenta ya desde
mayo con «un 90 por ciento de de-

estas pacientes «en los estadios ini-
ciales» de su enfermedad, informa
Teal.

Garcia recordé ademds que, entre
otras medidas, la Conscjeria de Fa-
milia e Igualdad de Oportunidades
puso este ano en marcha la platafor-
ma tecnolégica de atencion sociosa-
nitaria y que llevard a cabo la | Estra-
tegia de Prevencién de la Dependen-
ciay Promocién del Envejecimiento
Activo antes de que acabe el afio co-
‘Mo un «conjunto de medidas innova-
doras para atender de forma integral
a las personas que lo requieran y
mejorar asi su calidad de vida».

Como el dia anterior, la conseje-
ra de Familia e Igualdad de Opor-
tunidades de la Junta referenci6
que esa serie de iniciativas se plan-
tean dentro de una serie de ejes en-
tre los que cit6 !«la colaboracién
con el movimiento asociativon, en
el que en Castilla y Leon se enmar-
can 11.000 socios y con los que se
trabaja, a través de un presupuesto
de tres millones de euros, en la
consecucion de 800 plazas en resi-
dencias para personas con Alzhei-
mer atendidas por «600 profesio-
nales altamente cualificadosn».
También se refirié Garcia a la «im-
plantacién de un nuevo modelo de
atencion en los centros» basado en

de grado 1»
al sistema regional y que es algo «dm-
portante para el Alzheimer» por la
relevancia que adopta la atencién a

«las de las personas
mayores, asi como a un «modelo
residencial que ha sido especial-
mente beneficioson.
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«Se preveé que en 2040 se duplique el
numero de personas con alzhéimer»

Susana Camarero advierte del crecimiento de la enfermedad en el Simposio celebrado en el CRE

La reina Sofia volvi6 a
engrandecer con su
presencia y el apoyo
econdémico de la
fundacién que lleva su
nombre esta iniciativa

SALAMANCA. La reina madre de
Espania, Sofia de Grecia, volvi a es-
tar en Salamanca, en su ya habitual
visita al Centro de Referencia Esta-
tal de Atencién a Personas con En-
fermedad de Alzheimer y otras De-
mencias. Su majestad presidio e inau-
gurd el IV Simposio Internacional
sobre ‘Avances en la Investigacién
Socio - Sanitaria en la Enfermedad
de Alzheimer’. La presencia de la au-
gusta sefiora fue alabada por las au-
toridades a las que esta fue dando
paso en el acto oficial de presenta-
cién que tuvo lugar a la mitad de los
seminarios que reunieron en dicho

JORGE
HOLGUERA
Word Comuricacén ‘;‘

twitter.com/jorgeholguera

lugar a relevantes expertos e inves-
tigadores con el objetivo de generar
un espacio de reflexién y debate, la
difusion de resultados de investiga-
ciones psicosociales recientes, asi
como la profundizacion sobre los
aspectos éticos y econémicos rela-
cionados con la atencién y la inves-
tigacion psicosocial en el contexto
de las demencias, segin reza en el
programa del mismo. Se dieron cita
investigadores de cuatro paises di-
ferentes entre los que se encontra-
ban expertos del anfitrién; Portu-
gal, Argentina, Suecia y Espafia.

El turno de intervenciones po-
liticas lo cerré Susana Camarero,
secretaria de Estado de Servicios
Sociales e Igualdad, quien en su
alocucién dijo que en Espaiia se es-
tima que hay 1.200.000 personas
con alzhéimer, que va en aumen-
to, pues «se prevé que en 2014 se
duplique el nimero de personas
con esta demenciay. Susana Cama-

rero comenzé su discurso aludien-
do a laimportancia del CRE y re-
marcando el papel de Salamanca
como «la capital espafiola de la in-
vestigacion, el analisis y el cono-
cimiento del alzhéimer, desde que
en el afio 2007 vio la luz este Cen-
tro de Referencia Estataly, y, en
especial ayer, se erigi6 como «la
capital internacional de esta en-
fermedad neurodegenerativan, dijo.
Subrayé sobre todo «el lado huma-
no» de «un centro puntero que esta
al dia de los ultimos conocimien-
t0s, de las técnicas mas innovado-
ras; que esta a la altura de los que

Se estima que en toda
Espaiia hay un total de
1.200.000 personas que
tienen esta enfermedad

trabajan por estos entornosy, dijo.

La secretaria de Estado quiso pre-
sumir de la evidencia que demues-
tra que «Espaiia tiene una esperan-
za de vida de las mas altas del mun-
do, 80 aios en el caso de los varo-
nes, 85 en el caso de las mujeres,
solo superadas por Japény, anoto
destacando que «esta es una tenden-
cia crecientey, segin las previsio-
nes que cuentan que para el afo
2030, «los mayores de 64 afios pa-
saran de un 18,6% a un 34% y que el
numero de mayores de 80 afios se
triplicard, algo que achacé a «nues-
tras politicas y sanitarias y a nues-
tra sociedad y que es un desafio para
la sostenibilidad del sistema actualy.

Los mas vulnerables

La secretaria de estado aludié a una
atencion especial a los més vulne-
rables y a las personas mayores y de-
pendientes, «con enferme- E
dades ligadas a la edad, como
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> esel alzhéimen, Entre las ci-

fras mas destacadas, quiso
hacer hincapié en que «esta es la sép-
tima causa de muerte en Espaia, y
que afecta casi a lamitad de las per-
sonas que llegan alos 85 afios y a
una de cada 10 personas que llegan
alos 65 afiosy.

Otra de las curiosidades que dejo

Dossier de Prensa
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La esperanza de vida de
los espaiioles es de las
mads altas del mundo,
solo detras de Japdn

Susana Camarero respecto al alzhéi-
mer, es que «tiene rostro de mujer»
en atencién a que, «hay mas preva-
lencia entre las mujeres, siete de
cada diez fallecimientos por alzhéi-
mer son de mujeresy, y debido a que
«generalmente somos nosotras, las
cuidadoras de estos enfermosy, des-
taco la secretaria de Estado presen-
te en el acto.

Susana Camarero quiso recordar
que la Enfermedad de Alzheimer
hace tiempo que se convirtié en una
prioridad socio sanitaria, tanto para
las instituciones piiblicas, como para
la comunidad cientifica y para las
organizaciones. En este sentido, este
trabajo, segin declard la relatora, se
estd abordando de una manera in-
tegral y coordinada para que cual-
quier persona independientemen-
te de donde viva pueda recibir esta
atencion.

Susana Camarero califico esta
atencién de: ¢mas humana, porque
se trata a los enfermos como perso-
nas, no solo como pacientes; mis
eficaz, porque es capaz de priorizar

Tecursos y actuaciones para que los

recursos sean mas completos y efi-

Casi lamitad de las
personas que llegana
los 85 arios tienen el
mal de Alzheimer

El rector Herndndez
Ruipérez aludié aun
estudio que otorgaun
«acercamiento a este
colectivo muy
diferente al habitual»

:: JORGE HOLGUERA / WORD
Daniel Hernidndez Ruipérez, rec-
tor de la Universidad de Salaman-
ca no se quiso perder la oportuni-
dad de estar presente, junto a la rei-
na Sofia, en el acto de presentacién
del IV Simposio Internacional so-
bre la enfermedad de Alzheimer.
En su intervencién quiso hacer hin-
capié en las aportaciones de la en-
tidad educativa que representa. Re-
sefi6 algunas de las «mas de cien
iniciativas en las que se trabaja en
este afnoy, dijo. Unade ellases el

diccionario del alzhéimer, «que in-

caces; més justa, porque se atiende
alos enfermos a sus familiares y cui-
dadores; mas social, por escuchar y
atender a la persona, fomentar la
autonomia del paciente; cuidar a sus
familias, que son imprescindiblesy,
es decir, «una atencién integraly,
encaminada a incrementar la cali-
dad de vida y devolver a estos en-
fermos «una dignidad que ninguna
enfermedad tiene que arrebatars.
También, Susana Camarero, ala-
b6 la presencia de la soberana en el
acto, aludiendo a su respaldo «in-
condicionaly, y continué elogian-
do: «sois el alma y el corazén de la
fundacién que lleva vuestro nom-
bre, una fundaci6n cuya razén de

cluye aquellos términos relaciona-
dos con la enfermedad, describien-
do los conceptos y los términos que
forman parte de este ambiton, que
consider6 como comglemento en-

focado a los pacientes y familiares,
como destinatarios principales.

Otro de los aportes es la presenta-
cién de un estudio sobre ‘Econo-

mia del envejecimiento’ que, ex-
plicé, «plantea un acercamientoa
esta colectivo, muy diferente al ha-
bitual, sefialando las oportunida-

Maria Isabel Ingelmo

LAS FRASES

Maria Isabel Ingelmo

Directora del CRE Alzheimer
«Este centro es pionero en
lainvestigacion, andlisis,
conocimiento y formacién
enestay otras demencias»

Susana Camarero

serel servicio a las p mas vul-
nerables que sufren una enferme-
dad tan cruel como es el alzhéimery.
De datos a nivel regional hablé
Alicia Garcia Rodriguez, consejera
de Familia e Igualdad de Oportuni-
dades de la Junta de Castilla y Leén,
quien considero que «en Castillay
Leon se estima que 60.000 perso-
nasy tienen la Enfermedad de Alzhe-
imer y otras demencias. Quiso po-
ner el acento en las asociaciones y
los familiares «que dia a dia apoyan
desde el carifio y afecto alos enfer-
mosy, dijo. En concreto calculé unas
11.000 personas dentro del movi-
miento asociativo de esta region.

Seq ia de Estado

«El alzhéimer tiene rostro
de mujer porque su
prevalencia es mayory
somos las cuidadoras»

AliciaGarcla
Consejera de Familia
«Nuestra comunidad
auténoma es referente en
atencién alas personas
dependientes»

«El envejecimiento ofrece
oportunidades de desarrollo»

des que ofrece para el desarrollo
economico, especialmente en esta
zonay. Todo ello le hizo manifes-
tarse conforme con la labor de la
Usal, porque dijo que se estd logran-
do «la transferencia de su conoci-
miento a la sociedad a la que nos
debemos, subray6.

Tanto con los estudios entre log
que se encuentra el previamente
mencionadoy el resto, como el sim-
posio celebrado ayer, considerd que
estén siendo una contribucion para

. «que la sociedad conozca mejor una
dolencia que afecta a un gran nu-
mero de personas y el fomento de
las buenas practicas entre las per-
sonas que las padecen, incluidas
sus familiasy, anoté.

Daniel Hernindez marcé otro
objetivo, el del mantenimiento de
la calidad de vida de las personas a
través de los que se denomina en-
vejecimiento activo.

Acompaiid el aumento de la espe-
ranza de vida al incremento de en-
fermedades neurodegenerativas aso-
ciadas a la edad y dio a conocer las
actuaciones de la Junta en Castilla
y Ledn, que «constituyen una poli-
tica integral encaminadas a frenar
esta enfermedad y abordan desde la
prevencién a la atencién especiali-
zada en los centros de atenciény. El
apoyo de la Administracién regio-
nal, en este caso, se hizo efectivo en
tres millones de euros durante 2015
destinados a 800 plazas de estancias
diurnas en los 22 centros de dia.
En cuanto a prevencion se refie-
re, la consejera quiso destacar que
en la actualidad trabajan en la ela-
boracion de la primera estrategia re-
gional que aborda la prevencion de
la dependencia y el fomento del en-
vejecimiento activo. También qui-
50 subrayar el nuevo modelo de aten-
cién en los centros centrado en las
unidades de convivencia, «que su
pone una nueva forma de entender
la atencion residencial, que ha re-
sultado ser altamente beneficioso
para las personas, principalmente
para los enfermos de alzhéimer, los
familiares y sus cuidadoress, donde
se prima la personalizacion de la
atencién, y de las que esta region ya
cuenta con 100 ejemplos en funcio-
Otrode los aportes de la

Ponentes llegados
de Portugal,

para personas con demencian,

explicé. Desde Argentina inter-

vino Luxs lgnaao Brusco, neuxé-
U

Disease International, que esla
voz de la demencia en las rela-
ciones oficiales con la Organiza-

. : logo y psiquiatrade la
SueCfa y Afgentl Na dad de Buenos Aires. De Portugal
fueron dos los ponentes: Fran-
La doctora Katarzyna Hess-Wi- | cisco George, director de la Sa-
ktor, rep del dish | lud, y Anténio da Silva F i

Care Internacional de Suecia,
abrié el turno de ponencias con
una acerca del ‘Enfoque integral
para el desafio demencia: un
ejemplo de Suecia’. En su caso
aport6 «un pags de cuidad

arquitecto que basé su tesis doc-
toral en el disefio de la vivienda
para la tercera edad. Entre los
doce ponentes cientificos tam-
blen se encontraba Johan Vos,
dente de Alzheimer’s

cién Mundial de la Salud. Entre
los anfitriones o mi de

Junta son los 268 centros multiser-
vidio y 720 servicios registrados. Qui-
so valorar la integracion de la inde-
pendencia en los servicios sociales
de esta region, que la hace destacar
«por ser una comunidad auténoma
de referencia en atencién a los de-
dientes». Destacé el datode in-

entidades orgmmuvas seen-
contraba Oscar direc-

corponcmn de personas al grado de
dencia dos, «un 90% en esta

tor de la Fundacién General de la
Universidad de Salamanca; Ma-
ria Isabel Gonzilez, directora del
CRE Alzheimer y M* Angeles Pé-
rez, gerente de la Fundacién
CIEN y UIPA Alzheimer Funda-
cién Reina Sofia.

xegxon, el mis alto de Espafia, y se
espera llegar a 100% el 31 de julion.
Valor6 este dato porque se incluye
en este grado a los enfermos de
alzhéimer en los primeros estadios
de la enfermedad, donde es clave el
tratamiento terapéutico y no tera-
Ppéutico para que no avance a peor.
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«Se prevé que en 2040 se
duplique el nUmero de personas
con alzhéimer»
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Simposio Internacional

cion Sociosanitaria

Alicia Garcia Rodriguez, consejera de Familia e Igualdad de Oportunidades de la Junta de Castillay Le6n junto a la
reina Sofia; Susana Camarero, secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad y Daniel Herndndez Ruipérez,
rector de la Universidad de Salamanca durante la inauguracion. / ALMEIDA

SUSANA CAMARERO ADVIERTE DEL CRECIMIENTO DE LA ENFERMEDAD EN EL
SIMPOSIO CELEERADO EN EL CRE

La reina Sofia volvié a engrandecer con su presencia y el apoyo
econémico de la fundacién que lleva su nombre esta iniciativa

JORGE HOLGUERA ILLERA | I e ousta KN

La reina madre de Espafia, Sofia de Grecia, volvid a estar en Salamanca, en
su ya habitual visita al Centro de Referencia Estatal de Atencion a Personas

o con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias. Su majestad presidid e
inaugurd el IV Simposio Internacional sobre ‘Avances en la Investigacion
S0cio Sanitaria en la Enfermedad de Alzheimer’. La presencia de la augusta
sefiora fue alabada por las autoridades a las que esta fue dando paso en el
acto oficial de presentacidn que tuvo lugar a la mitad de los seminarios que
reunieron en dicho lugar a relevantes expertos e investigadores con el
objetivo de generar un espacio de reflexidon y debate, la difusion de
resultados de investigaciones psicosociales recientes, asi como la
profundizacién sobre los aspectos éticos y econdmicos relacionados con la
atencion y la investigacion psicosocial en el contexto de las demencias,
seglin reza en el programa del mismo. Se dieron cita investigadores de
cuatro paises diferentes entre los que se encontraban expertos del anfitrién;
Portugal, Argentina, Suecia y Espafia.
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El turno de intervenciones politicas lo cerrd Susana Camarero, secretaria
de Estado de Servicios Sociales e Igualdad, quien en su alocucidn dijo que en
Espafia se estima que hay 1.200.000 personas con alzhéimer, que va en
aumento, pues «se prevé que en 2014 se duplique el ndmero de personas
con esta demencias. Susana Camarerc comenzd su discurso aludiendo a la
importancia del CRE y remarcando el papel de Salamanca como «la capital
espafiola de la investigacion, el analisis y el conocimiento del alznéimer,
desde que en el afio 2007 vio la luz este Centro de Referencia Estatal», y, en
especial ayer, se erigid como «la capital internacional de esta enfermedad
neurodegenerativas, dijo. Subrayd sobre todo «el lado humano» de «un
centro puntero que estd al dia de los Gltimos conocimientos, de las técnicas
mas innovadoras; que estd a la altura de los gue trabajan por estos
entornoss, dijo.

La secretaria de Estado quiso presumir
de la evidencia que demuestra que
«Espafa tiene una esperanza de vida de
las mas altas del mundo, 80 afios en el
caso de los varones, 85 en el caso de las
mujeres, solo superadas por Japons, anotd
destacando que «esta es una tendencia
crecientes, seglin las previsiones que cuentan que para el afio 2030, «los
mayores de 64 afios pasaran de un 18,6% a un 34% y que el ndmera de
mayores de 80 afios se triplicaras, algo que achacd a «nuestras politicas y
sanitarias y a nuestra sociedad y que es un desafio para la sostenibilidad del
sistema actuals.

Los mas vulnerables

La secretaria de estado aludid a una atencidn especial a los mas vulnerables
v a las personas mayores y dependientes, «con enfermedades ligadas a la
edad, como es el alzhéimers. Entre las cifras mas destacadas, quiso hacer
hincapié en que «esta es la séptima causa de muerte en Espafia, y que afecta
casi a la mitad de las personas que llegan a los 85 afios y a una de cada 10
personas que llegan a los 65 afioss.

Otra de las curiosidades que dejo Susana Camarera respecto al alzhéimer,
es gue «tiene rostro de mujers en atencién a que, «hay mas prevalencia
entre las mujeres, siete de cada diez fallecimientos por alzhéimer son de
mujeress, y debido a que «generalmente somos nosotras, las cuidadoras de
estos enfermoss, destacd la secretaria de Estado presente en el acto.

Susana Camarero quiso recordar que la Enfermedad de Alzheimer hace
tiempo que se convirtid en una prioridad socio sanitaria, tanto para las
instituciones publicas, comao para la comunidad cientifica y para las
organizaciones. En este sentido, este trabajo, segln declard la relatora, se
estd abordando de una manera integral y coordinada para que cualquier
persona independientemente de donde viva pueda recibir esta atencidn.

Susana Camarero calificd esta atencion
de: «mas humana, porque se trata a los
enfermos como personas, no solo coma
pacientes; mas eficaz, porque es capaz de
priorizar recursos y actuaciones para gue
los recursos sean mas completos y
eficaces; mas justa, porque se atiende a
los enfermos a sus familiares y cuidadores; mas social, por escuchar y
atender a la persona, fomentar la autonomia del paciente; cuidar a sus
familias, que son imprescindibles», es decir, «una atencidn integrals,
encaminada a incrementar la calidad de vida y devalver a estos enfermaos
«una dignidad que ninguna enfermedad tiene gue arrebatars.

ad de las

1e llegan a
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También, Susana Camarero, alabd la presencia de la soberana en el acto,
aludiendo a su respaldo «incondicionals, y continud elogiando: «sois el alma
y el corazon de la fundacion que lleva vuestro nombre, una fundacion cuya
razon de ser el servicio a las personas mas vulnerables que sufren una
enfermedad tan cruel como es el alzhéimers.

De datos a nivel regional habld Alicia Garcia Rodriguez, consejera de
Familia e Igualdad de Oportunidades de la Junta de Castilla y Ledn, quien
considerd gue «en Castilla y Ledn se estima que 650.000 personass tienen la
Enfermedad de Alzheimer y otras demencias. Quiso poner el acento en las
asociaciones vy los familiares «que dia a dia apoyan desde el carifio y afecto a
los enfermoss, dijo. En concreto calculd unas 11.000 personas dentro del
movimiento asociativo de esta regidn. Acompafid el aumento de la
esperanza de vida al incremento de enfermedades neurodegenerativas
asociadas a la edad y dio a conocer las actuaciones de la Junta en Castilla y
Ledn, gue «constituyen una politica integral encaminadas a frenar esta
enfermedad y abordan desde la prevencitn a la atencion especializada en
los centros de atencidons. El apoyo de la Administracion regional, en este
caso, se hizo efectivo en tres millones de euros durante 2015 destinados a
800 plazas de estancias diurnas en los 22 centros de dia.

En cuanto a prevencion se refiere, la consejera quiso destacar queenla
actualidad trabajan en la elaboracién de la primera estrategia regional que
aborda la prevencidn de la dependencia y el fomento del envejecimiento
activo. También quiso subrayar el nuevo modelo de atencion en los centros
centrado en las unidades de convivencia, «que su pone una nueva forma de
entender la atencion residencial, que ha resultado ser altamente beneficioso
para las personas, principalmente para los enfermos de alzhéimer, las
familiares y sus cuidadoress, donde se prima la personalizacion de la
atencion, y de las que esta regidn ya cuenta con 100 ejemplos en
funcionamiento. Otro de los aportes de la Junta son los 268 centros
multiservicio y 720 servicios registrados. Quiso valorar la integracién de la
independencia en los servicios sociales de esta region, que la hace destacar
«por ser una comunidad auténoma de referencia en atencion a los
dependientes». Destaco el dato de incorporacion de personas al grado de
dependencia dos, «un 90% en esta region, el mas alto de Espafia, y se espera
llegar a 100% el 31 de julios. Valord este dato porque se incluye en este
grado a los enfermos de alzhéimer en los primeros estadios de la
enfermedad, donde es clave el tratamiento terapeutico y no terapéutico para
gue No avance a peor.
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que siete de cada diez
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stigacion sociosanitaria en la enfermedad de Athelmer

La Reina Soffa junto a las autoridades en la Inauguraci6n de la munlcn ayer en Salamanca. | FOTOS: BARROSO

Los expertos alertan de que siete de cada
diez muertos por Alzheimer son mujeres

La secretaria de Estado de Servicios Sociales alert ayer, en el simposio internacional que

inauguré la Reina, de la alta prevalencia de la enfermedad entre el colectivo femenino

ALEJANDRO SEGALAS | SALAMANCA

El IV Simposio Internacional
“Avances en la Investigacion So-
cio-Sanitaria en la Enfermedad
de Alzheimer”, que se celebrd
ayer en el Centro Estatal de Refe-
rencia de Alzheimer de Sala-

de desarrollo se van a multipli-
car por cuatro en los proximos
anos frente a la disminucién que
se produciré en los de renta mas
alta. “Tenemos que tener en
cuenta este avance de la preva-
lencia dependiendo del nivel eco-

manca con la pr ia de la Rei-
na Sofia, dejé claro que el papel
de los enfoques sociosanitarios
para las demencias estan ocu-
pando un lugar destacado en los
sistemas de salud de todo el
mundo y dejo claro que el Alzhe-
imer tiene rostro de mujer.

La secretaria de Estado de
Servicios les en funci

6 de cada pais”, insistié la
cientifica polaca.

En su ponencia “El enfoque
integral para el desafio demen-
cia: un ejemplo de Suecia”, Hess-
Wiktor explicé un programa
que existe en ese pais escandina-
vo y que consiste en un paquete
de cuidados para las personas
con d ia. “Se basa en cua-

Susana Camarero, puso de relie-
ve el protagonismo de la mujer
en esta enfermedad. “En Espa-
fa, siete de cada diez muertes
por esta enfermedad son muje-
res y ademas son ellas, en mayo-
ria, las que cuidan de estos en-
fermos”, indicé. Ademas, Cama-
rero se refiri6 al éxito como so-
ciedad del incremento de la
esperanza de vida, pero también
al desafio que se presenta, ya
que en 2030 los mayores de 64
anos “pasaran del 18,32% actual
al 34%” y el “nmero de mayo-
res de 80 afios se triplicara”, ma-
tizo.

Por su parte, la investigadora
polaca en Alzheimer Katarzyna
Hess-Wiktor, que fue la encarga-
da de impartir la conferencia
inaugural, destacé que los casos
de Alzheimer en paises en vias

tro pilares que tienen que ver
con el tratamiento a la personas
con Alzheimer y a sus familia-
res, asi como el trabajo en equi-
po y el fomento de las herra-
mientas de comunicacién y so-
ciales”, destaco la cientifica que
trabaja en Suecia.

En el acto inaugural, minutos
antes de que hablara Katarzyna
Hess-Wiktor los representantes
de las instituciones explicaron
sus puntos de vista sobre estas
patologias. Junta a la Reina So-
fia, asistieron la secretaria de
Estado de Servicios Sociales en
funciones, Susana Camarero, la
consejera de Familia de la Junta
de Castilla y Ledn, Alicia Garceia,
el alcalde de Salamanca, Alfonso
Fernéindez Maiiueco y Daniel
Hernandez Ruipérez, rector de la
Universidad de Salamanca.

Susana Camarero, secretaria de Estado de Serviclos Soclales.

Compromiso
de la Junta

La consejera de Familia e
Igualdad de Oportunidades,
Alicia Garcia, durante su in-
tervencion reconocié el pa-
pel de las asociaciones de fa-
miliares de quienes padecen
Alzheimer y sus familiares
en la lucha contra esta en-
fermedad. Se calcula que en
Castilla y Le6n en torno a
60.000 personas padecen
Alzheimer y otras demen-
cias. La Junta destiné el afio
pasado a la atencién a las
personas con enfermedad de
Alzheimer mas de 133 millo-
nes de euros. Esta politica,
parte de un apoyo constante
¥ una intensa colaboracién
con el movimiento asociati-
vo que, con casi 11.000 so-
cios, es un pilar esencial en
la atenciéon de calidad y
aporta cerca de 600 profesio-
nales altamente cualifica-
dos. Este apoyo supuso en
2015 la aportacién por parte
de la Junta de tres millones
de euros para contribuir a fi-
nanciar las 800 plazas de es-
tancias diurnas en los 22
centros de dia que el movi-
miento asociativo mantiene
para la atencién a las perso-
nas con Alzheimer.
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Pocas palabras, sonrisas y
vestimenta discreta y elegante

La Reina Sofia dejé huella en su visita al Centro de Alzheimer de Salamanca con su
estilo sobrio y distinguido. Reforzé su compromiso en la lucha contra esta patologia

A.S. | SALAMANCA

A llegada de su majes-
I [ tad la Reina dofa Sofia
ayer a Salamanca pro-
vocd que el personal sacara del
cajén el protocolo de vistas
reales y repasara el elenco de
reverencias, genuflexiones o
muestras de respeto varias.
Cuando una persona de la Casa
Real es agasajada por gente
que no tiene sangre azul se en-
cuentra con el que se pone ner-
vioso y por quedar bien puede
tener un percance “real”. Den-
tro de los millones de matices
que entrafna el mundo del pro-
tocolo se puede decir que no se
queda mal delante de monar-
cas si los hombres saludan
dando la mano y lo acompana-
ran con una inclinacién de ca-
beza en seiial de respeto, mien-
tras que las mujeres ademas de
esto deben anadir la genufle-
xi6n (doblar las rodillas mien-
tras se da la mano, con un pie
ligeramente retirado hacia
atras, como un paso).

La Reina sabe que estas
normas no estan en el dia a dia
del ciudadano y no se sorpren-
de si alguien se salta ligera-
mente el protocolo. Ella tiene
claro su papel pero si alguno
flaquea en el suyo no manda
azotar a nadie. Dofa Sofia lle-
g0 al Centro de Referencia de
Alzheimer de Salamanca y fue
fiel a su estilo: pocas palabras
(caben en un tuit), sonrisas en
momentos puntuales y discre-
ta vestimenta aunque no exen-
ta de estilo,

Por lejania del centro de la
ciudad, (la visita era en el Cen-
tro de Alzheimer en la zona de
Vistahermosa) o por su condi-
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cién de segunda linea en la opi-
nion publica (desde gue Felipe
y Letizia ocuparon el trono,
Juan Carlos y Sofia comenza-
ron un ‘descanso’), pero el he-
cho es que no se pudo ver a nin-
guno de esos salmantinos que
anos atras se podian agolpar en
una valla esperando un saludo
real. S6lo habia periodistas, po-
licias, politicos y personal del
centro. Otros tiempos.

Lo que dejé claro la Reina
Sofia con esta visita a Sala-
manca es que su COmpromiso
en la lucha contra el Alheimer
sigue intacto, al igual que su
inconfundible estilo. Si algo ha
funcionado para qué cambiar.

Alicla Garcfa, Alfonso Fdz. Mafiueco y la Relna Soffa.

Ultimos detalles ante la llegada de la Relna.

LOS DETALLES

La Reina Sofia, muy
vinculada a
Salamanca por el
Alzheimer

La Reina Soffa a través de su
Fundacién Reina Sofia ha esta-
do muy vinculada al Centro de
Referencia de Alzheimer de
Salamanca desde su puesta en
marcha. La relacién es muy
estrecha y la monarca ha visi-
tado en varias ocasiones la ciu-
dad para apoyar todo proyecto
que tenga como objetivo com-
batir esta patologla y mejorar
la calidad de vida de sus
pacientes.

Fundacion Reina
Sofia, cerca de 40
afios de labor
humanitaria

La Fundacién Reina Sofia fue
constituida en 1977 por un peque-
fio capital aportado personal-
mente por Su Majestad la Reina.
Es una fundacion mixta de caréc-
ter benéfico y cuttural, sin animo
de lucro y de naturaleza perma-
nente. Desde 1994, gestiona y
promueve NUMErosos proyectos
educativos y sanitarios, asi como
de ayuda social y humanitaria de
los que se han beneficiado nifios,
mayores, inmigrantes, discapaci-
tados v afectados por catastro-
fes naturales,
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CASTILLA Y LEON

La Reina Sofia apoya en
Salamanca a los investigadores
sobre el alzhéimer

m La consejera Alicia Garcia anuncia, en el encuentro internacional sobre esta
enfermedad, que el Gobierno Herrera integrara a todos los dependientes de
grado 1 en su sistema regional antes del 31 de julio de 2016

ETIQUETAS Asuntos sociales Castillay Ledn Solidaridad

I compartir (i L . . =
03 de junio de 2016. 13:27h
m Verdnica San José. Salamanca.

La Reina Sofia saluda a la consejera Alicia Garcia, en presencia del alcalde de
Salamanca, Alfonso Femandez Mafiueco

La Reina Sofia volvié a estar al lado de los que mas lo necesitan. Presidio, en el
Centro de Referencia Estatal (CRE) de Atencion a Personas con Enfermedad
de Alzheimer de Salamanca, el IV Simposio Internacional «Avances en la
investigacion sociosanitaria en la enfermedad de Alzheimer», en la que
participan investigadores de todo el mundo.

Cientos de salmantinos salieron a la calle para agradecer a la madre del Rey su
visita a la capital. Dofia Sofia destaco que este tipo de encuentros tienen como
objetivo principal reducir la prevalencia, la incidencia y los efectos del alzhéimer,
asi como mejorar los tratamientos, las perspectivas y la calidad de vida de los
enfermos y sus familias.

El acto lo inauguro la consejera de Familia e Igualdad de Oportunidades, Alicia
Garcia. quien anunci6 que el Gobierno regional tendra integrados al cien por
cien los dependientes de Castilla y Leon de grado 1 (dependencia moderada),
en su sistema regional de atencion antes del 31 de julio de 2016.
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En este sentido, recordd que nuestra Comunidad es «referencia» en la atencion
a la dependencia, donde se enmarca también a los afectados por la
enfermedad del Alzheimer.

Ademas, Alicia Garcia indico que la Junta cuenta ya desde mayo con «un 90
por ciento de dependientes de grado 1» incorporados al sistema regional y que
es algo «importante para el alzhéimer» por la relevancia que adopta la atencion
a estos pacientes «en los estadios iniciales» de su enfermedad.

Por su parte, la secretaria de Estado de Servicios Sociales e lgualdad, Susana
Camarero, apuntd que el Alzheimer es la «séptima causa de muerte en
Espafia», y que afecta a «casi la mitad de las personas por encima de los 85
afios y a uno de cada diez con mas de 65».

Tambien participo en la inauguracion del IV Simposio Internacional el alcalde de
Salamanca, Alfonso Fernandez Mafiueco, quien manifesto que el CRE
salmantino «representa una esperanza para las personas mayores, sus familias
y para toda la sociedad» por continuar «en esa lucha contra el vacio del
olvido» .
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EXPERTOS DE RECONOCIDO PRESTIGIO SE REUNEN EN SALAMANCA

El ndmero de casos de Alzhéimer se
duplicara en 25 anos

Doiia Sofia inaugura el IV Simpoésium Internacional de una enfermedad

con "rostro de mujer", de la que mueren siete de cada diez

=)

Doiia Sofia ha ir

La Reina Dofa Sofia ha inaugurado este jueves el IV Simpésium Internacional ‘Avances en la
Investigacion Socio-Sanitaria en la Enfermedad de Alzhéimer’ en el Centro de Referencia
Estatal de atencion a personas con enfermedad de Alzhéimer y otras demencias (CRE). Este encuentro, en
el que participan expertos de reconocido prestigio internacional procedentes de Argentina, Suecia y
Portugal, ha tenido como hilo conductor la necesidad de convertir los centros residenciales en auténticos
hogares. Dofia Sofia ha estado acompariada por numerosas autoridades como la consejera de Familia e
Igualdad de Oportunidades, Alicia Garcia; el alcalde de la ciudad, Alfonso Fernandez Mafiueco; el rector de
la USAL, Daniel Hernandez Ruipérez y la secretaria de Estado de Servicios Sociales, Susana Camarero.

Uno de cada diez mayores de 65 aios tiene la enfermedad

Camarero ha asegurado que se trata de una enfermedad con rostro de mujer, ya que siete de cada 10
fallecidos lo son, destacando también el papel que desempefian en el cuidado de los enfermos. Con 1,2
millones de enfermos, en 25 anos se duplicara la enfermedad por la mayor esperanza de vida, porlo
que se trata “de una prioridad socio-sanitaria”. Actualmente, destaco la secretaria de Estado, el Alzhéimer
es la séptima causa de muerte en Espaiia, afectando la mitad de la poblacién mayor de 85 afios y auno de
cada 10 mayores de 65.

Por su parte, la consejera de Familia e Igualdad de Oportunidades, Alicia Garcia, recordé que la Junta de
Castilla y Le6n ha conseguido incorporar el 85% de personas enfermas de Alzhéimer de grado Iala Ley de
Dependencia, destinando anualmente 134 millones de euros para atender a estas personas. La Comunidad,
explicé durante la inauguracion, tiene 29 entidades con 11.000 socios que representan a las familias y nos
permite 8oo plazas en 21 centros de dia y sostiene a 600 profesionales.
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Asimismo, Alicia Garela aseguro que este afio se aprobarala estrategia de la prevencion de la dependencia
v la promocion del envejecimiento active, con una atencion a los pacientes en los centros de caracter social
v personalizada a cada persona. La novedad de la atencién a esas personas en sus domicilios si asi lo
desean, la constitucion de un comité de ética que Castilla v Ledn no lo tenia v es de caracter independiente
v el modelo “En mi casa’ que centra la idea de atencidn a estas personas enfermas forman parte de los ejes

de la Consejeria para la atencién a las personas con esta enfermedad neurodegenerativa.

Enelacto de inauguracion, el alcalde de Salamanca recordd que Salamanca es la primera ciudad donde se
puso en marcha una Asociacion de Familiares de Enfermos de Alzhéimer v el rector hizo referencia a la
cooperacion transfronteriza entre Espaiia v Portugal en la zona de La Raya, con una elevada tasa de
envejecimiento que incide en mayores casos de la enfermedad. “Estamos trabajando en el buen camino,
con la transferencia del conocimiento de la TTniversidad a la sociedad, a la que nos debemos”, manifesto

Hernandez Ruipérez.

El encuentro, organizado por el CRE de Alzheimer en colaboracion con la Fundaciéon Reina Sofia v la
Fundacion General de la Universidad de Salamanea, retine a expertos e investigadores con el
objetivo de generar un espacio de debate que propicie la difusion de resultados de investigaciones
sociosanitarias v psicosociales recientes en el contexto de las demenecia, asi como la profundizacion sobre
la situacién actual de esta enfermedad desde una perspectiva nacional, transfronteriza e internacional con

el principal objetivo de reducir la prevalencia, la incidencia v los efectos de la enfermedad.

Fotos: Alejandro Lopez
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La reina Sofia inaugura el |V Simposio
Infernacional sobre Alzhéimer

La reina Sofia ha inaugurado en Salamanca
el IV Simposio Internacional “Avances en la
investigacion sociosanitaria en la
enfermedad de Alzheimer’, un espacio de
encuentro a nivel intermacional con el
objetivo de reducir la prevalencia, la
incidencia y los efectos del alzhéimer, asi
como mejorar los tratamientos, las
perspectivas y la calidad de vida de los

enfermos vy sus familias.

Esta edicion, organizada como las anteriores por la Fundacion Reina Sofia, 1a Fundacicn
General de la Universidad de Salamanca y el Centro de Referencia Estatal de Atencion a
Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias situado en la ciudad
castellano-leonesa, ha traido experiencias innovadoras con especialistas internacionales
de reconocido prestigio mundial, con el fin de que el ambito publico y privado de las
residencias y centros de dia para personas con alzhéimer consigan ser un espacio
hogarefio con un modelo de atencion centrado en |la persona.

La visién arquitectdnica, en coordinacion con las necesidades sociosanitarias especificas
de personas con demencia, y de las propias asociaciones de familias de afectados
permitira hacer ver la necesidad de convertir los centros residenciales en hogares, con
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todo lo que conlleva la palabra hogar, en cuanto a intimidad, autonomia, adaptacion de
espacios, objetos personales y, en definitiva, la historia de la persona que vive en ella.

El simposio ha permitido conocer las experiencias mas innovadoras en este sentido en
paises como Argentina, Suecia o Portugal, el trabajo de expertos de universidades vy
otras entidades, asi como conocer las consecuencias de la demencia, segun el dltimo
informe publicado por ADI (Alzheimer's Disease International).

La calidad de vida de los afectados por algun tipo de demencia pasa irremediablemente
por el entorno vy todos los participantes y entidades colaboradoras de este evento
trabajan desde hace afios para lograr mejorar la calidad de vida de un porcentaje de la
poblacién que, cuando hablamos de mayores de 70 afios, alcanza a un 30 % de
personas, segun datos de la Confederacion Espafiola de Asociaciones de Familiares de
Personas con Alzhéimer y otras Demencias (Ceafa).

La séptima causa de muerte en Espafa

Por otra parte, tal y como ha recordado en su intervencion la secretaria de Estado de
Servicios Sociales e lgualdad en funciones, Susana Camarero, a pesar de que nuestro
pais tiene una de las esperanzas de vida mas altas del mundo, en Espafia el Alzheimer
es la séptima causa de muerte, afecta a casi la mitad de las personas que llegan a los 85
afios y a una de cada diez personas mayores de 65.

Se trata, pues, de un problema muy grave que dafia fisica y psicologicamente a muchas
personas y familias en nuestro pais. Por eso, hace ya tiempo que las enfermedades
neurodegenerativas se han convertido en una verdadera prioridad sociosanitaria, no solo
para las instituciones publicas, sino para la comunidad cientifica y las organizaciones
sociales.

Por ofro lado, el pasado mes de abril se aprobd la | Estrategia de Enfermedades
Meurcdegenerativas del Sistema Nacional de Salud que se centra en tres aspectos
vitales: prevenir la enfermedad y mejorar su diagnostico precoz; ofrecer atencion
personalizada a los pacientes y establecer programas de respiro que faciliten el
descanso y proporcionen apoyo emocional a quienes cuidan de las personas afectadas.
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La Reina Sofia apoya los ultimos progresos contra el
alzhéimer

La enfermedad es la séptima causa de muerte en Espafia, segtn sefialan los datos oficiales
Europa Press - Salamanca | 03/06/2016

Vota Ty ! Resultado ¢ v dc % d 1 votos & Imprimir [ Enviar

La Reina Sofia presidié el acto de
inauguracion del IV Simposio
Internacional "Avances en la
Investigacién Socio-Sanitaria en la
Enfermedad de Alzheimer’, que tuvo
lugar a lo large de la mafiana de ayer
en &l Centro de Referenciz Estatal de
Atencién a Personas con Enfermedad
de Alzheimer v otras Demencias, gue
tiene sede en Salamanca.

Un encuentro en el gue tambign
estuvieron presentes otras
autoridades como la secretaria de
Estado de Servicios Sociales e
Igualdad en funcicnes, Susana Camarero, la consejera de Familia e Igualdad de
DOportunidades, Alicia Garcia, el rector de la Universidad de Salamanca, Daniel Hernandez, v
el alcalde de Salamanca, Alfonso Fernandez Mafiueco.

Este encuentro contd con expertos internacionales de paises como Suecia, Argentina o
Portugal con el ocbjetive de mostrar nuevas vias para “reducir |a prevalencia, la incidencia vy
los efectos del alzhéimer, asi como mejorar los tratamientos, las perspectivas v |a calidad
de vida de los enfermos v sus familias”,

Durante e acto oficial de inauguracién, Susana Camareroc destact |a labor gue se
desempefia por investigadores y profesionales en centros como el de Salamanca, del gue
dijo gue es "puntere” para hacer frente a una enfermedad “tan crugl v devastadora”,
Asimismo, la secretaria de Estado remarcd gue Espafa tiene una esperanza de vida de "las
mas altas” del mundo y gue las prediccicnes apuntan a gue las cifras de mayores se vayan
incrementando.

Por ejemplo, Camarero explicé gue en 2030 se preve gue los mayores de 84 afics pasen del
18 por ciento de |la poblacién espaficla actual a ser del 34 por ciento, v gue el nimero de
personas con mas de 80 afios se triplicard, lo gue es "un éxito como sociedad pero también
un desafio del sistema de servicios sociales”,

Por otra parte, la secretaria de Estado de Servicios Sociales & Igualdad en funciones ha
remarcado que el alzhéimer es |a séptima causa de muerte en Espafia y gue, ademas,
afecta a la mitad de las personas gue llegan a los 85 afios v a una de cada diez entre los
mayores de 65,

La consejera de Familia e Igualdad de Oportunidades, Alicia Garcia, apuntd que Castilla v
Ledn cuenta con unas 60,000 personas con demencias v gue, con 2l fin de prevenir estas
enfermedades v de promover habitos saludables, pondra en marcha a lo largo del presente
afio una estrategia autonémica para ello.

La Reing Soia y el glcalde de Salamanca, Alfonsoe Fenandez Manueos

{3il, entre olras awloridades, duwante la inauguracidn del simposio. [/ Efe
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ES UNO DE LOS RETOS DEL FUTURO

El alzhéimer tiene rostro de mujer en Espana

Siete de cada diez muertos por esta enfermedad en el Estado son féminas

EFE i
03/06/2016 Compartir

)

Las mujeres mayores son las mas afectadas por el alzhéi

<> Insertar <A Enviar €y Valorar [8 Ver. PDF

El alzhéimer tiene “rostro de mujer” en Espafia no
solo porque siete de cada diez muertes por esta

enfermedad son mujeres, sino porque son ellas, e
] ! ; porg Edicion en PDF
en mayoria, las que cuidan de estos enfermos.
Asi lo asegura la secretaria de Estado de Extanoticia pestoncce aia
edncu}on en papel dg El
Servicios Sociales en funciones, Susana Periédico Mediterraneo. \
Camarero, quien ayer lo puso de manifiesto Para acceder a los contenidos
s Zz A s /2 de la hemeroteca deberas ser
durante su intervencion en el IV Simposium usuario registrado de El
. : % & Periodico Mediterraneo y
Internacional Avances en la investigacion tener una suscripcion

Camarero se refirio al éxito del incremento de la

esperanza de vida, pero también al desafio que se presenta, ya que en el 2030 los mayores de 64
afios “pasaran del 18,32% actual al 34%" y el “‘numero de mayores de 80 afios se friplicara”. Aludio
también a la demanda de servicios de proteccion social, “cada vez mejores y mas completos” que
hace la propia sociedad, y recordd que el alzhéimer es la séptima causa de muerte en Espafia, que
afecta a casila mitad de las personas que llegan a los 85 afios y a una de cada diez que alcanza los
65.

Camarero reconocio que los casos van en aumento dado que se calcula, segln sus palabras, que
en Espafia hay 1,2 millones de afectados y en el 2040 se estima que se dupliguen. Ademas recordd
la “verdadera prioridad sociosanitaria” gue supone desde hace afios 1as enfermedades
neurodegenerativas para las instituciones pablicas, comunidad cientifica y organizaciones sociales.
H
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Durante el transcurso de la cita, en el que
también participaba la Fundacién Reina
Sofia, los miembros de AVA recibieron el
apoyo de la propia Dofia Sofia por la labor
que estan llevando a cabo, quién no dudé en
fotografiarse con la comitiva verata

L EGR i me guata FEN

I | Miembros de la Asociacion Verata de
Vi Familiares y Amigos de Enfermos de
C AIZhélmer' AVA, asistieron ayer alv Miembros de la asodiacién con-[;oz Sofia. - av.a.
b Simposio Internacional sobre avances en
' la investigacion sociosanitaria en la
enfermedad de Alzheimer, celebrado en el Centro de Referencia Estatal de

Atencion a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias, 9de cadam
ubicado en Salamanca. ' wm '“ﬂvm
Durante el transcurso de la cita, en el gue también participaba ia S| 'E" uw Hl[“ms

Fundacién Reina Soffa, los miembros de AVA recibieron el apoyo de la propia m
Dofia Sofia por la labor que estan llevando a cabo, quién no dudd en

fotografiarse con la comitiva verata. E W
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Melilla, en el IV Simposio Internacional
sobre investigacion del Alzheimer

La presidenta de la asociacion en Melilla, Maria Dolores
Arjonilla, tuvo la oportunidad de saludar y departir con la
Reina Dona Sofia

Por Repaccion

MAS ARTICULOS DE ESTE AUTOR

Sabado 04 de junio de 2016, 02:01h
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La presidenta de al Asociacion de Familiares con Enfermos de
Alzheimer de Melilla, Maria Dolores Arjonilla, esta participando en
el IV Simposio Internacional sobre investigacion sobre el
Alzheimer que tiene lugar en Salamanca y al que ha asistido la
Reina Dona Sofia. Maria Dolores Arjonilla tuvo la oportunidad no
solo de fotografiarse con la monarca sino también de intercambiar
unas palabras con la reina, siempre dispuesta a apoyar actos
sociales de este tipo.
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FAFAC participa en el IV Simposium Internacional
«Avances en la investigacion sociosanitaria en la
enfermedad de Alzheimer»

por Web, of Lun, 16 - 11:00
El jueves 2 de junio se celebré en Salamanca este encuentro anual inaugurado por Su
Majestad la Reina Donia Sofia, acomparniada por los miembros de la directiva de CEAFA y
de FAFAC, y con la visita del vicepresidente de ADI (Alzheimer’s Disease International).

El Simposium Internacional retine cada afio a expertos e investigadores relevantes del panorama
nacional e internacional para poner en comin y dar a conocer los avances mas recientes en la
investigacién de las enfermedades neurolégicas con el propésito de reducir la incidencia v los efectos del
alzhéimer, asi como mejorar los tratamientos, perspectivas y calidad de vida de los enfermos y sus
familias.

En esta cuarta edicién, el simposio tuvo como tema principal el disefio de las residencias y centros de
dia para personas con alzhéimer, espacios que deberian ser hogarefios v presentar un modelo de
atencién centrado en la persona, dandole mayor intimidad, autonomia, adaptacién de espacios, objetos
personales, ete.. Para lograr esta transformacién, la visién arquitecténica debe coordinarse con las
necesidades socio-sanitarias especificas de personas con demencia, y de las propias asociaciones de
familias de afectados.

Durante el simposio se dieron a conocer las experiencias mas innovadoras en este sentido en paises
como Argentina, Suecia o Portugal, el trabajo de expertos de Universidades v otras entidades, y se
difundieron las consecuencias de la demencia segiin el iltimo informe publicado por ADI (Alzheimer’s
Disease International), presentado por el vicepresidente de la organizacién, Johan Vos.
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La calidad de vida de los afectados por algiin tipo de demencia pasa irremediablemente por el entorno y

todos los participantes y entidades colaboradoras de este evento trabajan desde hace afios para lograr

mejorar la calidad de vida de un porcentaje de poblacién que, cuando hablamos de mayores de 70
anos, alcanza a un 30% de personas, segtin datos de la CEAFA.

.. IVSimposio Internacional
investigacion soci@mitaria en la enfermedad de

La directiva del AFA Tarrega y la presidenta de FAFAC, Inma Ferndndez Verde, con Johan Vos,
vicepresidente de ADI y Jestis Rodrigo, director técnico de CEAFA.
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La reina Sofia inaugura el IV
Simposio Internacional
‘Avances en la Investigacion
Sociosanitaria en la
Enfermedad de Alzheimer’

El evento contd con la participacion de la
Fundacion Reina Sofia, ademas de la
Fundacion General de la Universidad de
Salamanca y el CRE de Atencion a Personas
con  Enfermedad de Alzheimer y ofras
Demencias
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La reina Sofia inaugura el IV Simposio
Internacional ‘Avances en la Investigacion
Sociosanitaria en la Enfermedad de Alzheimer’

El evento contd con la participacién de la Fundacion Reina Sofia, ademas de la Fundacion General de la
Universidad de Salamanca y el CRE de Atencidon a Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias
Redaccidn EM 06 2016 at -~
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La reina Sofia inagurd, la semana pasada en la ciudad de Salamanca, el IV Simposio Internacional “Avances en
la Investigacion Sociosanitaria en la Enfermedad de Alzheimer”, espacio de encuentro a nivel internacional con
el objetive de reducir la prevalencia, la incidencia y los efectos del Alzheimer, asi como mejorar los
tratamientos, las perspectivas y la calidad de vida de los enfermos y sus familias.

Esta edicidn, organizada como las anteriores por la Fundacidn Reina Sofia, la Fundacion General de la
Universidad de Salamanca y el Centro de Referencia Estatal de Atencidn a Personas con Enfermedad de
Alzheimer y otras Demencias situado en la ciudad castellanoleonesa, ha traido experiencias innovadoras con
especialistas internacionales de reconocido prestigio mundial, con el objetivo de que el ambito piblico y privado
de las residencias y centros de dia para personas con Alzheimer consigan ser un espacio hogarefio con un modelo
de atencidn centrado en la persona.

La visidn arquitectonica, en coordinacidn con las necesidades sociosanitarias especificas de personas con
demencia, y de las propias asociaciones de familias de afectados permitird hacer ver la necesidad de convertir
los centros residenciales en hogares, con todo lo que conlleva la palabra hogar, en cuanto a intimidad,
autonomia, adaptacion de espacios, objetos personales y, en definitiva, la historia de la persona que vive en
ella.

El Simposio permitié conocer las experiencias mas innovadoras en este sentido en paises como Argentina, Suecia
o Portugal, el trabajo de expertos de Universidades y otras entidades, asi como conocer las consecuencias de la
demencia, segun el dltimo informe publicado por ADI (Alzheimer's Disease International).

La calidad de vida de los afectados por algun tipo de demencia pasa irremediablemente por el entorno y todos
los participantes y entidades colaboradoras de este evento trabajan desde hace afios para lograr mejorar la
calidad de vida de un porcentaje de poblacidn que, cuando hablamos de mayores de 70 afios, alcanza a un 30%
de personas, segun datos de la Confederacion Espafiola de Asociaciones de Familiares de Enfermos de
Alzhéimer).

Séptima causa de muerte en Espafia

Por otra parte, tal y como recordd en su intervencion la secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad en
funciones, Susana Camarero, "a pesar de que nuestro pais tiene una de las esperanzas de vida mas altas del
mundo, en Espafia el Alzheimer es la séptima causa de muerte”, que afecta a casi la mitad de las personas que
llegan a los 85 afios y a una de cada diez personas mayores de 65.

Se trata, pues, de un problema muy grave que dafa profundamente, fisica y psicoldgicamente, a muchas
personas y familias en Espafia, porque el numero de enfermos de Alzheimer, que se calcula que afecte a 1,2
millones de pacientes espafoles, se duplicard en 2040 llegando a ser casi 2,5 millones las personas que sufriran
esta terrible demencia.

Por eso, hace ya tiempo que las enfermedades neurodegenerativas se han convertido en una verdadera prioridad
sociosanitaria, no solo para las instituciones publicas, sino para la comunidad cientifica y las organizaciones
sociales.

El pasado mes de abril ya se aprobd la Primera Estrategia de Enfermedades Meurodegenerativas del Sistema
Nacional de Salud que se centra en tres aspectos vitales: prevenir la enfermedad y mejorar su diagnostico
precoz; ofrecer atencion personalizada a los pacientes y establecer Programas de Respiro que faciliten el
descanso y proporcionen apoyo emocional a quienes cuidan de las personas afectadas.
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Siete de cada diez muertes por Alzheimer son mujeres

El alzheimer tiene “rostro de mujer” en Espafia no sélo porque siete de cada diez fallecimientos por esta enfermedad son mujeres, sino
porque son ellas, especialmente, las cuidadoras, afirmd |a secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad en funciones, Susana
Camarero. Lo ha puesto de manifiesto en Salamanca durante su intervencion en el IV Simpésium Internacional “Avances en la
Investigacion Socio-Sanitaria en la Enfermedad de Alzheimer”, que inauguré la reina Sofia.

Camarero se refirid al éxito como sociedad del incremento de la esperanza de vida, pero también al desafio que se presenta, ya que en
2030 los mayores de 64 afios “pasaran del 18,32% actual al 34 %" y el “numero de mayores de 80 afios se triplicard”. Durante su
intervencion, aludio también a la demanda de servicios de proteccion social, “cada vez mejores y mas completos” que hace la sociedad, y
recordo que el alzheimer es la séptima causa de muerte en Espafia, que afecta a casi la mitad de las personas que llegan a los 85 anos y
a una de cada diez que alcanza los 65 afios. Reconocid que los nimeros van en crecimiento dado que se calcula, segln sus palabras, que
en Espafia hay 1,2 millones de afectados y en 2040 se estima que se dupliquen.

Segtn sus palabras, el abordaje se estd haciendo de una manera “global, integral y continuada” hacia un espacio sociosanitario en el que
todos “tengamos garantizado el mismo tipo de atencién”. Camarero se ha mostrado partidaria de seguir sumando “experiencias,
fortalezas y voluntades” en favor de los enfermos y sus familias. Por su parte, |a consejera de Familia e Igualdad de Oportunidades de la
Junta de Castilla y Ledn, Alicia Garcia, destacd la colaboracion con las asociaciones de familiares de enfermos de alzheimer, y la
implantacién de nuevos modelos de atencion centrados en la persona y sus necesidades en cada uno de sus momentos vitales.

El IV Simpésium Internacional “Avances en la Investigacién Socio- Sanitaria en la Enfermedad de Alzheimer”, que en la presente edicion
ha contado con Portugal, Suecia y Argentina como paises invitados, se ha centrado en conseguir que residencias y centros de dia para
personas con alzheimer sean un espacio hogarefio con un modelo de atencién centrado en la persona.
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IV Simposio Internacional “Avances en la Investigacion Sociosanitaria en la

Enfermedad de Alzheimer”

Jueves, 09 de Junio de 2016 19:46
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IV Simposio Internacional

Avances en la investigacion
sociosanitaria en la enfermedad
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PRESIDIDO POR LA REINA SOFIA

La presidenta de Alzheimer participa en un
simposio internacional sobre la enfermedad

en Salamanca

Redaccion

Uno de los objetivos principales de este encuentro es reducir la prevalencia, la incidencia y los
efectos del Alzheimer, asi como mejorar los tratamientos, las perspectivas y la calidad de vida de
los enfermos y familiares.

09 de Junio de 2016 (00:00 h.)

TAGS: ALZHEIMER SALAMANCA CEUTA NOTICIAS
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La presidenta de AFA junto a la Reina Sofia / CEDIDA
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La presidenta de la Asociacion de Familiares de Enfermos de Alzheimer de
Ceuta (AFA), Virginia Vifuales Villar, ha participado en el IV Simposio
Internacional “Avances en la investigacion socio sanitaria en la enfermedad
de Alzheimer” en el Centro de Referencia Estatal de Atencion a Personas con
Enfermedad de Alzheimer en Salamanca (CRE ALZHEIMER) siendo
presidido por la Reina Dofia Sofia, como suele ser habitual en ella, muy
concienciada de los problemas de esta enfermedad.

Uno de los objetivos principales de este encuentro es reducir la prevalencia,
la incidencia y los efectos del Alzheimer, asi como mejorar los tratamientos,
las perspectivas y la calidad de vida de los enfermos y familiares.
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A este acto tambien asistio la secretaria de Estado de Servicios Sociales e
lgualdad, Susana Camarero, que recientemente asistidé a Ceuta y también
compartié con Virginia Vifiuales opiniones respecto a la situacion de los
enfermaos de Alzheimer y otras demencias de nuestra ciudad.

En esta ocasion apunté que el Alzheimer “es la séptima causa de muerte en
Espafia” y que afecta a “casi la mitad de las personas por encima de los 85
afios y a uno de cada diez con mas de 65 afios”,

La presidenta de AFA Ceuta, formo parte activa de los Grupos de Trabajo,
haciendo nuevas aportaciones para avanzar hacia la Politica de Estado de
Alzheimer, objetivo principal de la Confederacion Espaiiola de Asociaciones
de Familiares de Enfermos de Alzheimer de la que somos miembro.

Ha destacado en estas jornadas de aprendizaje el papel tan importante que
estan teniendo las Terapias No Farmacoldgicas, que desde hace mas de una
decada, llevamos realizando desde nuestra organizacion, y que gracias a los
avances que se van produciendo, vamos perfeccionando vy comprobando su
efectividad en nuestros usuarios.

http: / /www.ceutaactualidad.com/articulo /sociedad /presidenta-alzheimer-participa-simposio-
internacional-enfermedad-salamanca /2016060914034502637 3.html
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Ceuta participa en el IV Simposio
Internacional sobre Alzheimer
[T\ Kite yuta JE] ¥ tear [ @W+=ED

La presidenta de AFA, Virginia Vifiuales, participo en el curso de formacion que estuvo presidido por la
Reina Sofia.

Entre los objetivos principales de |a Ascciacion de Familiares de Enfermos de Alzheimer de |a Ciudad Auténoma de
Ceuta siempre ha estado el interés en la Formacién Continua de nuestro personal y Junta Directiva. En esta
ocasion, la Presidenta de AFA Ceuta. Virginia Vifiuales Villar, ha participade en el IV Simposic Internacional
“Avances en la investigacién socio sanitaria en la enfermedad de Alzheimer” en el Centro de Referencia Estatal de
Atencién a Personas con Enfermedad de Alzheimer en Salamanca (CRE ALZHEIMER) siendo presidide por S.M. la
Reina Dofia Scofia, como suele ser habitual en ella, muy concienciada de los problemas de esta enfermedad.

Uno de los objetives principales de este encuentro es reducir |a prevalencia, la incidencia y los efectos del Alzheimer,
asi como mejorar los tratamientos, |las perspectivas y |a calidad de vida de los enfermos y familiares.

A este acto también asistio |a Secretaria de Estado de Servicics Sociales e Igualdad, Susana Camarero, que
recientemente asistio a Ceuta y también compartié con Virginia Vifiuales opiniones respecto a la situacion de los
enfermos de Alzheimer y otras demencias de nuestra ciudad. En esta ocasién apunto que el Alzheimer “Es la séptima
causa de muerte en Espafia” y que afecta a “casi la mitad de las personas por encima de los 85 afies y a uno de
cada diez con mas de 65 afios™.

La Presidenta de AFA Ceuta, formé parte activa de los Grupos de Trabajo, haciendo nuevas aportaciones para
avanzar hacia la Politica de Estado de Alzheimer, objetivo principal de |a Confederacién Espaficla de Asociaciones
de Familiares de Enfermos de Alzheimer de |a que somos miembro.

Ha destacado en estas jommadas de aprendizaje el papel tan importante que estan teniendo las Terapias No
Farmacoldgicas, que desde hace mas de una década, llevamos realizande desde nuestra organizacion, y que gracias
a los avances que se van preduciendo, vamos perfeccionande y comprobande su efectividad en nuestros usuarios.
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La presidenta de AFA Ceuta
participa en el IV Simposio
Internacional sobre Alzheimer
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Mejorar los trastornos cognitivos sin farmacos

- Técnicas terapéuticas para el tratamiento o demora en el desarrollo de Alzheimer. Por
Ignacio Brusco, Doctor en Medicina Presidente Fundacicn Humanas Investigadoer del
'+ Conicet

Existen cada vez mas técnicas terapéuticas que utilizan tacticas y estrategias no farmacolégicas para tratar los trastornos cognitivos.
Tanto para retrasar cualquier problema cognitivo como para demorar la evolucion de la enfermedad de Alzheimer o de otros trastornos
intelectuales.

El dia 2 de junio tuve la fortuna de ser invitado al IV Simposio Internacional sobre Avances en |a Investigacion Sociosanitaria en la
Enfermed zheimer realizado en Salamanca, organizado por el Centro CRE (Centro de Referencia Estatal de Atencion a Personas
con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias de Salamanca) que funciona para todo el pais ibérico, siendo 1a Argentina el pais
invitado de |as cuartas jornadas internacionales. Cabe mencionar que este evento tiene el auspicio de la Fundacion Reina Sofia,
organizacion destinada al estudio, tratamiento y apoyo de familiares de pacientes con la enfermedad de Alzheimer; todo esto a cuenta de
que la Reina de Espafa, en su tarea social, ha ‘tomado a la enfermedad de Alzheimer coma punto central de su accion, lo cual ha
permitido amplificar fuertemente |a difusion y el reconocimiento de la importancia de esta enfermedad en |a sociedad, ya que se la esta
padeciendo. El Alzheimer es la enfermedad cronica no infecciosa mas discapacitante mas de constituir un problema individual
familiar y social de importancia, va en franco aumento dado que el factor de riesgo mas relevante es el envejecimiento poblacional.
Sumado a esto, el Alzheimer aumenta el gasto en sal g7 VECEeSs en pacientes mayores.

Sin embargo, son pocos los paises (aun dentro de los arrollados) que dedican |m|:|curtantes recursos esta enfermedad en proporcion a
la gravedad de costos que ella representa. Estados Unidos ha incrementado de 500 a 1000 millones lalares el presupuesto de
investigacion en Alzheimer este afio. También Ecpana gue ha creado el ya mencionado centro de referencia, dependiente del Ministerio
de Sanidad, Servicios mlales e lgualdad de ese pais. Alli se generan para'llgmas de tratamiento para retrasar la evolucion de la
enfermedad, pero a la vez mejoria en la calidad de vida, aumentando la estimulacion a partir de |a realizacion de diferentes actividades
que |a persona desea |I:J que los directivos llaman acertadamente un “mend a la carta®™) con el objetivo de mejorar y dignificar su
situacion, haciendo lo mismo con su emocion y su ego. Estos mecanlcmoc psicologicos también mejoran el proceso fisico actuando
bioldgicamente v, en el mejor de los casos, retrasando el comienzo ¥ la evolucion de los enfermos.

Es asi como los |Ja ientes ingresan al CRE con la finalidad de ::ﬂnﬂrar L|n protocolo especifico, el cual luego sera aplicado en otras
instituciones a los que sera derivado. Se construyen de esta forma procesos terapéuticos de referencia que luego pueden replicarse en gl
resto del pais. El trabajo realizado consiste en nuevas metodologias asistenciales personalizadas e interdis ||JI|nar|a can mucho
personal por paciente, gran capacidad estructural y amplitud de espacio, en donde se le da a lo afectivo un rol fundamental.

Esto permite el desarrollo de frabajos innovadores e intersubjetivos con los profesionales de |a salud especializados, como por ejemplo
zooterapia con perros para estimulacion sensorial, musicoterapia, danzaterapia, artes plasticas y otras actividades especificas a partir de
las cuales es |:|cu~=|I:|IEl iniciar también procesos de investigacion. Es por eso gu de todo Ecpana llegan al CRE pacientes con un
protocolo especifico gue se franspola a otros centros de diferentes regiones, generando tanto un estandar de o que debe hacerse como
de lo que no se debe.

Este frabajo esarrolla en pacientes muy leves y en pacientes avanzados, a quienes se estimula cognitivamente sin ninguna
contencion fisica ni privacién de la libertad. D e 1| *1u,, estos pacientes sean designados como “usuarios”™.

Comao invitados, I1n|‘13~=tran~=|‘1|t|’la nuestra experiencia en un intercambio muy fructifero. Se comunico la importancia de los trastornos en
ritmos biolégicos y del suefio en los pacientes con demencias. La luz constitu;e una caracteristica basica en el ratamiento no
farmacolégico de los trastornos cognitivos y su uso es clave para la disminucion de psicofarmacos.

Esto fue recomendado en instituciones de internacion en una ciudad con alta experiencia en el tema como es Viena, y lo hemos
estudiado en nuestro Centro de la Facultad de Medicina de la UBA y en la Asociacion Alzheimer Argentina.

La no utilizacion de antipsicoticos permite reducir a la mitad el riesgo de mortalidad de esta enfermedad pandémica.
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