
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oviedo Ciudad Amigable con las Personas Mayores: de la accesibilidad a 

la amigabilidad 

El concepto de amigabilidad incluye la accesibilidad, un entorno no será amigable si no es accesible, 

pero podría ser accesible y no ser amigable. La experiencia del Ayuntamiento de Oviedo nos 

muestra cómo a partir de su plan de accesibilidad “El Oviedo de las personas”, se plantearon la 

necesidad de ampliar el concepto y adherirse a la Red de Ciudades y Comunidades Amigables con 

las Personas Mayores. Leer más  

________________________________________________________________________________ 

“Miradas contemporáneas”,  

distintas formas de ver y vivir Donostia-San Sebastián 

En el marco del plan de acción Donostia Lagunkoia–San Sebastián Amigable se ha llevado a cabo la 

exposición "Miradas Contemporáneas” en la bienal de Arquitectura Mugak. Se puede visitar del 6 

de noviembre al 9 de diciembre, y “reúne 800 imágenes realizadas con cámaras desechables con el 

fin de plantear una reflexión sobre cómo la edad condiciona la forma en que cada persona ve, vive 

y se relaciona en los diferentes espacios de la misma ciudad". Leer más.  

________________________________________________________________________________ 
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Presentación del Observatorio Ciudades que Cuidan 

El 6 de noviembre se presentó el Observatorio “Ciudades que Cuidan” de la Fundación Mémora. 

"Las ciudades cuidadoras reconocen que los cuidados al final de la vida son responsabilidad de 

todos los miembros de una comunidad". Victoria Camps, en la ponencia inaugural explicó que “Por 

naturaleza, el ser humano es receptivo y racional, que muestra respeto y compasión por los demás 

y que tiene la necesidad de cuidar y tener en cuenta a la otra persona….Poco a poco hemos ido 

normalizando la idea de que los cuidados no son una responsabilidad de la comunidad si no de las 

instituciones. Leer más   Observatorio Ciudades que Cuidan 

________________________________________________________________________________ 

https://blogciudades.imserso.es/oviedo-ciudad-amigable-con-las-personas-mayores-de-la-accesibilidad-a-la-amigabilidad/
https://www.noticiasdegipuzkoa.eus/2019/11/16/ocio-y-cultura/miradas-contemporaneas-las-distintas-formas-de-ver-y-vivir-donostia?fbclid=IwAR1iwTfNmHrY2U9SCgr8wPa2mKRkxZEHM-9TrUzgWn0GVv0hFXe5Pk-rC1Y
https://ciudadesquecuidan.com/victoria-camps-debemos-recuperar-el-valor-del-cuidado-y-construir-entre-todos-una-sociedad-mas-humana-y-solidaria/
https://ciudadesquecuidan.com/


 

III Jornada Buenas Prácticas Europeas en Amigabilidad en el marco de 

“Euskadi Lagunkoia-Euskadi Amigable” 

El pasado 13 de noviembre tuvo lugar esta jornada en la que “Expertos en amigabilidad reclamaron 

un cambio en el modelo de convivencia y destacan el papel de los espacios públicos como 

generadores de vida social”. Y en la que desde el Gobierno Vasco se animó “a quienes ocupan 

puestos decisorios en comercio, empresa, urbanismo u organizaciones sociales a contribuir en el 

diseño de entornos amigables para las personas mayores”. Leer más 

En la web de la Jornada disponibles las presentaciones.  

_______________________________________________________________________________ 

5 de noviembre, Día de Internacional de las Personas Cuidadoras 

El pasado 5 de noviembre se celebró el Día de las Personas Cuidadoras, y para celebrarlo Cruz Roja 

y Ser CuidadorA llevaron a cabo la campaña #MiraQuiénCuida. Las personas que cuidan de otras 

personas también participan en las ciudades y pueblos amigables con las personas mayores, su 

opinión cuenta en la construcción entornos amigables para todas las edades. Leer más 

_______________________________________________________________________________ 

Eventos de interés 

Madrid Ciudad Amigable con las Personas 

Mayores: XVI Jornadas Técnicas, 

“Envejecer en Madrid” 

El Ayuntamiento de Madrid organiza los 

días 3 y 4 de diciembre las jornadas técnicas 

anuales, en esta ocasión bajo el título 

“Envejecer en Madrid” que hace alusión al 

beneficio que supone para la ciudadanía 

contar los últimos años con el Plan Madrid 

Ciudad Amigable con las Personas Mayores. 

Disponible el programa y el formulario de 

inscripción. La presencia de otras ciudades 

y ponentes en este encuentro aportará 

nuevas ideas para seguir avanzando en 

'amigabilidad’. Leer más 

Programa  

Recursos de interés 

Decálogo intergeneracional: diez compromisos 

de la sociedad para favorecer y mejorar las 

relaciones intergeneracionales 

Los diagnósticos y planes de acción de ciudades 

y comunidades amigables con las personas 

mayores muestran la demanda y propuestas de 

espacios y actividades intergeneracionales. 

El Foro Lidea ha elaborado un decálogo de 

apoyo para una sociedad intergeneracional y 

para todas las edades, con la finalidad de 

fomentar en las personas de cualquier edad un 

compromiso y una mayor relación con otras 

generaciones. Decálogo Intergeneracional  

 
 

Otros puntos de información 

www.ciudadesamigables.imserso.es  

Blog  

Facebook  

Twitter 

https://euskadilagunkoia.net/es/noticias/noticias-lagunkoia/1740-las-iii-jornadas-de-euskadi-lagunkoia-reunen-en-el-kursaal-a-mas-de-250-personas-para-debatir-sobre-amigabilidad
https://jornadas.euskadilagunkoia.net/es/home-jornadas
https://www2.cruzroja.es/sercuidadora/mira-quien-cuida
https://diario16.com/el-89-por-ciento-de-las-personas-cuidadoras-son-mujeres/?fbclid=IwAR215Z5PJPArO-x-tz1gnyngl1BoWEezWxN2jVsDwYWM4OjD4o7qFGB5J-I
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Mayores/Jornadas-2019-ENVEJECER-EN-MADRID-/?vgnextfmt=default&vgnextoid=5551f7e1d50c3610VgnVCM2000001f4a900aRCRD&vgnextchannel=cf30b7dd3f7fe410VgnVCM1000000b205a0aRCRD
https://www.madrid.es/UnidadesDescentralizadas/Mayores/Noticias/Jornadas%20T%C3%A9cnicas/ficheros/Programa%20Jornadas%20Mayores%202019web3.pdf
http://static.plenummedia.com/40894/files/20190530140800-decalogo-intergeneracional-lidea-maquetado-ok-2019.pdf
http://www.ciudadesamigables.imserso.es/
https://blogciudades.imserso.es/
https://www.facebook.com/ciudadesamigables.imserso/
https://twitter.com/RedAmigableEdad

