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El Congreso contd con la participacion del Ceapat

Tercer Congreso Internacional
sobre Paralisis Cerebral y
Trastornos del Neurodesarrollo

El Tercer Congreso Internacional de la Academia Mexicana para la Paralisis Cerebral y Trastor-
nos del Neurodesarrollo (Amexpctnd), tuvo lugar en la ciudad de Querétaro, México, del 21
al 24 de febrero de 2018. Ensenar, aprender y actualizar conocimientos en los mas avanzados
enfoques terapéuticos y cientificos, asi como profundizar en los resultados alcanzados en las
diferentes investigaciones relacionadas, fueron objetivos de este evento.

Texto | Margarita Sebastian Psicologa. Area de Informacion y Asesoramiento en Tecnologias de Apoyo y Disefio para Todos

Fotos | Ceapat y Amexpctnd

| Centro de Referencia Estatal
E de Autonomia Personal y

Ayudas Técnicas, Ceapat, del
Imserso, participd en el Tercer Con-
greso Internacional de la Academia
Mexicana para la Paralisis Cerebral y
Trastornos del Neurodesarrollo.

Este Tercer Congreso Interna-
cional, organizado por la citada Aca-
demia, ha contado con 11 ponentes
extranjeros y 29 nacionales, y han
asistido mas de 350 personas.

El congreso incluyd 31 talleres,
8 sesiones plenarias y 18 sesiones
simultaneas.

El Ceapat fue invitado a participar
en el Congreso, y estuvo representado
por Margarita Sebastidan Herranz,
psicologa del drea de Productos y
Tecnologias de Apoyo.

El Ceapat colabora desde el afio
2007 con el Instituto Nuevo Ama-
necer de Monterrey, compartiendo
informacion  sobre  comunicacion
aumentativa y alternativa, acceso al

Publico asistente a este Congreso

ordenador, adaptacion de juguetes,
fabricacién de pulsadores y desarro-
llos con impresora 3D. Este centro
mexicano, que atiende de forma inte-
gral a personas con paralisis cerebral,
ha exportado su modelo de trabajo a
mas de 24 entidades de su pais.

Transferencia de conocimientos
a entidades mexicanas

Con la participacion en este
Congreso, el Ceapat queria ampliar
la colaboracion y transferencia de
conocimientos a otras entidades me-
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jicanas que atienden a personas con
discapacidad e incidir, desde nuestras
competencias en:

e Resaltar la aportacion de la tec-
nologia, como factor facilitador, en la
autonomia, participacién e igualdad
de oportunidades de las personas
con discapacidad, incluida la toma de
decisiones.

e Informar y asesorar sobre re-
cursos, software, y aplicaciones mo-
viles “apps” gratuitas, en el ambito
de la comunicacion aumentativa vy
alternativa, el aprendizaje, el juego y
el empleo.

e Mostrar ejemplos de buenas
practicas y abordar el estudio de
casos practicos relacionados con la
comunicacion aumentativa, el apren-
dizaje de competencias y el empleo.

Importancia de la accesibilidad,
tecnologias y productos de
apoyo

La Convencién sobre los Derechos
de las Personas con Discapacidad de
la Organizacion de Naciones Unidas,
reconoce que la discapacidad es un
concepto que evoluciona y que resulta
de la interaccién entre la persona con el
entorno. Sefiala, en diferentes articulos,
el importante papel que tiene la accesi-
bilidad, las tecnologias y los productos
de apoyo como elementos facilitadores
para que las personas con discapacidad
mantengan e incluso incrementen su
autonomia, independencia e inclusion
social.

A través de las diferentes interven-
ciones del Ceapat en el Congreso de la
Amexpctnd, se evidencié que el uso de
las Tecnologias de la Informacion y la
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Fotografias de adaptaciones de juego realizadas en los talleres

del Ceapat, Imserso

Comunicacién (en adelante, TIC) puede
representar para las personas con disca-
pacidad un importante facilitador para
la mejora en el desempefio de sus acti-
vidades, asi como en su participacion en
distintos dmbitos de la vida. Por tanto,
el asesoramiento actualizado sobre las
tecnologias de apoyo disponibles, re-
sulta relevante e imprescindible en cual-
quier programa de intervencién integral.

Ademas, el desarrollo de las TIC ha
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permitido el desarrollo de gran cantidad
de recursos y aplicaciones gratuitas, para
ordenadores y mas recientemente para
Tablet y otros dispositivos moviles. Mu-
chos de estos recursos son el resultado
de iniciativas de responsabilidad social
corporativa de empresas, asi como de
grupos de universidades, profesionales
0 particulares. Estas aplicaciones estan
resultando especialmente Utiles para
solucionar dificultades de acceso a los
dispositivos informaticos, favorecer la
comunicacion, permitir jugar para entre-
tenerse o aprender, acceder al curriculo
escolar o facilitar el desempefio laboral.

Aportacion del Ceapat
al Congreso

Aportamos al congreso el papel
de las TIC desde el modelo de educa-
cion inclusiva. La educacion inclusiva
fue definida por la Organizacion de
las Naciones Unidas para la Educa-
cion, la Ciencia y la Cultura, Unesco,
(2008) como el proceso permanente,
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58 cuyo objetivo es ofrecer una educa-

cion de calidad para todos, respe-
tando la diversidad y las distintas
necesidades y aptitudes, caracteris-
ticas y expectativas de aprendizaje de
los educandos y de las comunidades,
eliminando toda forma de discrimina-
cion.

El modelo de la educacion inclusiva
estd basado en la aceptacion de la di-
versidad, y por tanto, en la adaptacion
del sistema para responder de manera
adecuada a las necesidades de todos
y cada uno de los alumnos. La flexibi-
lidad y versatilidad de las TICy la dispo-
nibilidad de los contenidos curriculares
en formato digital, facilitan o hacen
posible el aprendizaje a los alumnos
con algun tipo de discapacidad. Ahora
bien, utilizar las TIC en el entorno edu-
cativo no debe considerarse un fin en sf
mismo, sino un medio para la inclusién
educativa, por lo que es necesario con-
trastar empiricamente su efectividad.

En el ambito de la comunicacion
aumentativa y alternativa, los recursos
tecnolégicos han aumentado conside-
rablemente en los Ultimos afios. En la
actualidad, la disponibilidad de bases
de datos de pictogramas y la utilizacion
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Aplausos de participantes en el Tercer Congreso Internacional sobre Paralisis Ce-

rebral y Trastornos del Neurodesarrollo

Fn el ambito de la
COMUNICACION AUIMEN -
lativa y alternativa,
los recursos tecnolo-
orcos han aumentado
considerablemente en
los ultimos anos

Fotografias de adaptaciones de juego realizadas en los talleres
del Ceapat, Imserso

de dispositivos de uso convencional (Ta-
blet o teléfonos inteligentes), para dar
soporte a la instalacion de aplicaciones
de comunicacién, muchas de ellas gra-
tuitas, ha posibilitado que el nimero y
perfil de usuarios con discapacidad que
pueden beneficiarse de estos sistemas
haya aumentado de forma exponencial.

Tecnologias de Apoyo
e Inclusion laboral

En la Ponencia: “Tecnologias de
apoyo para favorecer la inclusion laboral
de las personas con discapacidad” se
partié del derecho de las personas con
discapacidad a la adaptacion de su
puesto de trabajo. La igualdad de trato
en el empleo es una garantia basica
para consequir la inclusion laboral de
las personas con discapacidad y evitar
su discriminacion. En la Convencion
sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad, la igualdad de trato en
el empleo y la ocupacion no se concibe
sin la existencia de los “ajustes razona-
bles”. Este derecho de las personas con
discapacidad se concreta, en un gran
numero de casos, en la utilizacion de
productos y tecnologias de apoyo para
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conseguir una mejor adaptacion entre
capacidades del empleado y demandas
laborales.

La representante del Ceapat compartio
la conferencia “Tecnologias para el jue-
go en personas con discapacidad” con
la fisioterapeuta Eileen Fowlwe, del de-
partamento de Ortopedia del Hospital
David Geffen de la Universidad de Ca-
lifornia. Durante su intervencién, aporto
la experiencia, de los profesionales del
Ceapat, en la realizacion de adaptacio-
nes a juguetes y mandos, informé sobre
videojuegos disefiados para personas
con discapacidad, y refirio los principa-
les problemas relacionados con la acce-
sibilidad de videojuegos comerciales.

Las adaptaciones del Ceapat rea-
lizadas con impresora 3D, pueden
conocerse y replicarse en: http://www.
thingiverse.com/groups/ceapat3dsolu-
tions/things/page: 1

En todas las participaciones del
Ceapat, se inform¢ especialmente sobre
recursos y aplicaciones gratuitas, ilus-
trando las presentaciones con videos
demostrativos. También se ofrecidé a
los asistentes al Congreso, un listado
Con recursos gratuitos y sus correspon-
dientes enlaces de consulta o descarga.

Si se desea recibir este listado
pueden ponerse en contacto con Mar-
garita Sebastian Herranz. Psicéloga del
Ceapat, Imserso. Correo electronico:
msebastianh@imserso.es

La Amexpctnd fue creada en el afio
2015 por profesionales de la salud,
dedicados a ofrecer educacién cienti-
fica multidisciplinaria y a promover la
excelencia en la investigacion y los ser-
vicios en beneficio de las personas con
deficiencias en el desarrollo, asi como
malformaciones asociadas a dichas de-
ficiencias.
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Academia Mexicana para la Paralisis Cerebral
y Trastornos del Neurodesarrollo
https://www.amexpctnd.org/

FORMACION

Brindar la mejor educacién cientifica multidisciplinar de
profesionales de la salud e investigadores dedicados

al bienestar de las personas con deficiencias en el
desarrollo, asi como malformaciones asociadas a dichas
deficiencias.

Proporcionar formacion cientifica multidisciplinar de
profesionales de la salud y promover la excelencia en la
Investigacion y los servicios en beneficio de las personas
con deficiencias en el desarrollo, asi como malforma-
ciones asociadas a dichas deficiencias.
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Productos de Apoyo : Pictodroid Lite

(O [ [m[ > |

59



