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El Imserso colabora en un proyecto del Instituto de
Bienestar Social de Paraguay

Personas Adultas Mayores y
Desarrollo l.ocal

Asuncion, Coronel Oviedo y Luque son algunas de las ciudades en las que, del 10 al 14 de noviembre de 2014, se
ha desarrollado el proyecto Personas Adultas Mayores y Desarrollo Local, promovido por la Direccion de Adultos
Mayores del Instituto de Bienestar Social (IBS) — organismo dependiente del Ministerio de Salud y Proteccion So-
cial de Paraguay- y que ha contado con la participacion de dos expertos espanoles, Pilar Serrano Garijo, jefa del
Departamento de Programacion, Evaluacion y Desarrollo de la Direccion General de Mayores y Atencion Social del
Ayuntamiento de Madrid, y José Carlos Fernandez Arahuetes, jefe de Servicio de Cooperacion con Iberoamérica
del Instituto de Mayores y Servicios Sociales (Imserso).

El proyecto, enmarcado en la convocatoria
de Proyectos de la Red Intergubernamental
Iberoamericana de Cooperacién Técnica
(Riicotec), cuya Comision Permanente lo
aprobé en noviembre de 2013, respondia a
una de las prioridades sociales manifesta-
das por las autoridades del Gobierno de
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Paraguay, que estan trabajando en la crea-
cion y desarrollo de una infraestructura de
servicios sociales que atienda las principa-
les necesidades de las personas mayores.

Los expertos espafioles, cuyo desplazamien-
to y estancia en Paraguay ha sido financia-

Pilar Serrano, del Ayuntamiento de Madrid, en uno de los momentos de trabajo en grupo.
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do por el Imserso, participaron durante una
semana en distintas actividades cuyo objeti-
vo general ha sido el de prestar la asistencia
y capacitacion necesaria para promover el
desarrollo e implementacion de politicas lo-
cales que favorezcan la mejora de la calidad
y condiciones de vida de las personas adul-
tas mayores de este pais.

En primer lugar, del 10 al 12 de noviembre,
dirigieron e impartieron un taller sobre pro-
gramas para personas mayores en el ambi-
to local y de metodologia para su aplica-
cion, en el que participaron mas de una
cincuentena de profesionales de municipios
de todos los departamentos del pais, perso-
nas que ya desarrollaban, o estaban en
condiciones de hacerlo, tareas de planifica-
cion y gestion de programas dirigidos a per-
sonas mayores en municipios, comunas y
ambitos locales analogos.

Su inauguracion corri a cargo del ministro
de Deportes paraguayo, Victor Pecci, anfi-
trion del evento en las instalaciones de la
Secretarfa Nacional de Deportes (SND), y
del director general del IBS, Eladio Gonza-
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Victor Pecci, ministro de Deportes, inauguré el evento. En la foto flanqueado por Eladio Gonzalez
(IBS), a su izquierda, y por José Carlos Fernandez (Imserso).
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Durante tres dias,

se impartid un taller en
Asuncion sobre programas
para personas mayores en el
dmbito local y su metodologia
de aplicacion, en el que
participaron mds de una
cincuentena de profesionales

de todo el pais 99

lez. En dicho acto, el ministro se felicitd por
esta actividad y agradecié al gobierno es-
pafiol el apoyo brindado. “Creemos que la
salud estd fuertemente ligada al deporte,
por eso apoyamos este proyecto, y no solo
lo apoyamos sino que también, desde la
SND generamos un programa propio para
los adultos mayores con actividades fisicas
que les resituan en su estado fisico y men-
tal. Como SND vamos a apoyar siempre
este tipo de eventos”, sefiald.

Los objetivos especificos mas importantes
de esta accion formativa han sido los de
capacitar a los asistentes sobre los dere-
chos de las personas adultas mayores y la
implementacidn de los servicios sociales a
ellas dirigidos; el suministrarles una meto-
dologia adecuada para conocer las princi-
pales necesidades que tienen los adultos
mayores en ambitos locales determinados,
asi como la determinacion de los recursos
personales, financieros y materiales de que
disponen para la satisfaccion de aquéllas.

Para lograrlo, se trataron de forma muy par-
ticipativa temas como la situacion del adul-
to mayor en Paraguay y en relacion al con-
texto iberoamericano y mundial; el proceso
de envejecimiento de la poblacién mundial;
las politicas y la organizacion de la protec-
cion de las personas mayores en Espafia;
las entidades locales en Espafia y los servi-
cios sociales en el ambito local; los centros
prestaciones y recursos municipales para
adultos mayores activos y dependiente y los
profesionales de los servicios sociales, asi
como la participacion de los adultos mayo-
res, del voluntariado y del tercer sector.

Un asunto fundamental que centré buena
parte de las tres jornadas fue el de la Teoria
y practica de la planificacion de acciones
sociales para personas mayores: investiga-
cion de base y estudio de necesidades, pro-
gramacion, implementacion y evaluacion,
planteado como una herramienta bésica
muy Util para poner en marcha servicios so-
ciales en el ambito local. El trabajo en gru-
pos de los participantes hizo un repaso a la
situacion de las politicas de adultos mayo-
res en Paraguay, de los retos y oportunida-
des existentes al respecto y establecid las
principales lineas de accién y objetivos a
establecer.

Peticion de una Secretaria de
Adultos Mayores

Los profesionales paraguayos aprovecha-
ron la celebracion del taller para elevar a la
Presidencia de la Republica, a través del
ministro de Salud y Proteccién Social, una
peticion para “la creacion de la Secretaria
de las Personas Adultas Mayores, que im-
plicaria, sobre todo, una independencia ad-
ministrativa y operativa que facilitaria el
logro del fin de salvaguardar los derechos
de los adultos mayores”.

La representacion espafiola, ademés de
trasladar la informacion y documentacion
necesaria para la puesta en marcha de pro-



gramas dirigidos a este sector de poblacion,
principalmente desde las entidades locales,
ha tratado de reforzar los mensajes sobre la
importancia de una atencion integral e in-
clusiva de las personas mayores, aportando
|la experiencia espafiola en este terreno. Ello,
sin perjuicio de considerar que cada pais
debe marcar su propio itinerario para ello.

Otra de las actividades realizadas por Pilar
Serrano y José Carlos Fernandez, que estu-
vieron permanentemente acompafados por
responsables y personal de la Direccion de
Adultos Mayores de Paraguay, fue el mante-
nimiento de una reunion de trabajo en la
ciudad de Coronel Oviedo con representan-
tes locales del Departamento de Caaguazu.
En este encuentro se trataron, de forma re-
sumida, los mismos contenidos del taller y
los representantes espafioles atendieron las
preguntas e inquietudes manifestadas por
los profesionales paraguayos.

Ademés, se efectud la visita a dos Centros
Residenciales de Personas Mayores, el Ho-
gar Juan Pablo Il de Coronel Oviedo y el

Hogar Gijon en Luque, en el transcurso de
la cual los responsables de los mismos in-
formaron a los expertos espafioles y a sus
acompafantes del IBS sobre las caracteris-
ticas, organizacion y tipologia de residentes
en ellos alojados.

Las acciones realizadas pusieron de mani-
fiesto, entre otros aspectos: la existencia
en Paraguay de necesidades de las perso-
nas mayores que deben ser atendidas de
forma prioritaria; la conveniencia de esta-
blecer programas de atencion especificos
hacia este sector de poblacion, sobre todo
desde el ambito local; la necesidad de es-
tablecer y consolidar un marco organizati-
vo coordinado entre las autoridades cen-
trales, los departamentos y las intendencias
del pais; la importancia de sensibilizar y
concienciar a la poblacion en general y a
las personas mayores, en particular, para
valorizar y empoderar a esta poblacién
vulnerable y evitar la discriminacion por
edad, y la necesidad de aumentar la finan-
ciacion de las politicas destinadas a la
atencion de las personas mayores.

Profesionales paraguayos y expertos espafioles compartieron tres jornadas de intenso trabajo.
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La representacion
espaiiola reiterd la
importancia de una
atencion integral e
inclusiva de las personas
mayores y aportd la
experiencia de Espaiia en
este terreno o g
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