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Accion llevada a cabo en San Salvador y Madrid

Fortalecimiento de

capacidades profesionales
en programas para mayores
en el ambito municipal

La cooperacion del Instituto de Mayores y Servicios Sociales (Imserso) ha hecho posible durante el pasado mes de
noviembre el desarrollo de varias acciones de capacitacion de recursos humanos previstas en el proyecto presenta-
do por la Secretaria de Inclusion Social de El Salvador a la Red Intergubernamental Iberoamericana de Cooperacion
Técnica (Riicotec). Este proyecto, aprobado en noviembre de 2013 por la Comision Permanente de la Red, se ha
concretado en unas Jornadas, que tuvieron lugar del 27 a 31 de octubre de 2014 en San Salvador, en las que partici-
paron mas de una treintena de profesionales salvadoreiios, asi como en una visita a Madrid de dos representantes
de alcaldias de ese pais para conocer in situlos programas y servicios para personas mayores existentes en Espaia.

Derechos de las
Personas Mayores:
realidad y desafios actuales :

Vania Pignato, en la inauguracién, flanqueada por Milagros Navas y José M Alonso.

Ambas acciones, contempladas en el pro-
yecto de Fortalecimiento de capacidades
profesionales en la implementacion de pro-
gramas para mayores en el ambito munici-
pal, han contado con el apoyo del Imserso,
que ha financiado la participacion de su
consejero técnico de Cooperacion con Ibe-

roamérica, José Maria Alonso Seco, en el
curso de San Salvador y los gastos de des-
plazamiento y estancia en Madrid de las dos
profesionales de alcaldias de El Salvador.

Las Jornadas, que durante cinco dias se de-
sarrollaron en la capital salvadorefia, fue-
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ron inauguradas por Vanda Pignato, secre-
taria de Inclusion Social de la Republica de
El Salvador, Milagros Navas, alcaldesa de
Antiguo Cuscatlan y presidenta de la Con-
federacion de Municipios de la Republica
de El Salvador (Comures) y por José Maria
Alonso Seco.

En ellas se dieron cita alcaldes, alcaldesas
y representantes de las municipalidades,
comunas y otras entidades locales, y per-
sonal de la Direccion General de Perso-
nas Adultas Mayores y de otros organis-
mos publicos centrales de la Secretaria
de Inclusién Social de El Salvador. Todos
ellos participaron de forma activa en un
Curso que tuvo una orientaciéon eminen-
temente practica.

Entre los objetivos del proyecto y, concreta-
mente de esta actividad, se encontraban
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En las jornadas se dieron cita, entre otros, representantes de alcaldias, comunas y organismos publicos salvadorefio.

los siguientes: conocer y analizar la situa-
cion sociodemografica de los adultos ma-
yores en |beroamérica y en El Salvador, es-
pecialmente en el dmbito local; comprender
la importancia que tiene el territorio en el
desarrollo de acciones sociales con adultos
mayores; conocer y profundizar sobre las
distintas fases de la planificacion (estudio
de necesidades, programacion, implemen-
tacion y evaluacion) relativas a intervencio-
nes sociales con adultos mayores en el
ambito local; realizar planificaciones sobre
acciones sociales especificas con adultos
mavyores, y explicar las distintas acciones e
intervenciones sociales que pueden realizar
en el territorio para atender a adultos ma-
yores asi como la finalidad y actividades de
los centros de dia para adultos mayores
auténomos y en situacion de dependencia.

Contenidos tratados

En cuanto a los contenidos tratados, en-
focados a la consecucion de los objetivos
expuestos anteriormente y desarrollados
en su mayor parte por José Maria Alonso,
cabe sefialar:

- Lavision general sobre la evolucion de-
mografica de la poblacién adulta ma-
yor en Iberoamérica y, de forma espe-
cial, en El Salvador.

- Las caracteristicas principales, en cuanto
a esperanza de vida, perfiles sociol6gi-
cos, de género, econémicos y conexos de
los adultos mayores en este pais.

- Las caracteristicas generales de la rea-
lidad administrativa y territorial de El
Salvador, como paso previo para estu-
diar las diferentes intervenciones so-
ciales con adultos mayores a realizar
en el ambito local.

- La descripcion, el estudio y el analisis
de como planificar acciones e inter-
venciones sociales en el ambito local,
en sus cuatro fases: estudio de necesi-
dades, programacion, implementacion
de la programacion y evaluacion de
resultados.

- La descripcion de las acciones sociales
principales que realizan o pueden reali-
zar las entidades locales en relacion
con los adultos mayores, en especial las
emergencias sociales, la teleasistencia
domiciliaria y la ayuda a domicilio. Es-
tas Ultimas se explicaron tanto en sus
aspectos técnicos como organizativos.

- La explicacién de qué son los centros
de mayores auténomos en Espafia, asi
como los centros de dia para personas
mayores dependientes.
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Tras las exposiciones y debates realizados
durante estos cinco dias se concluy6 que las
municipalidades deben hacer un esfuerzo, a
pesar de las dificultades que existen en ma-
teria de recursos, para conocer las necesida-
des de los adultos mayores en sus respecti-
vos ambitos, como base necesaria para
efectuar futuras programaciones.

Otras conclusiones fueron: la conveniencia de
que las acciones con adultos mayores que se
estan realizando, o se prevean realizar, sean
debidamente programadas, implementadas y
evaluadas; que, al igual que en otros dmbitos
de la accion social, también en servicios socia-
les deben aplicarse las técnicas y metodologia
de la planificacion y evaluacion; la necesidad
de llevar a cabo experiencias piloto para im-
plantar intervenciones sociales basicas para
adultos mayores en el dmbito local, de modo
especial, por su menor coste, la teleasistencia
domiciliaria y la ayuda a domicilio, y la conve-
niencia de realizar en el dmbito local las inter-
venciones de servicios sociales en estrecha
conexién y coordinacion con las que ya se
llevan a cabo en materia de salud y culturales.

Visita a Madrid de
representantes de alcaldias
salvadorenas

M? Petrona Véasquez de Alvarado, alcaldesa
de San Francisco Morazan, y Arely Alvarado
Cruz, sindica (concejal) de la Alcaldia de
San Esteban Catarina, fueron las dos repre-
sentantes municipales de El Salvador que
tuvieron la oportunidad de conocer, del 24
al 28 de noviembre, distintos programas y
servicios para adultos mayores de Madrid,
en una estancia planteada como comple-
mentaria de San Salvador.

La visita, organizada y dirigida por personal
de la Consejeria Técnica de Cooperacion
con Iberoamérica del Imserso, conté con la
colaboracién del Servicio Regional de Bien-
estar Social de la Comunidad de Madrid y
de la Direccién General de Mayores y Aten-
cion Social del Ayuntamiento de la capital
madrilefia, asi como de la entidad sin ani-
mo de lucro Asispa, que pusieron a disposi-
cion del Imserso y de sus invitadas sus ins-
talaciones y centros, del mismo modo que

Instantanea general de los asistentes a las Jornadas de San Salvador.

toda la informacion relativa a sus politicas
hacia las personas mayores.

Entre los Centros visitados, se puede
mencionar:

- Imserso: Sede Central y Centro Estatal
de Autonomia Personal y Ayudas Técni-
cas (Ceapat).

- Comunidad de Madrid: Centro de Per-
sonas Mayores de Tetuan, Comedor
Social de Personas Mayores de la C/
San Filiberto y Residencia para Perso-
nas Mayores de La Paz.

- Ayuntamiento de Madrid: Centro de Per-
sonas Mayores de La Vaguada, Centro
de Servicios Sociales Municipal de la C/
Buitrago y Centro de Dia de Alzheimer de
Inicio Temprano Doctor Salgado Alba.

- Asispa: Sede Central, Centro de Ayuda
a Domicilio y Centro de Dia Virgen
de Africa.




