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Curso realizado en Montevideo, Uruguay

Actividad y participacion del
adulto mayor en el ambito local

Organizado por Instituto de Mayores y Servicios Sociales, (IMSERSO) y la Agencia Espaiiola de Cooperacion para el
Desarrollo (AECID), se celebro del 23 al 27 de junio en el Centro de Formacion de AECID de Montevideo (Uruguay),
se celebro el curso ‘Promocion de la actividad y la participacion del adulto mayor en el ambito local: estudio de
necesidades, programacion, implementacion y evaluacion de programas’, que se inscribe en el contexto del Pro-
grama Iberoamericano de Formacion Técnica Especializada para 2014. Asistieron 22 participantes de diferentes
paises iberoamericanos.
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Participantes en el curso.
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El curso se planted con cuatro objetivos
centrales. Por una parte, suministrar a los
asistentes la metodologia mas adecuada
para conocer las necesidades de los adul-
tos mayores en ambitos locales concretos
y determinar los recursos personales, fi-
nancieros y materiales necesarios para lo-
grar satisfacer la necesidades detectadas.

Por otra parte, realizar un estudio de
como realizar una programacion sobre
adultos mayores en un ambito local de-
terminado a partir de las necesidades y
recursos sefialados.

En tercer lugar, realizar el analisis de
la ejecucion de los posibles progra-
mas para adultos mayores en un am-
bito local determinado.

Por ultimo, elaborar las lineas basicas
para la evaluacion final de los pro-
gramas disefiados.

Ponentes

El curso contd con un equipo de po-
nentes compuesto por Daniela Gonza-
les, asistente de investigacion de CE-
LADE-CEPAL, Allicia Williner, asistente
de investigacion del ILPES-CEPAL, am-
bas de Chile; Sabina Camacho, direc-
tora general de ASISPA, de Espafa; y
en representacion del IMSERSO, José
Maria Alonso Seco, consejero técnico
de Cooperacién con Iberoamérica.

Contenidos del curso

La primera parte del curso estuvo dedi-
cada a realizar un estudio de la situa-
cion de las personas mayores en lbe-
roamérica, por ello se desarrollaron
ponencias sobre el envejecimiento de
la poblacion en Iberoamérica, las ca-
racteristicas sociodemograficas de los
diferentes paises y sus realidades eco-
némicas. Igualmente se estudiaron las
diferentes normativas publicas vigen-

tes relacionadas con el adulto mayor
en los paises iberoamericanos.

En una segunda fase se estudié la im-
portancia del territorio como factor
previo y clave en el disefio de progra-
mas en el ambito local en relacién con
el ambito nacional.

La parte central estuvo dedicada a
plantear las fases por las que han de
pasar los programas de servicios so-
ciales en el ambito local, con especial
detalle de las diferentes fases por las
que debe pasar la planificacion: estu-
dio de necesidades y recursos, progra-
macion, implementacion y evaluacion
final. Una vez desarrollados los aspec-
tos tedricos se realizaron talleres so-
bre planificacién de acciones con ma-
yores en el ambito local.

El curso finalizé con la realizacion de
talleres practicos sobre planificacion de
programas y proyectos sociales para
adultos mayores en el ambito local,
como los destinados a la planificacién
de servicios de emergencia social, de
ayuda a domicilio, teleasistencia o el
taller en el que se tratd sobre la forma-
cion del personal destinado al desarro-
llo de los programas planteados.

*

SOCIEDAD

14
Las acciones concretas
que pueden realizarse
en el dmbito local, como
proyectos de emergencia,
ayuda a domicilio,
teleasistencia vy centros de
dia fueron de gran interés
para los asistentes 99

1%
E/l debate, disertaciones
y trabajos prdcticos
sobre planificacion de un
programa o proyecto social
determinado de actuacion
tuvieron gran acogida 99



