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EN LA WEB

Ires uves dobles recomendadas

Texto | Patricia Munoz Canal

ASOCIACI()N DE PADRES Y AMIGOS DE PERSONAS
CON SINDROME DE DOWN DE PANAMA

http://www.downpanama.org

A través de este espacio pretenden visibilizar su labor de con-
cienciacion ciudadana, integracion y participacion de las perso-
nas con sindrome de Down y de promover en la sociedad valores
de respeto, dignidad y solidaridad hacia este colectivo. Realizan
campafias de informacion y sensibilizacion encaminadas a estos
obijetivos.

Ademas brindan apoyo a familiares, e informacion sobre centros y
servicios de atencion y rehabilitacion para personas con sindrome
de Down, entre otras actividades.

BANCO DE RECUERDOS
http://www.alzhup.com/WebEs

Web que recoge dossier con infografias, material audiovisual
explicativo de esta interesante aplicacion que facilita una autén-
tica terapia destinada a proporcionar una estimulacion cogniti-
va y emocional validada cientificamente, a través de juegos/retos
personalizados construidos con material basado en los propios
recuerdos, fotos, canciones y todos aquellos gustos que han for-
mado parte de |a vida de la persona afectada de Alzheimer.

Ademas de explicar el disefio y desarrollo de la aplicacion “al-
zhUP", destinada a la evolucién médica y mental de pacientes
con Alzheimer, proporciona versién en inglés, datos de contacto
y posibilidad de hacer donativos.

CENTRO DE CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES
DEL CONSEJO SUPERIOR DE INVESTIGACIONES
CIENTIFICAS (CSIC)

http://envejecimiento.csic.es

Pertenece al Ministerio de Economia y Competitividad y su objetivo
es difundir la investigacion sobre los aspectos relacionados con las
personas mayores y el envejecimiento. Cuenta con produccion pro-
pia de divulgacion, como los Informes “Envejecimiento en red”,
abordandose cuestiones estadisticas, demograficas, legales, psico-
l6gicas, sanitarias, sociales, entre otras, sobre el envejecimiento. Un
buscador facilita la bisqueda tematica de documentacion. Ademas,
dispone de un mapa de recursos para personas mayores con un vi-
sor cartografico del territorio espafiol y ofrece un blog de difusion
en red de experiencias innovadoras sobre investigacion en envejeci-
miento e iniciativas sociales y empresariales.
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