066

1/6/05

11:08 Pagina 66

UPACE la Asocia-
cion Unificada de
Personas Adultas
con Capacidades
Encubiertas, nace hace unos
20 afos y esta caracterizada
por ser una asociacion pre-
cursora, innovadora y atipica
dentro de la Sociedad.

El objetivo bésico de
AUPACE es servir de pauta y
colaborar para que las perso-
nas con paralisis cerebral y las
personas con discapacidad en
general, mediante una forma-
cion alcancen el mayor nivel
de integracion y participacion
como miembro activo de la
sociedad.

En una primera etapa que
ha durado 20 Afios AUPACE,
la hemos constituido hombres
y mujeres con pardlisis cere-
bral, que pese a tener diferen-
tes circunstancias familiares,
personales, econdmicas Yy
sociales, habiamos alcanzado
un nivel universitario gracias
basicamente a un esfuerzo y
apoyo familiar, pero sobre
todo a un empefio y espiritu
de lucha personal.

En la actualidad, AUPACE
ha decidido convertirse en un
foro de reflexion y denuncia
sobre la parélisis social.
Hemos decidido abrir AUPA-
CE a otras personas con
‘capacidades encubiertas’ ya
que lo que nos une es nuestro
espiritu de adquirir mayor for-
macién para conseguir una
vida auténoma. En definitiva,
pensamos que nosotros vy
nosotras hemos cumplido con
creces las exigencias ante la
sociedad.

CUMPLIMIENTO DE LA
SOCIEDAD

La participacién social es
una consecuencia de la res-
ponsabilidad individual de

cada uno de nosotros y en
cambio, se ha convertido en
un ‘slogan’ o una férmula para
instituir el pasotismo entre la
gente.

La solidaridad no es poner-
se en el lugar del otro, esta
actitud es reconfortante pero
suele ser indtil para el sujeto
que la recibe. La solidaridad es
llevar a cabo acciones y aptitu-
des para que una persona con
diversidad funcional, ocupe mi
puesto de trabajo, mi rol en la
sociedad o comparta mi afec-
tividad y sexualidad, etc. En
cambio la mayor parte de las
personas, se limita a desear
que ‘alguien tenga lo que yo
tengo’ sin que yo pierda o

aupace

Asociacidn Unificada
Personas Adultas cen
Capacidades Encublertas

AUPACE

' José Maria Fernandez de Villalta

PRESIDENTE

ceda algo y a AUPACE le pare-
ce una conducta cuando
menos, hipocrita. Debemos
honestamente preguntarnos:

BIENESTAR PARA
TODOS

La igualdad de oportunida-
des y la discriminacion se con-
vierten en palabras huecas si
cada uno de nosotros y noso-
tras, no somos conscientes de
que en la ‘carrera de la vida’,
los y las paraliticos/as cerebra-
les corren por nuestra misma
calle pero los hemos colocado
muchas filas mas atrds, aun-
que valoramos su esfuerzo
por alcanzarnos y correr a
nuestro lado. La igualdad de

OBIJETIVOS

PUNTO DE INFORMACION

@ Asesoramiento general
sobre paralisis cerebral

@ Orientacion teorica y
practica en la universi-
dad

@ Asesoramiento y ayu-
das técnicas

@ Orientacion laboral

@ Habilidades sociales
para la vida indepen-
diente
PUNTO DE ATENCION

@ Atencién de demandas

@ Intercambio de expe-
riencias

@ Asesoramiento indivi-
dualizado/colectivo

@ Seguimiento de casos

@ Derivacion a otras enti-
dades y/o profesionales
PUNTO DE ENCUENTRO

@ Representacion en
foros nacionales e
internacionales

@ Intercambio institucional

@ Conferencias

@ Seminarios y Cursos
PUNTO DE FORMACION
Y ACTUALIZACION

@ Imparticion de cursos
de caracter general y a
colectivos especificos

@ Busqueda de forma-
cion de postgrado

@ Bolsa de empleo

oportunidades real es ceder-
les nuestro puesto para que
sigan corriendo por nosotros,
si de verdad creemos, como
creen los y las paraliticos/as
cerebrales que la sociedad lo
tiene mas facil. AUPACE, Aso-
ciacion Unificada de Personas
Adultas con Capacidades
Encubiertas, comprueba todos
los dias que es la sociedad, la
que exige unos minimos de
participacion social, que cada
vez son mas excluyentes e
inalcanzables, no sélo para
personas con pardlisis cere-
bral sino para la mayor parte
de la sociedad, jovenes, muje-
res, mayores de 45 afios, inmi-
grantes, etc,.

AUPACE seguira sostenien-
do y trabajando para hacer de
“mosca cojonera”, mientras la
sociedad siga "paralizada” y se
conforme con ceder o donar
su responsabilidad y posibili-
dad de actuar, a los Servicios,
las Instituciones, las ONGS o
los responsables politicos. La
actual ‘paralisis social’ cada vez
provoca mayor malestar y
enfado entre las personas
Adultas con pardlisis cerebral.
AUPACE, como Asociacion
Unificada de Personas Adultas
con Capacidades Encubiertas,
estd dispuesta a seguir criti-
candose y esforzarse porque
la sociedad mejore y todos y
todas disfrutemos de forma
real y efectiva de los derechos
de cualquier ciudadano/a. La
duda de AUPACE sigue sien-
do: ¢Estan cada uno/a dispues-
tos a perder sus privilegios,
por los derechos de personas
con pardlisis cerebral u otras
capacidades encubiertas?.

Asociacion Unificada de Perso-
nas Adultas con Capacidades
Encubiertas (AUPACE)

ClNictor de la Serna 25, 1° A-
28016- MADRID-

Tel: 91-415-11-78 (atencion con
cita previa)
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