
P
ermanecer entre los diez
países mejores del mundo
era el objetivo, a priori,
del Comité Paralímpico
Español (CPE),
presidido por José

María Arroyo. La obtención del
séptimo lugar en el medallero de
los Juegos de Atenas debe conside-
rarse como un éxito global de la
participación española, con la
actuación extraordinaria en algu-

nos deportes como la natación o
el ciclismo y con el descenso, en
cuanto a resultados, en otros
deportes, como el atletismo, que
proporcionaron muchas alegrías
en anteriores competiciones para-
límpicas.
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S U M A R I O

Con la séptima plaza lograda en el medallero general de países
de los XII Juegos Paralímpicos de verano, celebrados en Atenas,
del 17 al 28 de septiembre, la delegación española se mantiene
en la élite del deporte para personas con discapacidad, por
delante de países de nuestro entorno, como Alemania y Francia,
y por detrás de sólo dos países europeos: Gran Bretaña y la sor-
prendente Ucrania. En total, se han conseguido 71 metales: 20
de oro, 27 de plata y 24 de bronce.

ESPAÑA CONTINÚA
EN LA ELITE

dossierdossier
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dossier
España presentó en Atenas uno

de los equipos más numerosos
(155 deportistas) acorde con su
categoría al estar entre las princi-
pales potencias mundiales en el
deporte paralímpico. De los 14
deportes en los que había presen-
cia española, siete regresaron a casa con
alguna medalla: atletismo, boccia, ciclis-
mo, fútbol sala, judo, natación y tenis de
mesa.

El secretario general del CPE, Miguel
Sagarra, hace una valoración “positiva” de
los resultados obtenidos por el equipo
nacional en los Juegos de Atenas 2004 y
se muestra partidario de “disfrutar de lo
que se ha conseguido; estar entre los sie-
te primeros del mundo sigue siendo muy
importante y hay que darle el valor que
realmente tiene”.

En el aspecto cuantitativo, la participa-
ción española no ha sido tan exitosa como
la de los Juegos de Sydney, Atlanta o Bar-
celona, donde se superaron siempre las
cien medallas. Según los dirigentes del
Comité Paralímpico Español,eso es debido
a diversos factores como el ascenso espec-
tacular de China, el relevo generacional, el
ascenso de países que antes no contaban
en el medallero o la preparación de
muchos de nuestros rivales en centros de
alto rendimiento.

NATACIÓN,
DEPORTE REY

Las mayores alegrías las pro-
porcionó la natación, principal
fuente de éxitos de los deportis-
tas españoles, con un balance de

13 oros, 12 platas y 15 bronces, y con el
quinto puesto en esta disciplina, sólo por
detrás de China, Gran Bretaña, Estados
Unidos y Canadá. La natación ha sido, sin
lugar a dudas, el deporte rey para España
en estos Juegos. En la piscina se consi-
guieron las citadas 40 medallas y de ella
han salido las estrellas paralímpicas de
Atenas: Sebastián Rodríguez (tres
oros, un bronce y tres récords del
mundo); Sara Carracelas (tres oros)
y Teresa Perales (dos oros, una plata
y tres bronces). Precisamente es esta
nadadora zaragozana y diputada auto-
nómica en las Cortes de Aragón
quien  se ha consagrado como la
deportista que más veces ha subido
al podio.

Ciclismo es otra de las discipli-
nas que proporcionaron excelen-
tes resultados, con tres oros y cua-
tro platas y el segundo
lugar del medallero de
este deporte, tras
Australia. En boc-
cia (un deporte
similar a la petanca
tradicional), se
consiguieron un oro,
dos platas y dos bron-
ces, lo que permitió a España ocupar la
tercera posición, sólo detrás de
Portugal y de Hong-Kong. En
judo, obtuvo la cuarta posi-
ción con un oro, tres platas
y dos bronces. En fútbol
sala la selección nacional
logró la medalla de
bronce al imponerse
en un emocionante
partido a la selec-
ción anfitriona de
los Juegos, Grecia.
En tenis de mesa,
España logró una
medalla de bronce.

El atletismo, la
decepción de estos
Juegos, ha visto

POLARIS, MASCOTA
ESPAÑOLA CON LUZ
PROPIA

Libertad, igualdad y
progreso de los seres
humanos son los sím-
bolos de POLARIS, la
estrella paralímpica
española de los Jue-
gos Paralímpicos de
Atenas 2004 que

representa a España en Europa a tra-
vés de su bandera.
Su nombre, POLARIS, tiene origen
griego y significa la estrella que más
brilla, y alude a que todos los selec-
cionados son estrellas. Además, los
autores quisieron potenciar el espíri-
tu olímpico en la frase “lo importan-
te es participar”.

Sara Carracelas vio
premiado su esfuerzo
con tres medallas de
oro y una de bronce en
natación. Javier Otxoa,
en la foto inferior, fue
otro de los triunfado-
res, con una medalla
de oro y otra de plata
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reducido el volumen de medallas logrado
en anteriores Juegos, ya que, con dos
oros, seis platas y tres bronces, España ha
descendido hasta el 26º puesto, muy simi-
lar a lo conseguido en Seúl´88 (12 meda-
llas) y por debajo de los triunfos obteni-
dos en Barcelona´92 (48),Atlanta´96 (49)
y Sydney 2000 (35).

“Este pinchazo producido en atletismo
entraba dentro de nuestras previsiones,
donde el relevo generacional ha reducido
a 11 las 35 medallas obtenidas en Austra-
lia. Pero hay mucha gente joven en las
federaciones de ciegos y paralíticos cere-
brales en las que tenemos puestas nues-
tras esperanzas para Pekín 2008", matiza
Miguel Sagarra.

China, que será el país anfitrión de las
próximas paralimpiadas, comandó el
medallero desde la segunda jornada y
mostró su gran superioridad sobre los
deportistas del resto de las 135 expedi-
ciones nacionales que han competido en
la capital griega.

El equipo chino cosechó 141 medallas
(63 oros, 46 platas y 32 bronces) y están
secundados en el medallero por Gran
Bretaña (35 oros, 30 platas y 29 bronces),
Canadá (28, 19 y 25), Estados Unidos (27,
22 y 39), Australia (26, 38 y 36), Ucrania
(24, 12 y 19), España (20, 27 y 24),Alema-
nia (19, 28 y 32), Francia (18, 26 y 30) y
Japón (17, 15 y 20).

ANÁLISIS DE RESULTADOS

Pese al descalabro en atletismo, el
secretario general del Comité Olímpico
Español, Miguel Sagarra ha valorado la
actuación del equipo español como posi-
tiva: “el boom de China, que ha obtenido
141 medallas, 69 más que en 2000, unido

a que ha habido 75 países con medallas,
han esquilmado los triunfos del resto”.

Sagarra, que también es secretario
general del Comité Paralímpico Interna-
cional, señala que grandes potencias para-
límpicas, como Gran Bretaña,Australia o
Canadá, también han cosechado menos
metales, y ha subrayado que otros países
como Ucrania, sexta en el medallero con
24 oros, han apostado por la especializa-
ción.

Uno de los retos pendientes es reflo-
tar el atletismo y conseguir fondos que
permitan la profesionalización y la prepa-
ración de estos deportistas en centros
de alto rendimiento. "Sin dinero no se
hace nada. El Gobierno español tiene que
entender que para sostener el nivel
alcanzado en estos Juegos hacen falta
financiación, apoyo y un compromiso fir-
me y continuado", reivindica Sagarra.

El dirigente del Comité Paralímpico
explicó que a España, con un descenso de
31 medallas respecto a Sidney 2000, le ha
ocurrido lo mismo que al resto de gran-
des potencias en deporte de discapacita-
dos, Gran Bretaña, Estados Unidos, Aus-
tralia y Canadá.Todas ellas han sufrido un
retroceso de entre el 20 y el 30 por cien-
to en su número de medallas respecto a
los Juegos de hace cuatro años.

Entre los 75 países que han consegui-
do medallas en Atenas hay muchos que
acaban de irrumpir en el escenario para-
límpico y que han ido “esquilmando” a las
grandes potencias tradicionales, según
Sagarra.

Dos claros ejemplos son los China o
el de Ucrania, que de no estar entre los
15 primeros países en los Juegos de Aus-
tralia ha pasado a la sexta posición en
estos Juegos, sobrepasando a España.
Ucrania, con un balance de 55 medallas,
tiene menos medallas que España, pero
más oros (24).

RETOS DE FUTURO 

Con la vista puesta en la preparación
de los próximos Juegos, el secretario
general del CPE reconoce que el atletis-
mo debe tomar un nuevo impulso ya que
es el deporte donde más ha flaqueado el
equipo español, al pasar de 35 metales en
Sidney a sólo 11 en Atenas. Es donde más
se ha notado el relevo generacional.

Entre los retos para el futuro se
encuentran precisamente “reflotar el
atletismo” y analizar los distintos mode-
los internacionales que han triunfado en
los Juegos de Atenas, especialmente los
de Canadá, Gran Bretaña y Ucrania.

Otro punto importante es el de las
ayudas a deportistas a través del diseño
de un plan de apoyo al deporte paralím-
pico que ya ha anunciado el Consejo
Superior de Deportes y después de las
“buenas sensaciones” que ha detectado
en el inicio de la campaña de captación de
patrocinadores.

“El Gobierno español debe saber que
para sostener el nivel alcanzado aquí o
incluso subirlo hace falta apoyo y un com-
promiso firme y continuado. A lo mejor,
empezando desde cero, desde la base”,
concluyó Sagarra.

Por su parte, el presidente del CPE,
José María Arroyo, considera que “cada
una de las medallas obtenidas por los
deportistas con discapacidad es patrimo-
nio de España, de las que hay que sentirse
orgullosos. Por eso, la sociedad debe
seguir ayudando a los deportistas con dis-
capacidad y para ello es muy importante
la figura de los patrocinadores”. Desde el

LA MEDALLA

La medalla fue presenta-
da el 17 de septiembre
del pasado año. El objeti-
vo de ATHOC fue incluir
en ambas caras dos ele-
mentos característicos
griegos, con la intención
de reflejar la identidad

visual de los JJPP, y de recordar a los
deportistas de Grecia,el país que acoge
a los Olímpicos y Paralímpicos.
El emblema paralímpico de Atenas
2004 expresa la fuerza y la determina-
ción de los deportistas paralímpicos, y
aparece junto con las palabras “ATE-
NAS 2004” en braille. En la otra cara la
Acrópolis, con el templo del Partenón,
un símbolo de la ciudad reconocido
mundialmente como la cuna de la
democracia y de la civilización de Occi-
dente. La Acrópolis refleja el ambiente
histórico y cultural único de los Juegos.
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dossier
portadas por voluntarios, en lugar
de los habituales deportistas de
cada equipo. A continuación,
todos los deportistas y miembros
de las delegaciones desfilaron,
mezclados entre ellos.

Lo poco que quedó de la cere-
monia inicialmente diseñada fue el arria-
do de la bandera paralímpica, el himno de
Grecia, el himno de China y el relevo de
la bandera, que pasa de manos griegas a
los representantes de Pekín 2008.

A continuación tuvo lugar una exhibi-
ción folclórica china y el discurso del pre-
sidente del Comité Paralímpico Interna-
cional, Phil Craven,quien tuvo palabras de
recuerdo para los escolares fallecidos y
de agradecimiento a todos los participan-
tes, voluntarios y público de Atenas 2004.

Por último, la llama paralímpica se apa-

gó definitivamente en el pebetero del
Estadio Olímpico, dando por concluida la
ceremonia y por lo tanto los Juegos Para-
límpicos. Próxima cita: Pekín 2008.

SAGARRA, PORTADOR DE 
LA ANTORCHA PARALÍMPICA 

Miguel Sagarra, secretario general del
Comité Paralímpico Español y del Comi-
té Paralímpico Internacional, fue el único
relevista español de la antorcha paralím-
pica, que desde el día 9 de septiembre
recorrió distintas ciudades de la región
de Ática, hasta hacer su entrada en el
Estadio Olímpico de Atenas en la cere-
monia de inauguración de la Paralimpia-
da, el día 17.

El fuego de la antorcha paralímpica ini-
ció su recorrido en el Templo de Éfeso,

PROTEAS, DIOS DEL
MAR EN LA MASCOTA
PARALÍMPICA

Inspiración, fortaleza,
lucha y celebración
son los valores que
irradian de los Juegos
Paralímpicos de Ate-
nas 2004. Unos con-
ceptos íntimamente

unidos a la propia identidad de Gre-
cia, pueblo enraizado en el mar. Cre-
adores de los grandes mitos y héro-
es, los griegos supieron divulgar epo-
peyas impregnadas de estos valores
triunfantes de la debilidad humana,
en  un escenario y privilegiado: el
mar, del que se ha nutrido Spyros
Gongos, creador de Phevos y Athe-
na, mascotas de los Juegos Olímpi-
cos, para diseñar a PROTEAS, un
caballito de mar con vida propia,
encarnación del nuevo héroe porta-
dor del mensaje de superación de
estos juegos, verdadero objetivo de
los Juegos Paralímpicos de Atenas
2004.

Comité Paralímpico Español ya se
ha puesto en marcha una campaña
para captar patrocinadores con el
lema “Toma el relevo.Ahora te toca
a ti”.Una iniciativa que permite a las
empresas patrocinadoras obtener
importantes beneficios fiscales y,
sobre todo, recibir la transmisión de valo-
res humanos basados en el esfuerzo, la
lucha, el trabajo y el afán de superación,
propios de los deportistas paralímpicos.

CEREMONIA DE CLAUSURA
MARCADA POR EL LUTO 

La ceremonia de clausura no tuvo la
espectacularidad de otras veces. Un des-
graciado accidente de autocar que termi-
nó con la vida de siete escolares que acu-
dían a la capital griega a presenciar las
competiciones paralímpicas, ensombreció
la fiesta y tiñó de luto todos los rincones
del Estadio Olímpico.

Comenzó con la entrada de las bande-
ras de las 140 delegaciones, que fueron
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VIAJE AL SOL 

España hizo su entrada en el puesto
número 42, precedida por nuestra
radiante abanderada, Sara Carracelas,
nadadora guipuzcoana con parálisis cere-
bral, reconocida medallista en anteriores
juegos paralímpicos, el más cercano Sid-
ney 2000, que tantos éxitos iba a cose-
char para nuestro país en éstos, a punto
de comenzar.

La noche había caído sobre Atenas
pero en el estadio todo era luz y música.
Los fuegos artificiales coronaban la
cubierta de Calatrava arrojando su res-
plandor sobre las llamas de fuego que
ciento cincuenta niños vestidos de blanco
llevaban en procesión en torno a un
inmenso olivo milenario de 26 metros
de altura colocado para esta ocasión en
el centro de la pista, -el árbol de la vida -
dando paso al espectáculo de luz y soni-
do “ un viaje al sol”.

La antorcha paralímpica que recorrió
el día anterior la Antigua Carretera
Nacional en las afueras de Atenas llevada
por Miguel Segarra, secretario general del
Comité Paralímpico Español, el único
español entre los relevistas, irrumpió en
el estadio hasta coronarlo por completo
de mano de distintos relevistas, algunos
en sillas de ruedas, como un presagio de
la voluntad y deseo de superación de los
paralímpicos, conocedores de las dificul-
tades para conquistar el medallero y
conscientes de que “a ninguno de ellos se
le iba a regalar nada”. Uno de los
momentos más espectaculares y emoti-
vos de la noche fue el encendido del
pebetero paralímpico de manos de Yor-
gos Topsis, un fuego permanente mirando
al cielo y al futuro, de cara a los próximos
Juegos de Pekín 2004.

La inauguración estuvo presidida por
el presidente de la República de Grecia,
Konstantinos Stephanopoulos, el presi-
dente del Comité Paralímpico Interna-
cional, Phil Craven y la presidenta del
Comité Organizador de los Juegos Olím-
picos y Paralímpicos de Atenas 2004,
Gianna Angelopoulos. España contó con
la especial presencia de La Reina Doña
Sofía presidiendo la delegación española,
acompañada de los duques de Lugo, la
Infanta Elena y Jaime de Marichalar, del

ministro de Trabajo y Asuntos Sociales,
Jesús Caldera, y de la ministra de Educa-
ción y Ciencia, Maria Jesús San Segundo,
el secretario de Estado para el Deporte,
Jaime Lissavetzsky, así como el presidente
de la ONCE, Miguel Carballeda y el
secretario general del Comité Paralímpi-
co Español,Alberto Jofre.

CON BUEN PIE

Desde la primera jornada el judo y el
ciclismo traerían medallas para España:
una de plata del judoka ciego David Gar-
cía del Valle, conquistada en la categoría
de menos de 66 kilogramos, pese a sufrir
rotura en el tendón isqueotial de la pier-
na derecha.A este metal se sumaría en el
velódromo, el primer oro español del
ciclista Roberto Alcaide, en la final de per-
secución en la clase LC2.También el cata-
lán, Juan José Méndez, doble amputado de
brazo y pierna izquierdas, obtendría la
plata en persecución LC4, y Javier Otxoa,

EL EMBLEMA

El emblema se inspira en
la voluntad de comunicar
el estatus de igualdad de
Juegos Olímpicos y Para-
límpicos, y realzar el espí-
ritu de los juegos con cua-

tro elementos comunes, la lucha, la for-
taleza, la inspiración y la celebración. El
sol griego transmite dinamismo,
calor y vida y resalta el elemento
humano, los deportistas y sus capaci-
dades, frente a la discapacidad. Por
ello, el perfil del deportista mira hacia
delante, encarna la fortaleza y la deter-
minación del deportista paralímpico. El
semblante expresa la fuerza de volun-
tad y tenacidad individuales imprescin-
dibles para triunfar. Sin embargo, las
líneas faciales son suaves, y su color,
naranja cálido y brillante,un anuncio de
la gran celebración prevista.
Las palabras “ATHENS 2004-Paralym-
pics Games” y las lágrimas del logoti-
po del IPC completan el emblema,
que refleja las tres partes más impor-
tantes del ser humano Mente (verde),
Cuerpo (rojo) y Espíritu (azul).

Llegada del atleta
Abel Ávila en la
prueba de 800 m
de la clase T12,
que le supondría
una medalla de
oro. A la derecha,
Amparo Valcarce
felicita al ciclista
Roberto Alcaide,
en presencia de
Miguel Carballeda

en Atenas, y en su viaje visitó 54 ciudades
de la región de Ática, con un recorrido
de unos 410 kilómetros, en manos de
más de 700 relevistas. La antorcha tiene
el mismo diseño que la utilizada para la
prender la llama de los Juegos Olímpicos.
Pesa 700 gramos, tiene 68 centímetros
de alto y ha sido fabricada en madera de
olivo.

ESTADIO OLÍMPICO Y VILLA,
EN EL CENTRO DE LOS JUEGOS
DE ATENAS 2004

Todas estos resultados que colocaron
a nuestro país en el séptimo puesto del
palmarés paralímpico internacional, con
sus luces y sus sombras, se vinieron ges-
tando desde los últimos Juegos de Sidney
2000, y se pudieron aventurar en la alegría
exultante de nuestros deportistas en la
ceremonia de inauguración.

Alegría y emoción compartida acom-
pañaron a los atletas de élite de los 137
países participantes cuando, vibrantes,
hicieron su entrada en el recién estrena-
do Estadio Olímpico ateniense, ante los
aplausos enfervorecidos de más de
70.000 espectadores. Abrió el desfile
Angola y lo cerró Grecia. La delegación
española, con 255 personas, ataviadas con
uniformes en color rojo, blanco y azul, fue
una de las más numerosas junto a la de
Estados Unidos,Australia y China.
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los poderes públicos, sino también al
conjunto de la sociedad”.

Por su parte, Jaime Lissavetzky, secre-
tario de Estado para el Deporte citó la
petición del Comité Paralímpico Español
para la utilización por los paralímpicos de
los Centros de Alto Rendimiento del
Consejo Superior de Deportes en igual-
dad de condiciones que el resto de los
deportistas, y añadió el compromiso de
dicha institución de trabajar en esa línea
aunque aseguró que “en algunos de estos
Centros, como el de Granada, ya han
estado preparándose muchos deportistas
paralímpicos”. Habló de tolerancia cero
en el control del dopaje; del censo nacio-
nal de instalaciones deportivas, en fase de
elaboración, con el fin de suprimir barre-
ras y hacerlas accesibles, con cuyo diag-
nóstico final está previsto para el primer
semestre de 2005. Resaltó también el
trabajo conjunto con la Fundación
ONCE,Telefónica y Banesto, así como el
compromiso para trabajar por la crea-
ción de un ADO paralímpico.

Por su parte, el presidente de la
ONCE,Miguel Carballeda, señaló la nece-
sidad de sensibilización y de colaboración
para el deporte paralímpico.“No sólo es
cuestión de presupuestos, sino también
de voluntades. Si corremos todos en la

misma dirección, conseguiremos más éxi-
tos en el deporte paralímpico”.

Amparo Valcarce, secretaria de Estado
de Servicios Sociales, Familias y Discapa-
cidad, acompañada de Miguel Carballeda,
y de Alberto/Jofre, así como de algunos
periodistas y personal del CPE, visitó la
Villa Olímpica, donde pudo apreciar la
accesibilidad de las instalaciones, el traba-
jo de la empresa alemana Otto de repa-
ración de prótesis, la calidad, el equilibrio
y la variedad de los alimentos para los
deportistas paralímpicos, comprobándo-
lo in situ al haber almorzado con ellos.

En sus declaracianes, Valcarce mostró
su voluntad de “conseguir la salida profe-
sional de estos deportistas por elejemplo
que suponen al demostrar que pueden
compatibilizar de forma extraordinaria su
formación académica, sus estudios. Nos
sorprende su nivel de empleabilidad
superior a la media de las personas sin
discapacidad”. Entre otros temas, recor-
dó el Convenio de Accesibilidad firmado
entre el IMSERSO y la Fundación ONCE
por valor de 54 millones de euros, finan-
ciado a partes iguales entre los organis-
mos firmantes y el Fondo Social Europeo,
“en el que se dará prioridad a la elimina-
ción de barreras en los Centros de Alto
Rendimiento para la perfecta integración
de los deportistas paralímpicos”. De la
Villa Olímpica destacó su “dignidad, su
ambiente extraordinario, la satisfacción
de los técnicos y deportistas por ser muy
cercana a los lugares de entrenamiento,
así como el esfuerzo realizado por Gre-
cia, que dejará en el futuro la Villa para las
personas con mayores necesidades en
Grecia”.

MinusVal    20 MinusVal

Entrada del equipo español en el
Estadio Olímpico tras la abanderada
Sara Carracelas.A la derecha, Jesús
Caldera durante su visita a los
deportistas españoles acompañados
de Juan Palau, Miguel Carballeda y
Jaime Lissavetzky

se aseguraría al día siguiente su primera
medalla de plata, un prolegómeno de lo
que vendría en días sucesivos…

Otxoa, reconocería más tarde, sus
buenas condiciones en relación con el
resto de sus compañeros, pese a su pará-
lisis cerebral adquirida en el accidente de
tráfico en el que falleció su hermano.

VILLA OLÍMPICA,
LA MÁS VISITADA

El ministro de Trabajo y Asuntos Socia-
les, Jesús Caldera, que había presenciado
la pruebas de ciclismo en el Velódromo
Olímpico, y departido con los deportis-
tas, vestido con la camiseta de los juegos,
anunció durante su visita a la Villa Olímpi-
ca, residencia permanente de los depor-
tistas durante los Juegos en Atenas, la
voluntad del Gobierno español de “inten-
sificar las ayudas a los deportistas para-
límpicos y velar para que puedan conti-
nuar los entrenamientos”, así como su
compromiso en promover la implicación
de las empresas privadas y de las institu-
ciones, en el deporte de las personas con
discapacidad, añadiendo que “ hay que
hacer un llamamiento a toda la sociedad
española, porque esto no sólo compete a
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Participar en unos
Juegos Paralímpicos
es algo más que
luchar por el triunfo,
por las medallas.Los
deportistas saben
que la victoria no
siempre se consigue en las pruebas en las que com-
piten, pero algo de lo que no dudan es de su espíritu
de superación y de su propio esfuerzo. Precisamen-
te ahí reside el verdadero triunfo. Por eso, al com-
partir experiencias, inquietudes y sueños, la Villa
Olímpica se convierte en un hervidero de emocio-

nes, compañerismo,
compromiso y supe-
ración personal. En
estas páginas de
Minusval pretende-
mos rendir un
homenaje a los

deportistas españoles que estuvieron en Atenas
2004, a los que consiguieron medallas y también a
todos aquellos que han participado y compartido
sueños y experiencias y que son un ejemplo para
todas las personas, tanto en el contexto deportivo
como en los demás aspectos de sus vidas

“No por ser conocido 
lo tienes más fácil”

“Aquí nadie te regala nada; o aprietas el culo, o no consigues
medalla”.Así de expresivo se mostraba Javier Otxoa trás
la obtención de su primera medalla en la prueba de per-

secución en pista. Un resultado que, unido a la medalla de oro en la prue-
ba combinada, marcó su debut paralímpico con un sobresaliente.

Atrás quedan años de incertidumbre, dolor y superación. Los aficio-
nados al ciclismo todavía recuerdan su triunfo en la durísima etapa de
Hautacan, en el Tour de Francia, antes de sufrir el gravísimo accidente que
se cobró la vida de su hermano gemelo Ricardo y le hizo permanecer dos
meses en coma.

Aquel desgraciado 15 de febrero de 2001, Javier y su hermano entre-
naban en Málaga para preparar su inicio de temporada cuando un coche
les atropelló.

Una vez superado el coma y, después de un duro calvario por los hos-
pitales, se le diagnóstico una parálisis cerebral, lo que no le impidió vol-
ver a subir en bicicleta y retornar a la competición. Su espíritu de supe-
ración y el apoyo de sus padres y amigos le llevaron a enfrentarse a nue-
vos retos. En el plano deportivo, ya consiguió cuatro medallas en los cam-
peonatos de Europa de 2003.

Ahora, a sus treinta años, y con sus dos metales en los Juegos de Ate-
nas el bilbaíno no deja de repetir que se considera un afortunado:“cuan-
do estoy en la villa olímpica y veo muchos deportistas con algún miem-
bro amputado o en silla de ruedas doy gracias poque, aunque yo tengo
muchas secuelas, dentro de mi situación, no estoy tan mal.Al menos estoy
entero y puedo andar”.

Otxoa afirma que “no por ser más conocido que otros lo tienes más
fácil”.Además del esfuerzo y la preparación es necesario “hacerlo bien y
tener un poco de suerte”.Todos le felicitan por sus medallas, que ya tie-
nen dedicatoria particular: “en primer lugar a Ricardo, mi hermano falle-

“No por ser conocido 
lo tienes más fácil”

Aquí nadie te regala nada; o aprietas el culo, o no consigues medalla”.
Así de expresivo se mostraba Javier Otxoa trás la obtención de su
primera medalla en la prueba de persecución en pista. Un resulta-

do que, unido a la medalla de oro en la prueba combinada, marcó su debut
paralímpico con un sobresaliente.

Atrás quedan años de incertidumbre, dolor y superación. Los aficionados
al ciclismo todavía recuerdan su triunfo en la durísima etapa de Hautacan, en
el Tour de Francia, antes de sufrir el gravísimo accidente que se cobró la vida
de su hermano gemelo Ricardo y le hizo permanecer dos meses en coma.

Aquel desgraciado 15 de febrero de 2001, Javier y su hermano entrena-
ban en Málaga para preparar su inicio de temporada cuando un coche les
atropelló.

Una vez superado el coma y, después de un duro calvario por los hospi-
tales, se le diagnóstico una parálisis cerebral, lo que no le impidió volver a
subir en bicicleta y retornar a la competición. Su espíritu de superación y el
apoyo de sus padres y amigos le llevaron a enfrentarse a nuevos retos. En el
plano deportivo, ya consiguió cuatro medallas en los campeonatos de Euro-
pa de 2003.

Ahora, a sus treinta años, y con sus dos metales en los Juegos de Atenas
el bilbaíno no deja de repetir que se considera un afortunado:“cuando estoy
en la Villa Olímpica y veo muchos deportistas con algún miembro amputado
o en silla de ruedas doy gracias poque,aunque yo tengo muchas secuelas,den-
tro de mi situación, no estoy tan mal.Al menos estoy entero y puedo andar”.

Otxoa afirma que “no por ser más conocido que otros lo tienes más
fácil”.Además del esfuerzo y la preparación es necesario “hacerlo bien y tener
un poco de suerte”.Todos le felicitan por sus medallas, que ya tienen dedica-
toria particular:“en primer lugar a Ricardo,mi hermano fallecido, a Andoni, el
único que me queda, a mis padres, a mis preparadores y a todos aquellos que
han estado conmigo en los momentos difíciles”.

JAVIER OTXOA

UNAS ESTRELLAS
QUE BRILLAN

CON LUZ PROPIA

ORO EN COMBINADA Y PLATA EN PERSECUCIÓN EN PISTA
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“Me ha ido muy bien,
mejor de lo que esperaba”

Para la abanderada española en Atenas 2004, nadadora guipuzcoana
con parálisis cerebral, la subida al escalón más alto del podium es una
buena costumbre que entra para ella en el campo de la normalidad.

Su especialidad es cosechar oros en natación, en 50 y 100 metros libre y 50
metros espalda.
Si ya en Atlanta y en Sydney 2000 acaparó 6 medallas, de las que tres fue-
ron oros, no resultó raro verla monopolizar en Atenas 2004 otras tres
medallas de oro al ser invencible en los 100m libre, clase S2,
50 m libre (S2) y en los 50 m espalda (S2), además de ganar la plata en el
equipo femenino de 4x50 relevos.
Carracelas aparecía feliz con el oro en la mano, logrado al arrebatar el pri-
mer puesto a su rival británica Danielle Watts, en los 100 m libres (parálisis
cerebral), y reconocía su buena posición con un “me ha ido muy bien,mejor
de lo que esperaba”.Antes de iniciarse estos Juegos PP. ya contaba en su pal-
marés con quince primeros puestos entre campeonatos europeos y mun-
diales.Cuatro de ellos los conquistó en el Mundial del Mar de Plata en 2002.

SARA CARRACELAS

TRES OROS Y UNA PLATA

TERESA PERALES

LA NADADORA QUE SUBIÓ SEIS VECES AL PODIO

“La culminación 
de un sueño”

Luchadora por naturaleza y compro-
metida con todo aquello que le rodea,
Teresa Perales es la gran triunfadora

en estos Juegos,en los que ha subido al podio
seis veces (dos oros,una plata y tres bronces)
y ha podido saborear las mieles del triunfo en
una competición en la que se siente “como
pez en el agua”.
La consecución de su primer oro, en cien
metros libre, fue un momento que siempre
recordará. “Nada más tocar la pared, miré el
marcador y me puse a llorar como una mag-
dalena”,afirma Teresa.Era la culminación de un
sueño, llegar a lo más alto en el deporte para-
límpico, y un premio a su esfuerzo.
Ya estuvo a punto de alcanzarlo en Sydney
2000,donde consiguió una medalla de plata y
4 de bronce,pero nunca hasta entonces había

subido a lo más alto del podio. Su primera
medalla se la dedicó a su hermano que duran-
te todo el verano estuvo con ella en los
entrenamientos.
Con un carácter fuerte, animoso y combati-
vo,Teresa Perales trabaja con niños afectados
por parálisis cerebral y entrena al más alto
nivel. Desde pequeña está acostumbrada a
enfrentarse a grandes retos, es licenciada en
fisioterapia y diputada autónómica en las
Cortes de Aragón.
A los tres meses de volver de Sydney, la
deportista aragonesa encontró un empleo a
tiempo parcial y antes de ejercer como fisio-

terapeuta trabajó como administrativa en el
archivo del Servicio de Protección de Meno-
res del Gobierno de Aragón.“Hay gente que
se queda parada y yo saco el máximo prove-
cho a la vida. Muchas personas no tienen la
posibilidad de hacer lo que yo y tengo el
deber de hacer todo lo que pueda por ellas”,
afirma con convencimiento.
Otro de sus grandes sueños
se concretará en el mes de
enero y esta vez el necesario
no será la piscina sino la Basí-
lica del Pilar de Zaragoza. En
ese lugar emblemático,Teresa
paseará su eterna sonrisa el
día de su boda. ¡Felicidades
campeona!.

MinusVal    22 MinusVal
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SEBASTIÁN RODRÍGUEZ VELOSO, NATACIÓN

TRES OROS Y NUEVO RÉCORD DEL MUNDO EN 100 M LIBRE

“La natación es un deporte psicológico 
en un 90 por ciento”

“Un broche de oro a su carrera”

Antonio García, el gran veterano, es un ejemplo de superación.A sus 47 años, se ha
hecho con una medalla de oro y ha sido capaz de bajar en cuatro segundos su mejor
marca en el kilómetro.

“En esa prueba recibía la mayor sorpresa, ya que logré el mejor tiempo de mi vida, bajando
mi marca cuatro segundos, lo que me sirve de acicate para futuras competiciones”.
Una medalla que sabe a gloria porque en la prueba de ruta es dónde, a priori, tenía más pro-
blemas para poder puntuar.De hecho, es la primera vez que gana una carrera en ruta.“Apar-
te de ganar -apunta Antonio García- llegué escapado con un minuto sobre el segundo y dos
minutos y medio sobre el pelotón.El resultado vino rodado porque mi especialidad es la con-
trarreloj. Lo curioso es que en la contrarreloj no he ido bien y he quedado tercero, pero me
ha servido en el cómputo global para lograr el oro”, la mejor forma de cerrar su actuación
en Atenas.
Su objetivo inmediato es defender su título de campeón del mundo en la prueba contrarre-
loj en el próximo mundial de 2006. Posiblemente, entonces, “me cortaré la coleta”, augura
García, un campeón para el que la próxima Paralimpiada de Pekín puede quedar un poco
lejos.

ANTONIO GARCÍA

UNA MEDALLA DE ORO QUE SABE A GLORIA

Sebastián ”Chano” Rodríguez, es gadi-
tano y siempre tuvo una especial pre-
dilección por la natación.Ya en Sydney

fueron cinco preseas de oro y cinco récords
del mundo los que acaparó en la piscina aus-
traliana este nadador al que, a sus 47 años,
no le importa competir con los más jóvenes.
En estos sus segundos Juegos Paralímpicos,
se llevó tres medallas de oro en 100 m libre,
200 m libre y 50 m libre, (clase S5) y batió
una nueva plusmarca mundial en los 100
metros libre S5, de discapacitados físicos
severos, con un tiempo de 1:13.39, así como

en los 50 metros (40.44).Consciente de sus
logros, confiesa que “la natación es un
deporte psicológico en un 90 por ciento”.
Tiene parálisis de cintura para abajo;una dis-
capacidad que le dejó en silla de ruedas,
adquirida en la cárcel por una huelga de
hambre de 400 días para pedir la reagrupa-
ción de los presos de la banda terrorista
GRAPO, de la que fue miembro activista.
Fue condenado a 84 años de reclusión por
su implicación en el asesinato del empresa-
rio andaluz Rafael Padura. Una etapa de su
vida, que, como él mismo confiesa, no puede

borrar: “Mi pasado está ahí y yo no puedo
coger una goma y borrarlo”.
Para su recuperación física recurrió a la
natación, disciplina con la que entró en  el
deporte paralímpico. Entrena seis horas y
media diarias, con resultados evidentes, des-
de Sydney 2000, y ahora, en Atenas 2004.
Muy lejana ya su actividad política, comparte
la venta del cupón de la ONCE con clases a
niños con discapacidad en Vigo, además de
charlas en los colegios con los valores de la
solidaridad y la superación como temas
principales.
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“Mi ilusión es trabajar 
para seguir mejorando resultados”

El ciclista Juan José Méndez,barcelonés de 40 años,tiene una discapacidad de doble ampu-
tado de brazo y pierna izquierdos. Estos han sido sus primeros Juegos Paralímpicos, un
proyecto para el que se había preparado en duros entrenamientos.Una medalla de pla-

ta conseguida en persecución individual, categoría LC3 frente al alemán Martín Teuber coronó
sus esfuerzos en la segunda jornada de estos Juegos.
Conversando con él a la salida del velódromo, Juano respiraba emoción contenida mostrando
orgulloso su primer metal y “la corona de olivo”, mientras dedicaba el triunfo a su esposa que
había venido con él a Atenas.
Preguntamos a Juanjo, cómo era posible que estuvieran clasificados en una misma categoría
deportistas con tan distintas discapacidades físicas. Por ejemplo, él, doble amputado, frente a su
competidor el alemán Martín Teuber al que no pudo arrebatar el oro. ¿Sería necesario estable-
cer nuevas categorías en función de las discapacidades?. Su respuesta fue que “sería intermina-
ble el abanico de categorías,y por tanto,muy difícil su clasificación “,aclaró.“Mejor dejarlo como
está y seguir entrenando para el futuro”. Su ilusión es “trabajar para seguir mejorando resulta-
dos”.
Sin embargo, la suerte quiso probar al corredor catalán en otra jornada, cuando disputaba la
contrarreloj de la prueba combinada, en la categoría LC4:quedó en cuarta posición tras tomar
la salida con 4 minutos de retraso al no comunicársele a tiempo la hora a la que debía com-
petir.Méndez,por este error técnico ajeno totalmente a su persona,perdió una segunda meda-
lla de plata, quedando, tras la carrera, moralmente hundido.
José Andrés Blanco, responsable del equipo paralímpico español de ciclistas con discapacidad
física, asumió su error afirmando que “hemos llegado demasiado tarde, ha sido un despiste
mío”.Reconoció la gran carrera del atleta en la que, incluso,había mejorado sus tiempos.“El no
tiene la culpa.A tenor de lo registrado, si hubiera salido puntual hubiera sumado una segunda
medalla de plata”.
Menos mal,que, según la Organización,a la hora de recibir ayudas, se le va a respetar este reconocimiento como si hubiera obtenido la meda-
lla de plata, porque el resultado fue debido a un error técnico.

JUAN JOSÉ MÉNDEZ

MEDALLA DE PLATA EN PERSECUCIÓN INDIVIDUAL

logró arrebatar al portugués Pero Silva el
primer puesto en la final al derrotarle por
7-3, Javier reconoce que ha trabajado duro
entrenando tres días a la semana, durante
ocho horas y media diarias, aparte de las
concentraciones de la selección y compar-
tiendo los entrenamientos con su trabajo
como pedagogo en una escuela de adultos.
Si en un principio sólo pensaba obtener algún
puesto destacado, porque “el nivel era muy
grande. No contaba con el oro”. Pero, casi
siempre, el esfuerzo tiene una recompensa.
La boccia tiene origen griego y es parecido
a la petanca, un deporte paracticado en
España por los deportistas con parálisis
cerebral y con tetraplejía.

“El nivel era muy grande,
no contaba con la
medalla de oro”

José Javier es madrileño pero reside en Talavera
de la Reina. Tiene 40 años y aunque lleva
muchos años practicando la boccia, esta ha sido

su primera Paralimpiada de la que se lleva a casa
una medalla de oro. Pero eso no es todo, en estos
Juegos de Atenas 2004 no ha perdido ninguno de
los partidos.
Su temple de ganador le viene de lejos,si ya fue sub-
campeón del mundo por equipos hace una década,
ahora está el primero en el podio con esta medalla.
Para este debut tan pleno de éxito en la cate-
goría BC2, en competición individual, en la que

JOSÉ JAVIER CURTO

MEDALLA DE ORO EN BOCCIA
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N
o pudo empezar
mejor la competi-
ción de natación
para los nadadores
españoles. Sólo en la
primera jornada, se

obtuvieron 8 medallas que auguraban
una verdadera lluvia de metales en el
Centro Acuático de Atenas, en el que
Sebastián Rodríguez,Teresa Perales, Jesús
Collado y Ana García-Arcicollar lograron
la medalla de oro, mientras que Enrique
Floriano y Deborah Font consiguieron la
plata y Richard Oribe y Enhamed Moha-
med se hicieron con el bronce.

El jefe de la delegación española en
Atenas 2004, Alberto Jofre, destacó que
esa primera jornada fue “excepcional”. El
momento más vibrante para los españo-
les en la sesión de tarde de la piscina fue

cuando las nadadoras deficientes visuales
Ana García-Arcicollar y Deborah Font
lograron un “doblete” en la prueba de
400 metros libres, bajando ambas el
tiempo del récord del mundo y estable-
ciendo la primera uno nuevo en 4,51,20.

GRANDES TRIUNFADORES

Una mención especial merece nuestra
abanderada en Atenas, Sara Carracelas,
ganadora de tres medallas de oro en las
pruebas de 50 metros libre, 50 metros
espalda y 100 metros libre.

El gaditano residente en Vigo Sebas-
tián Rodríguez Veloso, que lograra cinco
medallas de oro en Sydney hace cuatro
años, comenzó el camino para reeditar
su gesta logrando la primera en los 100
metros estilo libre, en la categoría S5, de

Desde la primera jornada 
de los Juegos, la natación 
española destacó como 
el deporte que 
más alegrías proporcionó al 
equipo nacional.
13 medallas de oro,
12 de plata y 15 de 
bronce (un total de 40 preseas) 
fue el balance final de una 
competición en la que 
los nadadores españoles brillaron
de forma 
especial, batiendo,
además, 6 récords 
del mundo y un récord paralímpico.

EL DEPORTE REY

Xavi Torres, Pablo Cimadevila, Sebastián
Rodriguez y Dani Vidal, en el podio

NATACIÓN
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discapacitados físicos severos. Además,
consiguió el récord del mundo tanto en
el tiempo final (1,13,39) como en el paso
por los 50 metros (40,44).

Como colofón, Rodríguez Veloso
obtuvo un total de tres medallas de oro
(en 50, 100 y 200 metros) y una medalla
de bronce compartida con el equipo de
4 por 50 relevos estilos.También batió el
récord del mundo en la prueba de 200
metros libres de la clase S5 con un tiem-
po de 2,41,08.

En la prueba femenina de 100 metros
(S5), la nadadora de Zaragoza Teresa
Perales también se alzó con la medalla de
oro, mejorando así el bronce obtenido
en esa misma prueba en la anterior para-
limpiada. Fue la primera vez que esta
deportista de 28 años consiguió una
medalla de oro –“por fin”, exclamó emo-
cionada cuando llegó a la meta– después
de lograr varias platas y bronces en los
Juegos de Sydney.

Perales se consagraría en Atenas
como la española que más veces subió al
podio, con dos oros (50 y 100 metros) y
tres bronces (50 espalda, 50 libre y 100
braza), una cosecha difícil de igualar.

Por su parte, el catalán Jesús Collado
ganó la medalla de oro en los 100 metros
mariposa para discapacitados leves,
batiendo sobradamente el récord del
mundo que estableció en 1,02,66, casi
dos segundos por debajo de la anterior
marca. El mismo metal fue el premio para
Sandra Gómez en 100 metros braza,
Miguel Luque en 50 metros braza y Anais
García en 100 metros libres.

AVALANCHA DE METALES

La avalancha de metales en la piscina
se completó con 13 medallas de plata: 2
para Deborah Font, otras 2 para David
Julián Levecq, 1 para el extremeño Enri-
que Floriano (deficiente visual) en los
400 metros libres, y 1 para cada uno de
los nadadores siguientes: Vicente Gil,
Javier Goñi,Vicente Javier Torres,

Richard Orive, Daniel Vidal, además de
las platas del equipo masculino de 4 por
100 metros estilos para discapacitados
visuales, con Albert Gelis, Daniel Llam-
brich, Israel Oliver y Enrique Floriano; y
del equipo femenino de 4 por 50.

NATACIÓN: MEDALLERO ESPAÑOL

DEPORTISTA PRUEBA CLASE MEDALLA
Sara Carracelas 100 m libre S2 oro

Sara Carracelas 50 m libre S2 oro

Sara Carracelas 50 m espalda S2 oro

Sebastián Rodríguez 100 m libre S5 oro

Sebastián Rodríguez 200 m libre S5 oro

Sebastián Rodríguez 50 m libre S5 oro

Mª Teresa Perales 100 m libre S5 oro

Mª Teresa Perales 50 m mariposa S5 oro

Ana García-Arcicollar 400 m libre S12 oro

Sandra Gómez 100 m braza SB12 oro

Jesús Collado 100 m mariposa S9 oro

Miguel Luque 50 m braza SB3 oro

Anais García 100 m libre S11 oro

Deborah Font 400 m libre S12 plata

Deborah Font 100 m braza SB12 plata

David Julián Levecq 50 m libre S10 plata

David Julián Levecq 100 m libre S10 plata

Vicente Gil 50 m braza SB3 plata

Javier Goñi 100 m espalda S11 plata

Vicente Javier Torres 150 estilos SM4 plata

Enrique Floriano 400 m libre S12 plata

Richard Oribe 200 m libre S4 plata

Daniel Vidal 50 m libre S6 plata

Equipo masculino 4 x 100 rel. est. 49 pts plata

Equipo femenino 4 x 50 rel. est. 20 pts plata

Mª Teresa Perales 50 m espalda S5 bronce

Mª Teresa Perales 100 m braza SB4 bronce

Mª Teresa Perales 50 m libre S5 bronce

Esther Morales 100 m espalda S10 bronce

Esther Morales 50 m libre S10 bronce

Enhamed Mohamed 100 m mariposa S11 bronce

Enhamed Mohamed 400 m libre S11 bronce

Richard Orive 100 m libre S4 bronce

Israel Oliver 100 m mariposa S12 bronce

Ana García-Arcicollar 100 m mariposa S12 bronce

Deborah Font 200 est. SM12 bronce

Enrique Floriano 200 est. SM12 bronce

Jesús Collado 100 m espalda S9 bronce

Daniel Vidal 50 m mariposa S6 bronce

Equipo masculino 4 x 50 rel. est. 20 pts bronce
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Enrique Floriano (arriba) en plena competición.
A la derecha, S.M. La Reina pone la corona de
laurel a Ana García-Arcicollar, oro en 400
metros libre

Los 15 bronces obtenidos por el equi-
po español de natación se repartieron de
la siguiente forma: 3 de Mª Teresa Perales,
2 de Esther Morales, 2 de Enhamed Moha-
med (en los 400 metros libres superó por
solo una centésima a su compañero espa-
ñol Miguel Deniz), 1 de Richard Oribe, 1
de Israel Oliver, 1 de Ana García-Arcico-
llar, 1 de Deborah Font, 1 de Enrique Flo-
riano, 1 de Jesús Collado, 1 de Daniel Vidal
y, por último, los 2 de los equipos masculi-
no y femenino de 4 por 50. En esta com-
petición de relevos para discapacitados
físicos y paralíticos cerebrales, Dani Vidal,
Xavi Torres y Pablo Cimadevila acompaña-
ron a Sebastián Rodríguez en el tercer pel-
daño del podium, mientras que las féminas
también lograron el bronce en la prueba
de 4 x 50 con el equipo formado por Tere-
sa Perales, Regina Cachán, Noelia García y
Vanesa Capó.

La natación ha sido el principal depor-
te en ofrecer medallas a la delegación
española en estos juegos de Atenas
2004, donde se ha encumbrado a Sebas-
tián Rodríguez, Teresa Perales y Sara
Carracelas como los deportistas más
laureados de todo el equipo español.

NATACIÓN, DEPORTE
PARA TODOS

! Uno de los deportes más emblemáti-
cos de los Juegos Paralímpicos es la
natación en donde compiten deportistas de todos los grupos de discapacidad:
ciegos, deficientes visuales, discapacitados intelectuales, minusválidos físicos y
paralíticos cerebrales.

! Los nadadores discapacitados saltan a la piscina sin ningún tipo de ayuda técni-
ca (en el caso de los amputados no está permitido nadar con prótesis) y
siguiendo las mismas reglas que en la natación olímpica.

! Las únicas adaptaciones necesarias son la posibilidad de comenzar la prueba
desde dentro del agua sin tener que lanzarse desde el poyete de salida, o la
señalización auditiva o táctil para ciegos y deficientes visuales cuando se apro-
ximan a la pared de la pileta (suele utilizarse una barra con la punta acolchada
para avisarles mediante un pequeño golpe en la cabeza, de la proximidad de la
pared) o en las pruebas de relevos.

! Mientras ciegos y discapacitados intelectuales compiten en categorías indepen-
dientes, minusválidos físicos y paralíticos cerebrales lo hacen conjuntamente
mediante un sistema de clasificación funcional que agrupa en cada clase a nada-
dores de similares aptitudes funcionales.

! La natación se convirtió en deporte paralímpico en los Juegos Paralímpicos de
Roma en 1960.
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dossier

L
a primera meda-
lla de los Juegos
en atletismo fue
la de bronce,
conseguida por
el alicantino

Santiago José Sanz en la prueba
de los 5.000 m en silla de rue-
das. También se colgaron sen-
dos bronces, Luis Bullido, ciego total,
en los 100 m lisos con un tiempo de
11,75 segundos - consiguiendo así su
mejor registro personal, y Purificación
Santamarta, en los 200 metros lisos
para ciegas totales (clase T11), con un
crono de 26´´71 por el 25´´39 de la ya
campeona china Chun Miau Wu y el
25´´60 de la brasileña Adria Santos. La
burgalesa Purificación Santamarta, de
42 años, cuenta ya con dieciséis meda-
llas paralímpicas, de las que once son
oros, lo que la sitúa como la atleta
paralímpica con más medallas de la
historia de los Juegos Paralímpicos.

Santiago José Sanz añadió a su palma-
rés, una medalla de plata en los 1.500
metros en silla de ruedas, al quedar sub-
campeón en su disputa frente al récord

del mundo el austríaco Thomas Geiers-
pichler, y en la que Sanz batió su propia
plusmarca personal con 3´49´´25 en una
emocionante carrera que se decidió a
favor del austríaco en los últimos
metros.

Otra medalla de plata recayó en la
saltadora de longitud para deficientes
visuales (categoría T12), Rosalía Lázaro,
subcampeona paralímpica en esta
modalidad en Atlanta’96, oro en Sydney
2000, y que en Atenas 2004 quedó en
segundo lugar en su competición por el
oro con la bielorrusa Zinkevich que
culminó el mejor salto de longitud
conocido.

Por su parte, el toledano Luis Bullido,
repitió medalla, esta vez de plata, en los

200 metros lisos (T11), y consi-
guió hacer su mejor registro
personal, como lo hizo cuando
se adjudicó la medalla de bronce

Dos oros, seis platas y tres
bronces se acumularon en
atletismo, el deporte rey en los
Juegos Olímpicos, que admite
a deportistas con todo tipo de
discapacidades, y en el que es
más numerosa la participación
de atletas. Un deporte en el
que se habían depositado
grandes esperanzas españolas
para Atenas 2004 que no
llegaron a cumplirse en su
totalidad, pese al buen
resultado final.

ATLETISMO:

SUPERACIÓN DE
MARCAS PROPIAS

ATLETISMO:
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El toledano Luis Bullido, que consiguió tres
medallas, en el momento de llegar a la
meta. En la foto de la izquierda, Santiago
José Sanz, ganador de un bronce
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en los 100 m lisos. Bullido ya con un
bronce y una plata volvió a colgarse
otra medalla de plata en los 400 metros
lisos (T11).

José María Pampano también ganó la
medalla de plata en la prueba de los
1.500 m (T 36).

Sin embargo, Jose Javier Conde, uno
de los deportistas españoles más galar-
donados de todos los tiempos, no consi-
guió alcanzar en Atenas 2004 más que
una medalla de plata, eso si, en 5.000
metros (T46).

En cuanto a las medallas de oro, fue-
ron para dos atletas que superaron sus
propias marcas: David Cansinos (F11)
y Abel Ávila (T12).

El lanzador de peso David Cansinos
(F11), en la prueba de lanzamiento de
14,01 metros, en el quinto intento con
su mejor marca de la temporada.

Abel Avila, deficiente visual consiguió
la segunda medalla de oro en los 800
metros y batió el récord del mundo con
1´53´´12, en la final de la última jornada
en el Estadio Olímpico, en la misma final
en la que su hermano Ignacio quedó
quinto.

ATLETISMO

! Es el deporte rey de los juegos
paralímpicos. En él compiten todo
tipo de discapacitados, siendo el
deporte que más pruebas y com-
petidores tienen ya que los com-
petidores están divididos según
sus minusvalías y subdivididos a
su vez en clases, en función de sus
capacidad funcional para el
deporte.

! Las pruebas de atletismo incluyen
todas las pruebas olímpicas excep-
tuando las pruebas de vallas, obs-
táculos, lanzamiento de martillo y
salto de pértiga.

! Existen pruebas en sillas de rue-
das, hay atletas que corren, saltan
o lanzan con sus prótesis, los cie-
gos totales compiten junto a su
guía, con sus brazos unidos
mediante una cuerda, mientras
que el resto de los minusválidos
físicos, paralíticos cerebrales, defi-
cientes visuales o discapacitados
intelectuales que no precisan de
ayudas técnicas participan con
total normalidad en prácticamen-
te las mismas pruebas del progra-
ma olímpico.

! El atletismo se convirtió en depor-
te paralímpico en los Juegos Para-
límpicos de Roma de 1960.

ATLETISMO: MEDALLERO ESPAÑOL

DEPORTISTA PRUEBA CLASE MEDALLA
David Casinos peso F11 oro

Abel Ávila 800 m T12 oro

Luis Bullido 200 m T11 plata

Luis Bullido 400 m T11 plata

Santiago José Sanz 1.500 m T52 plata

Rosalía Lázaro longitud F11/12 plata

José María Pampano 1.500 m T36 plata

José Javier Conde 5.000 m T46 plata

Puri Santamarta 200 m T11 bronce

Santiago José Sanz 5.000 m T52 bronce

Luis Bullido 100 m T11 bronce

028-033MINUSVAL  16/11/04  22:19  Página 29



MinusVal    30 MinusVal

dossier

Ya en la segunda jor-
nada de Atenas
2004, el madrileño
Roberto Alcaide sería
campeón paralímpico
de persecución en pista

cosechando la primera medalla de oro
para España, al derrotar en la final de
4km persecución individual, clase LC2,
(discapacitados físicos medio–modera-
dos) al checo Jiri Jezek.Alcaide, que per-
día por tres segundos lograba remontar
su tiempo hasta sobrepasar a su rival y
ganarle con ventaja de dos segundos. Y
en la categoría LC2, el madrileño se haría
con la plata, al no poder arrebatar el oro
a Jezek, frente al que perdió por un cro-
no de 23 segundos. En esa misma
categoría, el español Amador Grana-
do perdería toda posibilidad al quedar
décimo en la combinada.

El vizcaíno Javier Otxoa, se volvió a
casa con una plata en la contrarreloj, 3
km pers. individual. Otxoa, arrebató el
oro en la última jornada de los Jue-
gos en la combinada CP3 al britá-
nico Darren Kenny al que supe-
ró por cinco segundos. Desde
el inicio de estos Juegos,
Otxoa, ex corredor profe-

cerebral, el talante de vencedor del
doble medallista paralímpico se hizo evi-
dente. Otxoa, que trabajó con tenacidad
durante los tres años siguientes por su
rehabilitación y tuvo otro accidente
poco tiempo antes de iniciarse los Jue-
gos, del que se pudo recuperar, fue
padrino de la prueba solidaria del XV
Criterium Internacional Ciclista celebra-
da en Valencia en noviembre de 2004.

En la categoría LC3, Antonio García
Martínez se llevó la medalla de oro en
persecución individual pista, no así, en la
contrarreloj donde ocupó la tercera
posición. Su buena actuación en la prue-
ba de ruta le colocaría en el primer pues-
to de la clasificación general, con un
tiempo de 1 h 59’04”.

En la LC3, en la segunda jornada, Juan
José Méndez, doble amputado de brazo
y pierna izquierdos, fue plata en la final
de persecución 3 km, ante el alemán

Martín Teuber en el velódromo
olímpico con el segundo mejor

tiempo. El catalán, que quedó relegado a
la séptima posición en la prueba de con-
trarreloj, debido a un error técnico aje-
no al deportista, acabó en cuarto lugar
en la prueba combinada, una imprevista

circunstancia que amargó su
paso por Atenas 2004.

Y en la categoría de
Tándem, Christian

Venge y David
Llauradó consi-
guieron la meda-
lla de plata. El
crono conseguido
por los catalanes

en esta contrarre-
loj fue de 28’29’’.

Con tres oros, cuatro platas y
el segundo lugar en el
medallero por detrás de
Australia, se saldó el resultado
final español de ciclismo en
Atenas 2004, un deporte
convertido en paralímpico
en los Juegos de Seúl 1988.

CICLISMO: MEDALLERO ESPAÑOL

DEPORTISTA PRUEBA CLASE MEDALLA
Roberto Alcaide 4 Km pers. indiv. LC2 oro

Javier Otxoa Combinada CP3 oro

Antonio García Combinada LC3 oro

Roberto Alcaide Combinada LC2 plata

Juanjo Méndez 3 Km pers. indiv. LC4 plata

Javier Otxoa 3 Km pers. indiv. CP3 plata

David Llauradó y
Cristian Venge Tandem plata

BALANCE 
MUY
POSITIVO

sional del equipo Kelme, y campe-
ón de Europa en la categoría
ganaba un diploma olímpico al
situarse en quinta posición en la
final del kilómetro de paralíticos
cerebrales, quedando a seis
segundos de su rival Kenny, que
batió el récord del mundo con un
crono de 1:14.472. En este cúmu-

lo de circunstancias que rodearon al
deportista guipuzcoano, a raiz del acci-
dente de febrero de 2001 en el que per-
dió la vida su hermano Javier, y él quedó

afectado por una parálisis

CICLISMO:

Roberto Alcaide consiguió
el oro en la prueba de cua-
tro kilómetros individual 
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Un oro, tres platas y 
dos bronces compusieron 
el casillero español de judo
que sitúa este deporte en el
cuarto lugar del medallero.

PRIMACÍA 
DE MUJERES

JUDO

! Los protagonistas de este deporte
son deportistas ciegos y deficientes
visuales. Las únicas adaptaciones que
necesitan estas personas son la
variación de texturas para delimitar
las zonas de competición en el tata-
mi, así como el hecho de que se ha
de comenzar el combate estando los
dos luchadores en contacto físico.

! En el judo paralímpico no se hace
distinción entre ciegos totales y defi-
cientes visuales y las únicas categorí-
as son, al igual que en el judo olímpi-
co, en función del peso del partici-
pante, rigiéndose,por lo tanto,por la
normativa de la Federación Interna-
cional de Judo con ligeras modifica-
ciones. En el programa de los Juegos
Paralimpicos se contempla tanto el
judo masculino como el femenino.

! El judo masculino, apareció por pri-
mera vez en los Juegos Paralímpicos
de Seúl de 1988, y el Judo femenino
se ha incorporado por primera vez
en las Paralimpiadas de Atenas 2004.

JUDO: MEDALLERO ESPAÑOL
DEPORTISTA PRUEBA CLASE MEDALLA
Mª del Carmen Herrera Hasta 70 Kg. Open Oro

David García del Valle Hasta 66 Kg. Open Plata

Marta Arce Payno Hasta 57 Kg. Open Plata

Mª del Mar Olmedo + de 70 Kg. Open Plata

Mª Mónica Merenciano Hasta 63 Kg. Open Bronce

Raúl Fernández Hasta 90 Kg. Open Bronce

Y
a en la primera jornada
paralímpica, el judoka
David del Valle, de 23
años, deficiente visual,
logró la primera meda-
lla para España, al igual

que en Sydney. Fue en la categoría de
hasta 66 kilos, y tras haber vencido en
todos sus enfrentamientos, para perder
tras un duro combate con el japonés
Tatohsi Fujimoto que le doblegó en el
desempate, tras los cinco minutos regla-
mentarios. El almeriense, también segun-
do en el II Mundial para Ciegos de IBSA,
en Québec (Canadá) del pasado año,
compitió, en Atenas pese a tener una
rotura fibrilar en el bíceps femoral de la
pierna derecha producida en los entre-
namientos de la jornada previa a la inau-

guración de los Juegos Paralímpicos. Pos-
teriormente, se le trasladó a Madrid don-
de se le intervino quirúrgicamente con
éxito, en la Clínica Centro.

Pero no sería hasta la tercera jornada,
cuando el oro coronaría el medallero
español de judo, máximo galardón con-
quistado por la malagueña de 30 años,
María del Carmen Herrera Gómez en la
final de la categoría de hasta 70 kilos,
prueba en la que se impuso a la nortea-
mericana Lorena Pierce. Para Herrera,
estos no fueron sus primeros Juegos
Internacionales.Ya había competido en el
Campeonato de Europa de IBSA 1999,
de hasta 70 kg. en Austria, en la I Copa
del Mundo 2001 en Brasil, hasta 63 kg., y
en el Campeonato del Mundo 2002 de
Roma hasta 78 kg, en los que recogió
respectivamente medallas de oro, así
como en el I Mundial para Ciegos de
IBSA de 1998 en Madrid, con el resulta-
do de una medalla de. bronce.

En Atenas 2004, dos medallas de plata
se sumaron a la primera conseguida por
David García del Valle. La de Marta Arce
Payno en la final de hasta 57 kg . en la que
perdió con la alemana Ramona Brussig, y
la de María del Mar Olmedo, en la cate-
goría de más de 70 kilos, al derrotar en
el combate a la china Lan Mei Xue.

Dos bronces engrosaron finalmente la
lista de éxitos. Uno, el de María Mónica
Merenciano en la categoría de hasta 63
kg, por el combate en el que venció a la
china Zhang Quiong. El segundo fue para

JUDO

Carmen Herrera celebra
su medalla de oro.
Abajo, David García en
pleno combate

Raúl Fernández en categoría de hasta 90
kg por su victoria frente al francés Oli-
vier Cugnon.

Este deporte, en el que los atletas son
ciegos y deficientes visuales, fue declara-
do paralímpico en su versión masculina
en los Juegos de Seúl´88. Hasta Atenas
2004, las mujeres no pudieron competir.
La razón para que lo practiquen depor-
tistas con esas discapacidades reside en
conceptos como el toque, el equilibrio y
la sensibilidad, complementarios a las
potencialidades desarrolladas tan a fon-
do por estas personas. La competición se
resuelve por eliminación (knock-out).
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E
l gran triunfador en Ate-
nas fue José Javier Curto,
un deportista de cuaren-
ta años, pedagogo y pro-
fesor en una escuela de
adultos. Practica este

deporte desde hace muchos años. Tras
una breve etapa sin estar en las canchas,
regresó en el año 2000 y logró el cam-
peonato de de España y el subcampeo-
nato del mundo.

En la categoría BC2 (para jugadores
con parálisis cerebral que necesitan de
la ayuda de un auxiliar), José Javier Cur-
to, conocido entre su gente como “JJ”,
venció en las semifinales al portugués
Fernando Ferreira por 5-3 y se midió
después en la final al también luso Pedro
Silva, al que derrotó por 7-3. De esta

forma, el toledano, doble campeón del
mundo en 1994, se colgó la única meda-
lla de oro del equipo español en esta
disciplina.

También en BC2, Pedro Cordero cayó
en las semifinales ante el portugués
Pedro Silva, por 1-10. Cordero no pudo
hacerse tampoco con la medalla de
bronce, al perder de nuevo, esta vez ante
el represente de Portugal Ferreira, por
1-8.

En BC3 (deportistas con parálisis
cerebral y que lanzan la bola a través de
una canaleta), Santiago Pesquera se plan-
tó en la final después de doblegar al por-
tugués Armando Costa por 4-2.

En el partido decisivo, no pudo ven-
cer al canadiense Paul Gauthier, que se
impuso por 1-7, con lo que el jugador
navarro, doble campeón del mundo en
2002, tuvo que conformarse con la
plata.

Y el bronce fue para José María Due-
so, en la categoría BC4, para jugadores
con discapacidad física. El valenciano
perdió las semifinales por 2-3 contra Yuk
Wing Leung, de Hong-Kong, pero se
hizo con el tercer peldaño del podio al
ganar al eslovaco Martin Streharsky por
6-2.

Los Juegos Paralímpicos de Atenas se
cerraron para España con dos nuevos
metales: una plata en parejas BC3 (cate-
goría en la que participan paralíticos
cerebrales severos), con Santiago Pes-
quera y José Manuel Rodríguez, y un
bronce en el equipo de BC1-BC2
(paralíticos cerebrales medio-modera-
dos), formado por Francisco Beltrán,
Antonio Cid, Pedro Cordero y José
Javier Curto.

CINCO
MEDALLAS

BOCCIA, PRECISIÓN 
Y ESTRATEGIA

! La Boccia es un deporte exclusiva-
mente paralímpico y tiene su origen
en la Grecia Clásica, el siglo XVI,
recuperado en los años 70 por los
países nórdicos con el fin de adap-
tarlo a las personas con minusvalías.

! Es similar a la petanca y en él única-
mente participan personas en silla
de ruedas, con graves afectaciones
por parálisis cerebral y otras minus-
valías físicas severas.

! Es un juego de precisión y de estra-
tegia, con sus propias reglas recogi-
das en un reglamento internacional.
Pero si hay algo que significar en la
Boccia como juego y actividad
deportiva es por encima de todo, la
posibilidad que ofrece a personas
con grandes discapacidades acercar-
se a la práctica deportiva, no sólo
como disfrute de su ocio y tiempo
libre, sino también al máximo nivel
de competición.

! Los elementos de este deporte son
seis bolas rojas y seis azules (un
color por competidor) y otra blanca
(o “diana”) de 8´3 centímetros de
diámetro y un peso de +/- 270 gra-
mos.

! En cada partido, el objetivo de cada
deportista es acercar sus bolas a la
bola “diana” intentando sacar la
máxima ventaja (puntuación) a su
contrincante. Los partidos constan
de 4 o 6 parciales en función de que
se juegue individualmente, por pare-
jas o equipos.

Un oro, tres platas y dos
bronces compusieron el
casillero español de judo que
la sitúa en el cuarto lugar del
medallero de este deporte.

BOCCIA: MEDALLERO ESPAÑOL
DEPORTISTA PRUEBA CLASE MEDALLA
José Javier Curto individual BC2 Oro

Santiago Pesquera individual BC3 Plata

Santiago Pesquera
José Manuel Rodríguez parejas BC3 Plata

José María Dueso individual BC4 Bronce

Francisco Beltrán,
Antonio Cid, Pedro Cordero 
y José Javier Curto

equipos BC1-BC2 Bronce

BOCCIA

Jose María
Dueso, bronce
en la prueba
individual BC4 
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Dos goles de
Rosado ante
Grecia sirvie-
ron para asegurar a
España el tercer pues-
to en la competición

de fútbol sala para ciegos. El partido, dis-
putado en la última jornada de los Juegos
Paralímpicos de Atenas, estuvo muy igua-

lado, con continuas alternativas y sólo
cuando Marcelo Rosado marcó el segun-
do tanto se empezó a vislumbrar la
medalla de bronce.

La selección de fútbol sala para ciegos,
que hizo un estupendo papel en Atenas,

estaba compuesta por los depor-
tistas Carlos Álvarez, Alfredo
Cuadrado, Pedro Antonio García,
Carmelo Garrido, Gonzalo Iván
Largo, José López, Antonio Jesús
Martín y Marcelo Rosado.

El fútbol sala español inició su
andadura en los Juegos de Atenas
el día 18 de septiembre. En el pri-
mer partido de la liguilla previa, la

selección española venció a Francia por
2-0, con los goles de Marcelo Rosado y
de Antonio Jesús Martín Gaitán.

El día 20, Argentina, actual campeona
del mundo, se impuso a España por 1-2.

UN BRONCE EN
FÚTBOL SALA Y
OTRO EN TENIS 
DE MESA
La selección española de fútbol
sala obtuvo la medalla de
bronce al imponerse a la
anfitriona, Grecia, por dos
goles a cero. En tenis de mesa,
el barcelonés Jordi
Morales también se hizo
con el mismo metal en la
prueba individual de la
clase 7.

FÚTBOL-5

! Fútbol-5 es un deporte específico
de personas ciegas.

! Sigue el reglamento de la FIFA con
una serie de adaptaciones:

! El balón es de cuero y sonoro, con
una circunferencia de 62 centíme-
tros y un peso de 480 a 510 gramos.

! Se disputa al aire libre por la impor-
tancia que tiene la percepción acús-
tica con la intención de evitar la
inadecuada resonancia de los esta-
dios cerrados. Las dimensiones del
campo son de 40 metros por 20
metros, siendo el suelo de cemen-
to o hierba artificial.

Silvio Velo adelantó primero a los suda-
mericanos en el minuto 2, pero José
Ramírez empató la contienda mediada la
segunda parte.

Cuando restaban cuatro minutos para
la conclusión, Carlos Iván Figueroa mar-
có el segundo tanto para Argentina.

Dos días después, el 22, España volvía
a caer derrotada, ésta vez frente a Brasil,
por 0-3. Con ese resultado, a España sólo
le quedaba pelear por el bronce.

El viernes 24, España empató a cero
goles contra Grecia.

La selección dirigida por Pablo Salazar,
disputó el quinto y último partido de la
liguilla previa contra Corea, a la que
derrotó por un claro 3-0, con dos goles
de José López y uno de Antonio Martín
Gaitán.

En el último partido, con la medalla de
bronce en juego, se enfrentó a Grecia en
el Centro Olímpico de Hockey del com-
plejo Helénico, y se impuso a la selección
anfitriona con dos estupendos tantos de
Marcelo Rosado.

Por su parte, Jordi Morales García,
nacido en Esparraguera (Barcelona) con-
siguió la medalla de bronce en la prueba
individual de la clase 7 en la competición
de tenis de mesa.A sus 18 años, Morales
es estudiante de 2º de bachillerato y es
gran aficionado al deporte y a la música.
Es su primera medalla en los Juegos Para-
límpicos. En los campeonatos de Europa
de 2003, disputados en Zagreb (Croacia),
Morales consiguió dos medallas de oro,
una en individual clase 7 y otra en equi-
pos clase 8.

FÚTBOL SALA - TENIS

Un momento del encuentro 
disputado por España contra Corea 
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Un momento de la inauguración de los
JJ.PP. de Atenas 2004. En el centro, el oli-
vo milenario símbolo de la vida

Consciente del
problema de los
heridos y cons-
ternado por el
gran número de
parapléjicos,

Guttman se propuso dar una salida a
este colectivo para su integración en la
sociedad con el deporte adaptado. Por
ello, ese mismo año organizó los Prime-
ros Juegos Internacionales en Silla de
ruedas, en coincidencia con los Juegos
Olímpicos de Londres. El éxito fue tan
grande que, cuatro años después, se
unieron a estos juegos un nutrido grupo
de deportistas holandeses, dando origen
al Movimiento Paralímpico.

MÁS DE CUATRO DÉCADAS
DE DEPORTE ADAPTADO

Roma, en el año 1960, dio el pistoleta-
zo de salida, al ser, por primera vez, la
sede de estos Juegos y de los Olímpicos.

Desde entonces, los JJ. Paralímpicos se
vienen celebrando sin interrupción cada
cuatro años, con un crecimiento espec-

tacular, que en sus inicios consi-
guieron la participación de no
más de 390 deportistas de 23 paí-
ses, para llegar a reunir a 4.000
deportistas de 137 países en Ate-
nas 2004.

España participó con una selec-
ción de 260 personas, de los que

155 fueron deportistas –ciegos, deficien-
tes visuales, minusválidos físicos, y paralí-
ticos cerebrales–. El resto de la selección
lo compusieron el personal técnico y
miembros del staff.

A los JJ.PP. de Roma en el 60, le suce-
derían los de Tokio en 1964; luego,Tel’A-
viv en el 68; Heidelberg en el 72;Toron-
to’76 y Arnhem’80; y en 1982, dos años
antes de los Juegos de NY/Store Mande-
ville de 1984, se fundó el Comité Inter-
nacional Coordinador de la Organiza-
ción Mundial de Deportes de Discapaci-
tados (ICC) que se hizo cargo de la
dirección de los Juegos Paralímpicos. Más
tarde se celebrarían los JJ.PP. de Seúl’88;
BCN’92; y Barcelona’92, año en el que se
creó el Comité Paralímpico Internacio-
nal (IPC). El 6 de septiembre de 1995 se

El origen de los Juegos
Paralímpicos se remonta al
año 1948, en Inglaterra,
cuando Sir Ludwig Guttman,
neurocirujano del Hospital de 
Store Mandeville (Aulesbury)
tuvo que tratar a los
numerosos excombatientes
con discapacidad adquirida 
en la II Guerra Mundial.
Este primer encuentro 
le llevó a fundar el deporte
para personas con
discapacidad.

BREVE HISTORIA
DE LOS JUEGOS
PARALÍMPICOS
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S. M. La Reina estuvo apoyando continua-
mente a los paralímpicos españoles

constituyó el Comité Paralímpico Espa-
ñol (CPE). Ambos son organismos sin
ánimo de lucro y con personalidad pro-
pia, con estructura similar a la del depor-
te olímpico con una salvedad: las dos
organizaciones de discapacitados las for-
man federaciones de tipos de minusvalí-
as, mientras que en el Comité Olímpico
Internacional son federaciones específi-
cas de cada deporte.

A Barcelona’92 le sucedería Sydney
2000 y, por fin, los Juegos Paralímpicos de
Verano Atenas 2004, donde por primera
vez en la historia, los atletas no pagaron
ninguna cuota por su participación. Así
quedó eliminada la discriminación entre
ellos y los atletas olímpicos.

JUEGOS PARALÍMPICOS 
DE VERANO

Los JJ.PP. de Verano se consideran como
el segundo acontecimiento deportivo más
importante del mundo, después de los
JJ.OO. de Verano, y por delante de los
JJ.OO. de Invierno, los campeonatos del
mundo de fútbol, la Universiada, entre
otros. Se celebran en las mismas instalacio-
nes olímpicas y cuentan con los mismos
estándar de servicios en materia de trans-
porte, alojamientos, inscripciones, etc… 

En este sentido, el Comité Paralímpico
Internacional (IPC) se propone el acer-

camiento y la accesibilidad del deporte
paralímpico al colectivo de paralíticos,
ciegos y discapacitados físicos para que
éstos puedan competir y participar a un
nivel justo. El IPC quiere que esta partici-
pación les suponga un reto, para ello
garantiza las mejores condiciones para
un rendimiento al más alto nivel, con la
finalidad de que los deportistas puedan
ver materializado el esfuerzo y trabajo
de muchos años.

CLASES DE DISCAPACIDAD 

Al tener como objetivo conseguir una
competición lo más equitativa posible, la
competición de alto nivel requiere una
clasificación de los deportistas en base a
la capacidad funcional de cada uno de los
atletas. Esta función clasificadora la reali-
zan médicos especializados y personal
técnico –clasificadores– que garantizan
similares capacidades en los atletas,
haciendo que la capacidad, el entrena-
miento y el esfuerzo sean las claves deci-
sivas para su éxito.

La clasificación establece cuatro clases
de discapacidad: Discapacitados Físicos,
Parálisis cerebral, Discapacidad intelec-
tual y discapacidad visual.

En el grupo de Discapacitados Físicos
se incluyen los Amputados –con al menos
una articulación principal en un miembro

amputado–, y algunos, según el tipo de
deporte lo hacen en silla de ruedas; los
Lesionados Medulares, con daño en la
médula espinal; Les Autres –término fran-
cés que significa “los otros”, utilizado
para deportistas con disfunciones en el
sistema locomotor, no incluidos en los
sistemas tradicionales de clasificación de
los grupos de discapacidad establecidos
como pueden ser distrofia muscular, ena-
nismo, polio, etc…– y Deportistas en silla
de ruedas, con al menos una pérdida fun-
cional del 10 % de sus miembros inferio-
res.

MEDALLERO PARALÍMPICO DE ESPAÑA EN LOS ÚLTIMOS JUEGOS
BCN 1992 Atlanta 1996 SYDNEY 2000 ATENAS 2004

= Total
Atletismo 22 14 13 48 21 15 13 49 13 11 11 35 2 6 3 11
Boccia 2 2 2 1 1 4 3 2 5 1 2 2 5
Ciclismo 1 3 4 1 1 3 5 1 2 3 6 3 4 7
Esgrima 1 2 3 1 1 1 1
Fútbol 7 1 1
Goalball 1 1 1 1
Judo 1 1 2 2 1 2 2 1 3 1 3 2 6
Natación 7 14 22 41 14 13 14 41 22 8 16 46 13 12 15 40
Tenis de Mesa 3 3 1 1 1 1 2 4 1 1
Tiro con Arco 1 1
Tiro Olímpico 1 1 1 1 1 1
Fútbol Sala 1 1
TOTALES 34 31 42 107 39 31 36 106 37 28 37 102 20 27 24 71
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tra delegación ha estado a la cabeza en el
deporte, en la competición y proyectando
unos valores dignos de mención”.

Por su parte, Miguel Carballeda tam-
bién destacó su “reconocimiento a este
equipo que ha trabajado tan duro día a día.
Ojalá que dentro de ocho años cojamos
nosotros el relevo y no lleguemos tan can-
sados como ahora porque estemos en
nuestro territorio”, apuntó en clara refe-
rencia a la posible celebración de los Jue-
gos Paralímpicos de 2012 en Madrid.

José María Arroyo, apuntó que “con
vuestro esfuerzo dais ejemplo todos los
días y merece la pena estar aquí. Nuestra
obligación es trabajar más y mejor, pero
para que haya igualdad entre todos los
deportistas”.
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L
os “héroes” de Atenas fue-
ron recibidos con caluro-
sos cantos de apoyo y pan-
cartas de bienvenida por
varios cientos de personas,
familiares y amigos en la

sala Autogiro del aeródromo madrileño.
En el acto oficial de recibimiento tam-

bién estuvieron presentes Ana Botella,
concejala de Servicios Sociales del ayun-
tamiento de Madrid; Miguel Carballeda,
presidente de la ONCE y vicepresidente
del Comité Paralímpico Español (CPE),
José María Arroyo, presidente del CPE;
Carlos Rubén Fernández, presidente de
la Fundación ONCE; Santiago Fiases,
consejero de Cultura y Deportes de la
Comunidad de Madrid; y Rafael Blanco,
director general de deportes del Conse-
jo Superior de Deportes.

Jesús Caldera quiso transmitir a los
deportistas la emoción que para él han
supuesto sus “hazañas deportivas y,
sobre todo, el esfuerzo personal y la
dimensión humana que habéis demostra-
do en estos Juegos Paralímpicos.A partir
de la contemplación de ese hermosísimo
ejemplo de superación personal me ins-
piro cada día más en ese esfuerzo y os
tengo cada día más reconocimiento”.

El secretario de Estado para el Deporte,
Jaime Lissavetzky, elogió el trabajo y los
valores que han mostrado a la sociedad
española.“Habéis dejado el pabellón espa-

Los deportistas españoles que participaron
en los Juegos Paralímpicos de Atenas recibie-
ron una calurosa bienvenida en el aeropuerto
de Barajas

La delegación española fue recibida con elogios, cánticos de “cam-
peones”  y reconocimiento a su llegada al aeropuerto de Barajas
el pasado 30 de septiembre. El ministro de Trabajo y Asuntos
Sociales, Jesús Caldera, y el secretario de Estado para el Deporte,
Jaime Lissavetzky, fueron los primeros en darles la bienvenida.

REGRESO A CASA
LOS DEPORTISTAS PARALÍMPICOS FUERON RECIBIDOS
COMO HÉROES

ñol muy alto. La sociedad española os agra-
dece el esfuerzo que habéis hecho. Nues-

MEDALLERO
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China
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Australia

Ucrania
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