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os Juegos Paralimpicos suponen
el escalon mas alto del deporte
de alta competicion para
personas con discapacidad y, tras
los Juegos Olimpicos, son
el segundo acontecimiento
deportivo mundial en cuanto a
complejidad, duracion y participantes.

ATENAS 2004

a capital griega fue el escenario de los duodécimos

Juegos Paralimpicos de verano, celebrados del 17 al

28 de septiembre de 2004. Unos Juegos en los que
participaron cerca de 4.000 deportistas de |37 paises y
en los que Espafa logro el séptimo puesto del medalle-
ro con 71 metales (20 de oro, 27 de plata y 24 de bron-
ce).La delegacién espaiola, con estos resultados, se man-
tiene en la elite del deporte para personas con discapa-
cidad, por delante de paises de nuestro entorno, como
Alemania y Francia, y por detras de sélo dos paises euro-
peos: Gran Bretafa y la sorprendente Ucrania.

spafia presentd en Atenas uno de los equipos mas

numerosos (155 deportistas) acorde con su cate-

goria al estar entre las principales potencias mun-
diales en el deporte paralimpico. De los 14 deportes en
los que habia presencia espafiola, siete regresaron a casa
con alguna medalla: atletismo, boccia, ciclismo, fitbol sala,
judo, natacién y tenis de mesa. La importancia del even-
to ha hecho que Minusval dedique la seccién del Dossier
de este numero a la participacion espafiola en la Para-
limpiada de Atenas. Con esta iniciativa queremos rendir
un pequefio homenaje a todos los componentes del
equipo espaiiol (deportistas, técnicos, etc.) y a todos
aquellos que apoyan el deporte para personas con disca-
pacidad como via de integracion.

ara el Comité Paralimpico Espafiol, que califica
positivamente los resultados obtenidos por la
delegacion espafiola en estos Juegos, supone
siempre una gran satisfaccion comprobar que se dan
en nuestro pais iniciativas que permiten hacer llegar a
la sociedad claros ejemplos de lo que representa el

— b

deporte paralimpico y de los valores que estan intima-
mente asociados a nuestros deportistas.

| deporte juega un papel fundamental porque
potencia los valores inherentes a su practica, afia-
de una dimensién rehabilitadora, afirma la autoes-
tima y favorece la autonomia personal y la integracion de
quienes lo practican. De hecho, la prictica del deporte se
ha convertido en una de las principales vias de normali-
zacion con las que cuenta las personas con discapacidad.

or que el lema del deporte olimpico “mas alto, mas

lejos, mas fuerte” cobra mayor fuerza si cabe en el

ambito paralimpico. El esfuerzo, el afan de supera-
cion, el compafierismo y el trabajo en equipo son la base
del éxito deportivo. Un éxito que cobra mayor relevan-
cia cuando se trata de deportistas que no sélo compiten
contra los demads, sino también contra sus propias limi-
taciones y para ello se esfuerzan por superar todos los
obstaculos.

ubir al podio es, sin duda, un gran momento en la

vida del deportista, un recuerdo para toda su vida.

Las personas que asisten a una entrega de medallas
pueden comprobar la emocién del deportista ganador
cuando suena su himno nacional,izan la bandera y el publi-
co permanece en pie en sefial de respeto y admiracion.
Son momentos imborrables que premian el esfuerzo y
hacen olvidar los duros momentos de la preparacion. Lo
cierto es que el deporte, ademas de las sensaciones pro-
pias de los triunfadores, crea vivencias de caracter muy
especial. Una de las palabras mas repetidas en laVilla Olim-
pica es “compaiierismo”. Un sentimiento de identidad y
solidaridad que produce en el grupo amistades profundas.

e cara a las préximas competiciones deportivas,

uno de los retos pendientes del Comité Para-

limpico Espafol es “reflotar” el atletismo, un
deporte que no logré todos los objetivos previstos en
estos Juegos, y conseguir fondos que permitan la profe-
sionalizacion y la preparacion de estos deportistas en
centros de alto rendimiento.

El Comité Paralimpico Espafiol ya se ha puesto a trabajar
en este sentido y ha puesto en marcha una campafa para
captar patrocinadores con el lema“Toma el relevo. Ahora
te toca a ti”. Una iniciativa que permitira a las empresas
patrocinadoras obtener importantes beneficios fiscales y,
sobre todo, recibir la transmision de valores humanos
basados en el esfuerzo, la lucha, el trabajo y el afan de
superacion, propios de los deportistas paralimpicos.



