
Vejez Digna 

http://www.vejezdigna.org/index.
php

Vejezdigna.org el Portal del Adulto Mayor 
Boliviano es un espacio de comunicación 
interactivo que busca promover los dere-
chos de los adultos mayores.

El portal es producido por el Centro de 
Orientación Socio Legal del Adulto Mayor 
COSL de La Paz (Bolivia), institución pri-
vada y sin fines de lucro con más de diez 
años de experiencia en la promoción y 
defensa de los derechos de las personas 
adultas mayores, en coordinación con las 
organizaciones de adultos mayores y con 
instituciones que apoyan el trabajo por la 
vigencia de sus derechos. 

Tres uves dobles recomendadas
Texto | Patricia Muñoz Canal

Red de Adultos Mayores 
Horizontes de Villa 

http://www.amigosdevilla.it/organi 
zaciones/adultos_mayores.htm

La red del Adulto mayor Horizontes de Vi-
lla, del distrito de Villa El Salvador lidera 
un proceso cultural heterogéneo y coopera 
con otras organizaciones en la lucha con-
tra la pobreza y desigualdad de oportuni-
dades. Pretende dar protección a las per-
sonas adultas mayores creando espacios 
para la manifestación de sus demandas y 
buscar la satisfacción de sus necesidades 
sociales y económicas, así como, la obten-
ción adecuada de mejores niveles de salud 
y bienestar. Proporciona oportunidades de 
desarrollo individual y colectiva a las per-
sonas adultas mayores y a sus familiares.

Banco de la Sabiduría 
Popular 

http://www.bancodelasabiduriapo 
pular.com/index.php

Esta iniciativa trata de recoger la experien-
cia vital y la sabiduría atesorada a lo largo 
de los años por parte de todas aquellas 
personas de edad avanzada y que en la 
mayoría de los casos han sido olvidadas y 
desconsideradas. Ellos mismos, sus hijos, 
sus nietos, sus amigos u otras personas 
cercanas pueden ayudar a enriquecer el 
proyecto.

El Banco de la Sabiduría Popular es un es-
pacio ágil y accesible en el que poder depo-
sitar parte de este acervo vital y registrarlo 
debidamente con nombre y apellidos. 

“Millones de personas se han ido ya para 
siempre y no pudieron dejar registrados 
datos, experiencias, reflexiones, consejos... 
multitud de diversas formas de bondad 
que hubieran servido para mejorar nuestro 
mundo. Este es de hecho el objetivo más 
hondo y preciso que nos planteamos con 
esta web: mejorar el mundo que nos están 
prestando.”

Las experiencias están categorizadas de 
acuerdo a localidades. La Web pretende 
ser la compilación de uno de los acervos 
más importantes de sabiduría popular de 
España.

IntraMed

http://www.intramed.net/home.asp

Es el primer portal de contenidos y noticias 
dirigido a los profesionales de la salud de 
Argentina. Once años de trayectoria y más 
de 300.000 usuarios registrados, lo con-
virtieron en la comunidad virtual especiali-
zada más grande de Latinoamérica. 

Permite el acceso a las últimas investigaciones y actualizaciones científicas de todo el 
mundo. Estudios, notas y entrevistas de producción propia; información sobre congre-
sos y eventos; cursos a distancia. Incluye foros de discusión en donde los profesionales 
de la salud participan de forma activa, intercambiando ideas y opiniones. A través de la 
página se puede hacer una suscripción al Newsletter semanal, que informa acerca de 
las últimas novedades en salud. 
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