ANO INTERNACIONAL PARA LA INVESTIGACION EN ALZHEIMER Y ENFERMEDADES
NEURODEGENERATIVAS RELACIONADAS: ALZHEIMER INTERNACIONAL 2011

Programa de trabajo y actividades

INTRODUCCION

La enfermedad de Alzheimer es la principal causa de demencia en personas mayores de 65
afios, y es a partir de esta edad cuando aumenta de forma exponencial su prevalencia. En la
actualidad se esta avanzando en el conocimiento de la enfermedad, todavia se desconoce su

origen, sus causas y no existe tratamiento alguno que permita frenar o desacelerar su curso.

El aumento en la esperanza de vida y el progresivo envejecimiento de la poblacién hace
presagiar un incremento de la poblacién afectada que puede alcanzar dimensiones
epidémicas. Actualmente se estima que ya son 24 millones las personas afectadas en todo el
mundo. Las consecuencias socio sanitarias resultan dificiles de estimar pero sus efectos se
prevén devastadores, debido a que la dependencia que desarrollan las personas afectadas
causa extraordinarios gastos sociales y sanitarios. A pesar de ello, el peso de la atencién y el
cuidado de los enfermos recae de forma mayoritaria sobre las familias. Es la enfermedad que
implica mas afios de vida con una discapacidad progresiva que, en la mayoria de los casos,

llega a ser total.

La sensibilizacién de la sociedad y la actuacién de los poderes publicos con relacion a los
problemas de las personas dependientes no son ajenas a los problemas socio sanitarios que
ocasionan las demencias, ya que esta problematica puede derivar hacia escenarios de

sostenibilidad compleja.

Por todos estos motivos, es urgente acelerar el desarrollo de conocimiento sobre las causas,
diagndstico y tratamiento de este tipo de patologias. Para ello, la importante inversién publica

en |+D orientada a estas enfermedades necesita ser complementada con proyectos cientificos
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no convencionales que puedan aportar nuevos conceptos, nuevas aproximaciones y nuevos

enfoques multidisciplinares al conocimiento y la vision actuales.

ALZHEIMER INTERNACIONAL 2011

El acontecimiento Alzheimer Internacional 2011, promovido por la Fundacion Pasqual Maragall
y la Fundacién Reina Sofia, con el apoyo del Ministerio de Ciencia e Innovacion, del Ministerio
de Sanidad y Politica Social, del Ministerio de Economia y Hacienda, de la Fundacién Centro de
Enfermedades Neuroldgicas, y del Instituto de Salud Carlos Ill, se dirige a concienciar a la
ciudadania de la importancia de promover la investigacion sobre las enfermedades
neurodegenerativas para avanzar en el conocimiento del origen de sus causas, Unica via para

conseguir reducir el numero de afectados y detener el avance de estas enfermedades.

Con el objetivo de que estas dolencias puedan diagnosticarse precozmente y hallar
tratamientos efectivos para las personas ya afectadas, Alzheimer Internacional 2011 impulsa la
captacién de recursos econdmicos que se destinaran a los fines cientificos y sociales de ambas

fundaciones.

Asi mismo, Alzheimer Internacional 2011 se concibe como plataforma para la generacion de
ideas y el intercambio de experiencias entre expertos y cientificos del campo de las
neurociencias de todo el mundo; y como acontecimiento publico a través del cual acercar la

ciencia a los ciudadanos.

OBJETIVOS DEL ACONTECIMIENTO:

e Contribuir a que Espaia se sitle entre los paises lideres en investigacién cientifica
internacional sobre el Alzheimer y las enfermedades neurodegenerativas relacionadas.

e Colaborar en la consolidacion del programa europeo contra el Alzheimer.

e Captar recursos de origen privado y filantrépico destinado a los fines sociales y de

investigacion de la Fundacion Pasqual Maragall y la Fundacién Reina Sofia.
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e Organizar un evento cientifico con proyeccién internacional durante el ultimo trimestre del

afo 2011 (21 de septiembre de 2011—- Dia Mundial del Alzheimer) con el fin de:

0 Sensibilizar a la ciudadania sobre la importancia de la inversién en investigacién
cientifica para avanzar en la lucha contra el Alzheimer y las enfermedades
neurodegenerativas relacionadas.

0 Fomentar el debate y el intercambio en el campo de las neurociencias entre
especialistas, expertos y cientificos de todo el mundo.

0 Aproximar el mundo de la ciencia y la investigacidn cientifica a la sociedad.
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