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Bares amigables con las personas mayores en Durango

Durango forma parte de la Red mundial desde 2014. Recientemente, el Ayuntamiento en el
marco de “Durango Lagunkoia/Durango Amigable”, ha puesto en marcha la iniciativa “Taberna
Atseginak/‘Bares Amigables”, que responde a la necesidad que a veces tienen algunas personas
mayores del municipio de acudir al servicio. Para ello, y tal y como se hizo en el ambito
comercial, ahora el Ayuntamiento y “Durango Lagunkoia” quieren iniciar una nueva dindmica
en colaboracién con la hosteleria de Durango. Se pondran en marcha diversas iniciativas con el
objetivo de aumentar la visibilidad de los bares que se adhieren a la red. Leer mas

Logroio, Ciudad Amigable, presenta su diagndstico

El diagndstico se presentd en una jornada informativa que reunié a colectivos y entidades de
personas mayores de la ciudad, en la que desde el Ayuntamiento se destacd “la participacion
activa de las personas mayores en el diagndstico de Logrofio como ciudad amigable, que va a
servir de base para la elaboracién del primer Plan de accién del proyecto municipal “Logrofio,
Ciudad Amigable con las Personas Mayores”. Una oportunidad “para pensar en una ciudad mas
humana, mas inclusiva, mas segura y mas sostenible, donde un envejecimiento activo esté
presente con mayor fuerza en la definicién de nuestras politicas publicas en dmbitos como las
actividades culturales, deportivas, sociales”. Leer mas

Proyecto CamDem: sensibilizacion del voluntariado
con las comunidades amigables con la demencia

El nimero de personas con demencia en Espaia supera las 700.000, las previsiones estiman
que esta cifra se duplicara en 20 afios, acercandose a 2 millones de personas. Para facilitar que
una comunidad sea amigable y no excluyente con las personas con demencia, es imprescindible
involucrar a las personas que sufren la enfermedad y a las personas cuidadoras. Los
ayuntamientos y entidades municipales son organizaciones fundamentales para ayudar a las
personas a vivir bien con demencia y seguir formando parte de su comunidad. El objetivo
general del proyecto CamDem ha sido desarrollar un grupo de recursos educativos abiertos
para la sensibilizacién del voluntariado y de la ciudadania en general con las comunidades
amigables con la demencia Leer mas



https://dotb.eus/bares-amigables-en-durango-para-ayudar-a-las-personas-mayores/
https://www.europapress.es/la-rioja/noticia-alcalde-destaca-participacion-mayores-diagnostico-logrono-ciudad-amigable-20230324112148.html
https://blogciudades.imserso.es/-/proyecto-camdem-sensibilizaci%C3%B3n-del-voluntariado-con-las-comunidades-amigables-con-la-demencia

Prevalencia de Soledad de Personas Mayores

en la ciudad de Madrid

Madrid, Ciudad Amigable, contd con un primer plan de accién (2017-2019) que dio paso al
plan de accién actual (2021-2023). La evaluacidon del primero puso de manifiesto la

necesidad de mejorar la atencién a la soledad no deseada y elaborar una estrategia para

abordarla. Desde 2019 se incluyeron “de manera sistemdtica, en todos los estudios de

opinién o de satisfaccidn de las personas usuarias con la calidad de los servicios prestados

para las personas mayores, preguntas relativas a la soledad que nos permite tener una linea
base y hacer un seguimiento a largo plazo. Ademas de conocer datos de prevalencia, este
tipo de estudios permite realizar el cruce de la percepcion de sentimientos de soledad y la
relativa a diferentes aspectos de los servicios, o la existencia de determinados riesgos”.

Leer mas

Objetivos y lineas de actuacion del Imserso 2023

Los objetivos del Imserso en 2023 publicados recientemente incluyen el objetivo de
"Potenciar el crecimiento, actividad e impacto de la Red de Ciudades y Comunidades
Amigables con las Personas Mayores en Espaiia en el marco de la Década del Envejecimiento
Saludable”. Algunas de las lineas de actuacidn prioritarias son, aumentar el nimero de
ayuntamientos de la Red, celebrar el IV Encuentro de ayuntamientos de la Red en Espafia o
elaborar la Guia de recomendaciones para la evaluacién. Leer mds objetivo 4 pagina 5

Recursos de interés

Serie “10 fichas sobre la accesibilidad
cognitiva por derecho”. Ceapat-Imserso

La accesibilidad cognitiva se incluye de
forma explicita en la definicién de
accesibilidad universal en la reciente Ley
6/2022, y se define como “la
caracteristica de los entornos, procesos,
actividades, bienes, productos, servicios,
objetos o instrumentos, herramientas y
dispositivos que permiten la facil
comprensiéon y la comunicacion”. Esta
serie busca proporcionar informacion
general, sencilla y practica sobre Ia
accesibilidad cognitiva y su aplicacién en
diferentes dmbitos (sefializacién en el
entornos, disefio de productos vy
servicios, interaccion con la
tecnologia...). Leer mas

k. SECRETARIA DE ESTADO
'DE DERECHOS SOCIALES
= 5 i MINISTERIO
S DE DERECHOS SOCIALES
= I Y AGENDA 2030 _@_ms“so

Eventos de interés
El edadismo: una barrera para un
envejecimiento saludable y un problema de
salud publica

La Xl Jornada del Centro Nacional de
(CNE-ISCIII)
Espafiola de Epidemiologia (SEE) estara
dedicada al edadismo. Tendra lugar el 18 de
mayo de 10:45h a 12:45h en formato virtual
(streaming aqui) y presencial con aforo
limitado en el Instituto de Salud Carlos IlI,
Salén de Actos Ernest Lluch (pab 13). Avda
Monforte de Lemos 5, Madrid. Leer mas

Inscripcidn

Epidemiologia y Sociedad

Otros puntos de informacion

ciudadesamigables.imserso.es

Twitter
Suscripcion: ciudadesamigables@imserso.es

Blog Facebook

C|udades @
( amig ablesﬁ
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https://ceapat.imserso.es/web/ceapat/publicaciones/informe-publicacion/-/asset_publisher/jbbrNfFLTBpz/content/10-fichas-sobre-la-accesibilidad-cognitiva-por-derecho/20123
https://www.youtube.com/watch?v=KUunBtVnHmU
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