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ACTUALIDAD Y EVIDENCIA CIENTÍFICA SOBRE SALUD MENTAL Y TMG 

 

INFORMES Y ESTUDIOS 

 

Informe sobre el estado de los Derechos Humanos en salud mental, 2022 

 
Coordinación y redacción: Irene Muñoz Escandell, asesora 
jurídica de Confederación Salud Mental España. 
 
Participantes: Comisión de Deferensa de Derechos Humanos 
de Confederación Salud Mental España.  
 
Edición: Confederación Salud Mental España.  
 
Colabora: Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030. 
 
Publicación: Septiembre 2023. 
 

Enlace de acceso: https://consaludmental.org/centro-documentacion/informe-
derechos-humanos-salud-mental-2022/  

 

 

Recomendaciones y buenas prácticas para la atención a las personas con problemas de 
salud mental 

 

Dirección: Elena Albert Roberto. 
 
Coordinación: Araceli Oltra Ponzoda. 
 
Edición: Generalitat Valenciana. Vicepresidència i 
Conselleria d’Igualtat i Polítiques Inclusives. 
 
Publicación: 2023. 
 
Enlace de acceso: 
https://inclusio.gva.es/es/web/discapacidad/salud-mental-
otros  

  

https://consaludmental.org/centro-documentacion/informe-derechos-humanos-salud-mental-2022/
https://consaludmental.org/centro-documentacion/informe-derechos-humanos-salud-mental-2022/
https://inclusio.gva.es/es/web/discapacidad/salud-mental-otros
https://inclusio.gva.es/es/web/discapacidad/salud-mental-otros
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LITERATURA CIENTÍFICA 

 

Búsqueda: (schizophrenia OR psychosis) AND treatment. 
Base de datos: Pubmed y Web of Science (WoS). 
Filtros aplicados de base: 

• Disponibilidad: Texto completo en abierto. 

• Tipo: Revisión sistemática y/o meta-análisis. 

• Objeto de estudio: humanos. 

• Excluir de la búsqueda: pre-prints. 
 
 
 
 
 
Filtros aplicados a posteriori: 

• Publicación: periodo del 25 de agosto al 25 de septiembre de 2023. 

• Revistas indexadas en el primer y/o segundo quartil.  

• Se eliminan duplicados. 
 

 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
Association between the rs6313 polymorphism in the 5-HTR2A gene and the efficacy of 
antipsychotic drugs 
 
Yulong Wang, Xingru Tan, Zhoufangyuan Chen, Bide Zhang, Yunzhi Gao, Yanlong Wang. 
 
BMC Psychiatry. 2023 Sep 19;23(1):682.  
 
https://www.10.1186/s12888-023-05165-1  
 
 
 
 

1266 registros de Pubmed 

5 registros incluidos 

4433 registros de WoS 

Se aplican los criterios de inclusión:  
▪ Diagnóstico: Trastorno Mental  Grave.  
▪ Efectos/eficacia/consecuencias del tratamiento utilizado. 

https://www.10.1186/s12888-023-05165-1
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Effects of bipolar disorder on maternal and fetal health during pregnancy: a systematic 
review 
 
Malak A Mohamed, Abdulrahman Elhelbawy, Maria Khalid, Latifa A AbdAllatif, Hagar E 
Lialy.  
 
BMC Pregnancy Childbirth. 2023 Aug 28;23(1):617.  
 
https://www.10.1186/s12884-023-05924-8  
 
 
 
 
Dynamic functional connectivity in schizophrenia and bipolar disorder: A review of the 
evidence and associations with psychopathological features 
 
Giulia Cattarinussi, Annabella Di Giorgio, Federica Moretti, Emi Bondi, Fabio 
Sambataro. 
 
Prog Neuropsychopharmacol Biol Psychiatry. 2023 Dec 20;127:110827.  
 
https://www.doi.org/10.1016/j.pnpbp.2023.110827  
 
 
 
 
Psilocybin-assisted therapy for depression: A systematic review and dose-response 
meta-analysis of human studies 
 
Natacha Perez, Florent Langlest, Luc Mallet, Marco De Pieri, Othman Sentissi, Gabriel 
Thorens, Federico Seragnoli, Daniele Zullino, Matthias Kirschner, Stefan Kaiser, Marco 
Solmi, Michel Sabé. 
 
Eur Neuropsychopharmacol. 2023 Aug 7;76:61-76.  
 
https://www.doi.org/10.1016/j.euroneuro.2023.07.011  
 
 
 

https://www.10.1186/s12884-023-05924-8
https://www.doi.org/10.1016/j.pnpbp.2023.110827
https://www.doi.org/10.1016/j.euroneuro.2023.07.011
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Psychotherapy for patients with schizotypal personality disorder: A scoping review 
 
Kåre Donskov Nielsen, Oliver Rumle Hovmand, Mie Sedoc Jørgensen, Maria Meisner, 
Sidse Marie Arnfred. 
 
Clin Psychol Psychother. 2023 Sep 7.  
 
https://www.doi.org/10.1002/cpp.2901  
 
 
 

MATERIAL DE CONGRESOS, JORNADAS Y CURSOS 

 

2023 Congress Recordings of the Schizophrenia International Research Society 

 

Sesión inaugural 
Seis hermanos esquizofrénicos en Hidden Valley 
Road: Perseverancia ante la adversidad - El valor 
de la terapia. 
 
 

Sesiones plenarias 

• Racismo y determinantes sociales del riesgo de psicosis. 

• Derechos de las personas con enfermedad mental grave. 

• Hacia una medicina de precisión en la esquizofrenia basada en la neuroimagen. 

• Expertos por experiencia - Socios clave en la investigación. 

• El eslabón más débil: La anhedonia más allá de los trastornos del espectro 
esquizofrénico. 

• La doble carga de la diabetes y la enfermedad mental grave.  

• Lo que la investigación genómica en un entorno de historia clínica electrónica 
está revelando sobre la esquizofrenia. 

Simposios 

• Factores tempranos de riesgo de neurodesarrollo aberrante subyacentes a la 
psicopatología emergente.  

• Esquizofrenia: Revisando las estrategias actuales de diagnóstico y tratamiento. 

• Los mecanismos subyacentes a la falta de respuesta temprana y tardía a los 
antipsicóticos: Desde la morfología y fisiología cerebral hasta los marcadores 
inmunitarios, mitocondriales y de estrés oxidativo. 

https://www.doi.org/10.1002/cpp.2901
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• Las múltiples caras de la investigación sobre la resistencia a la esquizofrenia. 

• El corazón de la cuestión: Salud cardiaca en personas con psicosis. 

• Biotipado digital de los síntomas negativos: Avances y desafíos.  
 
Idioma de las ponencias: inglés.  
 
Enlace de acceso a la relación de grabaciones: 
https://schizophreniaresearchsociety.org/2023-congress-recordings/  
 
 

OTROS RECURSOS 

 

MHE&LSE release: overview of research on the value for money of community mental 
health services 

 
 
Descripción: Estudio para evaluar la 
rentabilidad de la inversión en servicios 
comunitarios de salud mental.  
 
Fecha de publicación: 21 de septiembre 
de 2023.  
 
Acceso al póster: https://www.mhe-

sme.org/wp-content/uploads/2023/09/MHE-x-LSE-Research-Poster.pdf  
 
Acceso al informe: https://www.mhe-sme.org/wp-content/uploads/2023/09/LSE-x-
MHE-Policy-Brief.pdf  

 

 

Mental Health Matters Podcast: Understanding and Preventing Youth Suicide 

 

Podcast del National Institute of Mental 
Health (NIMH).  
 
 

Descripción del episodio: El suicidio no discrimina: afecta a personas de diferentes 
edades, razas y géneros.  
 
Entrevista a la Dra. Arielle Sheftall, profesora asociada del Departamento de Psiquiatría 
del Centro Médico de la Universidad de Rochester. 

https://schizophreniaresearchsociety.org/2023-congress-recordings/
https://www.mhe-sme.org/wp-content/uploads/2023/09/MHE-x-LSE-Research-Poster.pdf
https://www.mhe-sme.org/wp-content/uploads/2023/09/MHE-x-LSE-Research-Poster.pdf
https://www.mhe-sme.org/wp-content/uploads/2023/09/LSE-x-MHE-Policy-Brief.pdf
https://www.mhe-sme.org/wp-content/uploads/2023/09/LSE-x-MHE-Policy-Brief.pdf
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La Dra. Sheftall explica quiénes están más expuestos al riesgo de suicidio, cómo está 
afectando a la juventud del país y qué se está haciendo para solucionar este problema 
trágico y prevenible. 
 
Idioma: inglés.  
 
Fecha de emisión: 30 de agosto de 2023.  
 
Enlace de acceso: https://www.youtube.com/watch?v=0I-h61OH8NQ&t=4s  
 
 

SALUD MENTAL ALREDEDOR DEL MUNDO 

 

Aumentan en el último lustro casi un 10% los casos de trastorno mental grave en la 
Región de Murcia 

 
Extracto: El número total de personas con trastorno mental grave atendidas en la Red 
de Salud Mental de la Comunidad ha ido creciendo en los últimos años, alcanzando las 
17.000 personas diagnosticadas, lo que supone un aumento respecto a 2018 de un 9,3%. 
 
Fecha de publicación: 17 de septiembre de 2023. 
 
Fuente de información: Cadena SER. 
 
Enlace de acceso: https://cadenaser.com/murcia/2023/09/17/aumentan-en-el-ultimo-
lustro-casi-un-10-los-casos-de-trastorno-mental-grave-en-la-region-de-murcia-radio-
murcia/  
 
 

Salud mental en Andalucía: sindicatos y familiares denuncian una “bajada en picado” de 
la atención a enfermos graves 

  
Extracto: La sobrecarga de trabajo por falta de personal y la externalización de servicios 
lastran la labor del órgano de la Junta encargado de la integración social de personas 
con enfermedad mental. 
 
Fecha de publicación: 17 de septiembre de 2023. 
 
Fuente de información: Diario Público.  

https://www.youtube.com/watch?v=0I-h61OH8NQ&t=4s
https://cadenaser.com/murcia/2023/09/17/aumentan-en-el-ultimo-lustro-casi-un-10-los-casos-de-trastorno-mental-grave-en-la-region-de-murcia-radio-murcia/
https://cadenaser.com/murcia/2023/09/17/aumentan-en-el-ultimo-lustro-casi-un-10-los-casos-de-trastorno-mental-grave-en-la-region-de-murcia-radio-murcia/
https://cadenaser.com/murcia/2023/09/17/aumentan-en-el-ultimo-lustro-casi-un-10-los-casos-de-trastorno-mental-grave-en-la-region-de-murcia-radio-murcia/
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Enlace de acceso: https://www.publico.es/sociedad/salud-mental-andalucia-sindicatos-
familiares-denuncian-bajada-picado-atencion-enfermos-graves.html  

 

 

Los niños que han sufrido ‘bullying’ tienen el triple de riesgo de sufrir trastornos mentales 

 
Extracto: El estrés postraumático, los trastornos de personalidad, las obsesiones y la 
ansiedad son las enfermedades más comunes.  
 
Fecha de publicación: 14 de septiembre de 2023.  
 
Fuente de información: Diario de Navarra. 
 
Enlace de acceso:  
https://www.diariodenavarra.es/noticias/navarra/2023/09/14/ninos-han-sufrido-
bullying-el-triple-riesgo-sufrir-trastornos-mentales-582299-300.html  
 
 

El suicidio de personas mayores ha crecido un 8,8% en España en los últimos 5 años, 
según datos del INE 

 
Extracto: En España, un total de 1235 personas mayores de 65 años fallecieron en 2021 
por suicidio. 
 
Fecha de publicación: 11 de septiembre de 2023. 
 
Fuente de información: ASIEM Salud Mental Valencia. 
 
Enlace de acceso: https://asiem.org/suicidio-personas-mayores-ha-crecido-88-en-
espana/   
 
 

https://www.publico.es/sociedad/salud-mental-andalucia-sindicatos-familiares-denuncian-bajada-picado-atencion-enfermos-graves.html
https://www.publico.es/sociedad/salud-mental-andalucia-sindicatos-familiares-denuncian-bajada-picado-atencion-enfermos-graves.html
https://www.diariodenavarra.es/noticias/navarra/2023/09/14/ninos-han-sufrido-bullying-el-triple-riesgo-sufrir-trastornos-mentales-582299-300.html
https://www.diariodenavarra.es/noticias/navarra/2023/09/14/ninos-han-sufrido-bullying-el-triple-riesgo-sufrir-trastornos-mentales-582299-300.html
https://asiem.org/suicidio-personas-mayores-ha-crecido-88-en-espana/
https://asiem.org/suicidio-personas-mayores-ha-crecido-88-en-espana/

