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Actividades del Ceapat

Visita al Ceapat de la Primera Dama de la Republica de Chile

El pasado 9 de octubre visité el Centro de Referencia Estatal de Autonomia
personal y Ayudas Técnicas del Imserso (Ceapat), la Primera Dama de la
Republica de Chile, D2 Cecilia Morel, acompafiada por la Directora General
del Imserso, D@ Carmen Orte y por el Secretario General del Instituto, D.
Francisco Cano. El director y personal técnico del centro les guiaron en un
recorrido por la Exposicién de Productos y Tecnologias para la autonomia y
la accesibilidad y otras instalaciones, informandoles de las principales
actividades y servicios que el centro ofrece a entidades y personas usuarias.
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Reepcién de Ié Primera Dama de Chile a su llegada al Ceapat. Foto: E. Vilas

La Primera Dama chilena, comprometida en temas de desarrollo social y
atencién a los sectores sociales mas vulnerables, habia manifestado un
interés especial por conocer de primera mano el funcionamiento y los
servicios del Ceapat, como centro de referencia sobre sobre accesibilidad y
tecnologias de apoyo para las personas con discapacidad y personas
mayores.

Mas informacion sobre la visita en la Agenda web del Ceapat.
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http://www.ceapat.es/ceapat_01/auxiliares/agenda/2018/octubre/IM_119833

Reuniones de La Red de Ciudades Amigables

Como continuaciéon de la XIV Conferencia Global sobre Envejecimiento que
organizé la Federacién Internacional sobre Envejecimiento (IFA) en Toronto
(Canadad), el pasado 11 de agosto tuvo lugar la «Reunion de Afiliados de |a
Red Mundial de Ciudades y Comunidades Amigables con l|las personas
mayores», en la que ha participado el Imserso junto con otras 17
organizaciones de diferentes paises. La representacion espafiola en la
reunion estuvo compuesta por Camen Orte, Directora General del Imserso,
y Lucia Pérez-Castilla, del Area de Informacién y Asesoramiento del Ceapat.
Esta Red esta promovida por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) y
sus actividades en Espafia estan coordinadas por el Imserso, que cuenta
para ello con la colaboracion técnica del Ceapat.

Participantes espafiolas y de otros paises en la Reunion de Toronto

En Espafa la Red de Ciudades y Comunidades Amigables con las Personas
Mayores cuenta actualmente con unas 170 ciudades adheridas al proyecto,
de un total de 705 ciudades en todo el mundo.

El objetivo de esta reunion ha sido revisar los logros conseguidos, identificar
los principales desafios de cara al futuro y planificar acciones para los dos
proximos afnos como preparacion a la Década del Envejecimiento Saludable
2020-2030.
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Por su parte, la Red Espafiola celebré el 26 de octubre, en Vigo, la jornada
formativa e informativa «Como ser una ciudad o comunidad amigable con
las personas mayores», con el objetivo de dar a conocer a los
ayuntamientos los beneficios de pertenecer a esta Red mundial. En la
jornada se presentaron también experiencias concretas de un proyecto que
propone la creacion de entornos y servicios que promuevan y faciliten un
envejecimiento activo y saludable. A su vez, el 27 de noviembre, en Madrid,
tuvo lugar una «Reunion Técnica de Expertos» de ayuntamientos incluidos
en la red. Por ultimo, el 4 de diciembre se desarrollé la «I Jornada La Laguna
Ciudad Amigable con las Personas Mayores» en este municipio canario. Mas
de 200 asistentes acudieron a la presentacion del proyecto de inclusion del
municipio en la Red, presentacién complementada con ponencias técnicas
y mesas de dabate en torno a los objetivos fundamentales del proyecto.

Mas informacién sobre las actividades de la Red en su pagina web.

Jornada técnica sobre el taxi accesible

El pasado 25 de octubre el Area de
Desarrollo Tecnoldgico del Ceapat
participd en la «Jornada técnica sobre el
Taxi Accesible». Celebrada en el
auditorio de la Fundacion ONCE, en
Madrid, la Jornada estuvo organizada
por la Federacion Espanola de
Municipios y Provincias (FEMP) y conto
con el patrocinio de la Fundacidon ACS y

Sommuii ki la colaboracién de la Fundacion ONCE, el

., Sobreel | Comité Espafiol de Representantes de

Taxi Accesible Personas con Discapacidad (Cermi) vy el
e O Real Patronato sobre Discapacidad.

% ACS El objetivo de la jornada fue disponer de

un espacio de comunicacion y

D SN propuestas para todas las entidades

gue, de una u otra forma, estan implicadas en hacer realidad la
disponibilidad del taxi accesible para todas las personas en el conjunto del
territorio nacional. Una situacion que, de acuerdo con el Real Decreto
1544/2007, de 23 de noviembre, tendria que estar operativa desde el
pasado mes de diciembre de 2017.

Fueron ponentes de la jornada las citadas entidades colaboradoras, el
Ceapat, profesionales de la Federacién Espanola del Taxi (Fedetaxi), la
Asociacion de Fabricantes de Vehiculos (Anfac),la Oficina de Atencién a la
Discapacidad (Oadis), transformadores de vehiculos (Rehatrans S.L. y
Guidosimplex Espafa), la Asociacién de Empresas de ITV (AECA-ITV) y dos
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http://www.ciudadesamigables.imserso.es/imserso_01/ciudades_amigables/index.htm

representantes de los Ayuntamientos de San Bartolomé de Tirajana (Gran
Canaria), y del de de San Fernando (Cadiz), que presentaron dos casos de
buenas practicas municipales.

La FEMP convoco a las administraciones locales y a los diferentes agentes
del sector a esta jornada de intercambio de informacion y experiencias, en
la que se debatid sobre la problematica y las perspectivas de implantacion
de flotas adecuadas y suficientes de taxi accesible en los municipios
espanoles, una cuestion que sigue pendiente.

Jornada sobre buenas practicas de seguridad en el transporte de
personas usuarias de sillas de ruedas

El 9 de octubre de 2018 se celebrd en el Ceapat una «Jornada informativa
sobre Buenas Practicas de Seguridad en el Transporte de personas
usuarias de silla de ruedas».

Explicaciones practicas con el vehiculo adaptado de Rehatrans. Fotos: Ceapat

Para el desarrollo del evento, se contd con la participacion de la empresa
transformadora de vehiculos "Rehatrans S.L.” que tuvo en exposicién un
vehiculo transformado para las demostraciones. Este vehiculo contaba,
ademas de con rampa abatible y rebaje de piso, con el sistema integral de
seguridad necesario para que la persona que viaja en silla de ruedas lo
haga en las mismas condiciones de seguridad que cualquier otro pasajero
del vehiculo.

El sistema integral de seguridad consta de dispositivo de retencién de la
silla de ruedas al vehiculo, cinturén de seguridad de tres puntos regulable
en altura, y respaldo y reposacabezas, también regulables en altura.
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http://www.rehatrans.com/

Gerardo de Miguel, ingeniero de la empresa
Rehatrans S.L., mostré como hacer un buen
uso del sistema de seguridad instalado en
el vehiculo, buenas practicas y detalles
importantes a tener en cuenta para que las
personas que vayan a viajar en su silla de
ruedas, lo hagan en condiciones dptimas de
seguridad y comodidad.

Asistieron a la jornada unas 80 personas.
Entre otras, voluntarios de Cruz Roja que
trabajan el el transporte de personas con
movilidad reducida, el propio personal del
Ceapat e integrantes de los grupos que
visitaban ese dia la Exposicién Permanente
de productos de apoyo y soluciones para la accesibilidad del centro.

Esta jornada forma parte de las actividades previstas a realizar dentro del
Proyecto «Seguritrans»>, proyecto que esta desarrollando el Ceapat en
relacién con la seguridad en el transporte de las personas que se
desplazan en su silla de ruedas.

Para mas informacion, contactar con el Area de Desarrollo Tecnolégico del
Ceapat en el correo transporte.ceapat@imserso.es

Se presenta en el Ceapat la Guia sobre accesibilidad y productos
de apoyo para personas con ELA

El 19 de noviembre se presentd en la sede del Ceapat la publicacion «Dia
a dia con la ELA: Guia sobre
accesibilidad y productos de
apoyo para personas con
Esclerosis Lateral Amiotréfica
(ELA)» . Elaborada por
personal de las distintas
Areas de trabajo del centro,
la guia es fruto de la
colaboracdn del Ceapat con la
“Fundacion Luzon”, que ha
participado en la edicién de la
misma.

Presentacion de la Guia en el Ceapat. Foto: F. Luzoén
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La “Fundacion Francisco Luzén, Unidos contra la ELA” tiene como objetivo
mejorar la calidad de vida de los enfermos de Esclerosis Lateral
Amiotroéfica y sus familias, mediante la creacidén y dinamizacion de una
Comunidad Nacional de la ELA en la que el paciente y su familia son el
centro de gravedad, facilitando la mejora de su atencion socio-asistencial
e impulsando la investigacion.

El Ceapat en Orto Medical Care 2018

Los pasados 25 y 26 de octubre se celebré en las instalaciones de Ifema,
en Madrid, la ultima edicion de la Feria Ortoprotésica ORTO Medical Care.
El Ceapat ha estado presente con un estand informativo sobre las
actividades y servicios que el centro presta en materia de informacién y
asesoramiento sobre accesibilidad y productos y tecnologia de apoyo.

Este evento, el mas importante que sobre esta materia se celebra en
Espana, reunidé a mas de 12.000 personas en una cita marcada por la
ultima tecnologia en ortoprotésica, robodtica, electrénica, biomecanica y
nuevos materiales. La feria estd organizada por la Federacién Espafnola de
Ortesistas Protesistas (Fedop). Orto Medical Care 2018 ha convocado en
Ifema a todos los agentes del sector y, en especial, a fabricantes,
profesionales y distribuidores de todo el mundo, que han presentado sus
novedades en ortoprotésica, ayudas y tecnologias para las personas con
discapacidad y personas mayores.

En paralelo a la feria se celebré un Congreso en el que especialistas
nacionales e internacionales han presentado a través de conferencias,
foros y debates, una actualizacion de los ultimos avances del sector de la
protésica y la ortésica.

Mas informacion en la pagina web de Fedop.

Cursos de formacion interna en el Ceapat

Dentro del programa de Formacion Interna del Imserso, se han impartido
en el Ceapat tres cursos dirigidos al personal del Istituto que desarrolla su
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trabajo diario en centros de atencion, recuperacion y formacion de
personas con discapacidad.

Del 18 al 21 de septiembre se impartid, por parte de los técnicos del Area

de Desarrollo Tecnoldgico del Ceapat Roberto Gaitan y Julidan Carabafia,
un «Curso-taller de
fabricacion de
pulsadores y
realizacion de
adaptaciones>»,
incluida la elaboracion
mediante impresion
3D, centrado en la
mejora de la utilizaciéon

= de juguetes y el
acceso al ordenador y
a otros dispositivos

~ electrénicos por

usuarios con

discapacidad, en

A especial nifos y nifas.

Pulsador para juguetes. Foto: Ceapat

Por su parte, los dias 5 y 6 de noviembre, también en la sede del Ceapat
en Madrid, tuvo lugar el «Curso de realizacion de ortesis estaticas».
El objetivo del curso era familiarizar al personal técnico del Imserso con la
elaboracion de ortesis de manoy de adaptaciones de objetos de uso
cotidiano, su biomecanica y funcionalidades, los materiales disponibles y
el procedimiento para su confeccidn.

El curso fue
impartido por
Raquel Cantero
Téllez, profesora de
Terapia Ocupacional
en el Area de
Fisioterapia, de la
Facultad de Ciencias
de la Salud de la
Universidad de
Malaga.

Férulas elaboradas en el curso. Foto: Ceapat
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El tercero de los cursos de formacién

25 aniversario Ceapat: 12 retos, 12 meses realizados ha sido el de «Accesibilidad
cognitiva en entornos urbanos». Este
curso ha tenido lugar los dias 20 a 22 de
noviembre en la sede del Ceapat. Se ha
prestado especial atencion al papel que
desempenan las propias personas con
discapacidad en la consultoria y validacion
de los procesos de analisis y mejora de la
accesibilidad universal, en particular en
todo lo relacionado con cuestiones como
la sefializacion, la localizacion vy la
Askesibindencogntiys orientacién en los entornos.

El curso ha sido impartido por personal
técnico y usarios de la Asociacion Juan
XXIII de Personas con Discapcidad
Intelectual.

Impresion 3D para la autonomia en el CRMF de San Fernando

Organizado por la Unidad del Ceapat en el Centro de Recuperacion de
Personas con discapacidad fisica (CRMF) del Imserso de San Fernando,
Cadiz, los pasados 9 y 10 de octubre ha tenido lugar el curso «La
impresion 3D aplicada a la autonomia personal>», dentro del Plan de
Formacion Especializada en Servicios Sociales del Instituto. Las jornadas
se han dirigido a profesionales que trabajan en el ambito de la
discapacidad y han sido impartidas por el técnico Javier Vela Pefa y
certificadas por Techmakers.

Los asistentes al curso han
podido adquirir los conocimientos

CRMF practicos basicos sobre las
SN iz s e e- /vl herramientas y el software
AR

disponible que permiten, a bajo
coste, el disefio y fabricacion de
objetos y productos de apoyo que mejoran la autonomia personal de las
personas con discapacidad.

Mas informacion en la noticia publicada por el CRMF de San Fernando.
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Envases accesibles: Reunion del Grupo de Trabajo de Salud de
Packnet

La Plataforma Tecnoldgica Espafiola de Envase y Embalaje (Packnet) es un
punto de encuentro creado por la industria del envase y embalaje para
fomentar la colaboracidon entre todos los agentes implicados. Sus
actividades se estructuran en diferentes grupos de trabajo. El Ceapat esta
representado, a través de la terapeuta ocupacional Raquel Moya, en el
Grupo de Trabajo de Salud de Packnet, que se centra en temas de
innovacién en los sectores de la salud y la cosmética.

Este grupo dedico su ultima sesion el 8 de noviembre a, entre otras
cuestiones, la accesibilidad de los envases de los productos farmacéuticos
y cosméticos. El propdsito final es llegar a diseflar envases que sean de
facil acceso para el mayor numero de personas posible. La apertura, la
usabilidad y el cierre son aspectos significativos sobre los que trabajar,
gque estan en parte relacionados con la forma, el tamafio, el peso o la
textura. Son importantes también para la mejora de su accesibilidad y
usabilidad la legibilidad de los textos y la relevancia de la informacién que
se incluye en el envase.

Curso-Taller en el Ceapat sobre accesibilidad universal

Durante los dias 19, 20 y 23 de noviembre se ha llevado a cabo en las
instalaciones del Ceapat un «Curso-Taller sobre accesibilidad
universal>» para alumnos de Grado en Disefio Integral y Gestién de la
Imagen, de la Universidad Rey Juan Carlos de Madrid. Mas de 150
alumnos han participado en esta formacion practica, que que ha tenido
como objetivo la sensibilizacidén del alumnado sobre la importancia de
incorporar los principios de la accesibilidad universal y el disefo para
todos en los estudios universitarios.

Vivimos en una sociedad en la que, por una parte, las personas con
discapacidad participan mas activamente. Y en la que se constata, por
otra, un aumento considerable del nUmero de personas mayores, que,
cada vez mas, mantienen un papel activo en la vida social. Debemos
resaltar, asi mismo, que la implementacién de la accesibilidad universal es
un requisito legal y una buena practica social. Por ello, es imprescindible
gue la formacion de los futuros profesionales contemple una perspectiva
inclusiva del diseno, tanto de los productos de uso cotidiano como de los
entornos y servicios en los que debemos desarrollar nuestras relaciones
sociales.
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Informe Técnhico sobre Accesibilidad al
Patrimonio

El pasado mes de julio la Asociacion Espafiola de Normalizacion (UNE)
publicd el «Informe UNE 41531 IN: Accesibilidad al Patrimonio Cultural
Inmueble. Criterios generales y metodologia». Se trata del primer estandar
de ambito nacional e internacional centrado en la aplicacién de la
accesibilidad al Patrimonio Cultural Inmueble. Con él, los profesionales que
trabajen en este campo disponen de los criterios técnicos y la metodologia
necesaria para garantizar la cadena de la accesibilidad en el acceso, uso y
comprension del patrimonio cultural.

Este estandar ha sido elaborado por el “"Comité Técnico de Normalizacion
41/SC 7/GT 1: Accesibilidad al Patrimonio Cultural Inmueble”, de UNE,
presidido por la arquitecta del Ceapat Nieves Peinado. En él ha participado
un amplio equipo de personas procedentes de distintos ambitos como el
patrimonio, la accesibilidad, la normalizaciéon y el mundo asociativo de la
discapacidad.

La aplicacion de la accesibilidad al patrimonio ha sido siempre un tema
complicado debido a las estrictas normas impuestas para la proteccion de
los bienes culturales. El Informe insiste en que la proteccién del Patrimonio
Cultural Inmueble (PCI) y la accesibilidad son compatibles y pone en manos
de los técnicos de PCI una herramienta que les facilitara el desempefio de
su tarea.

El documento ofrece una metodologia
con la que abordar la redaccién de
planes de mejora de la accesibilidad,
fisica, sensorial y cognitiva en el PCI,
analizando las posibles soluciones y
seleccionando las mas adecuadas. El
UNE 41531 IN no entra en proponer
especificaciones técnicas concretas,
cuestion que puede ser materia de
trabajo para la elaboracién de
estandares complementarios.

Espanola

El mantenimiento de la cadena de accesibilidad ha sido uno de los ejes
basicos para la redaccidn del informe. La cadena de accesibilidad analiza y
propone soluciones para cada uno de los pasos 0 secuencias de
acontecimientos y actuaciones a desarrollar.

El informe incluye un capitulo de términos y definiciones y una seleccion de
bibliografia de consulta, ademds de una serie de Anexos informativos:
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objetivos de accesibilidad, necesidades de accesibilidad, valores
patrimoniales y esquema de procesos.

En este aho 2018, declarado Aho Europeo del Patrimonio Cultural, el
Informe UNE 41531 IN supone una importante contribucidon para avanzar
en el objetivo de articular una sociedad para todas las personas. Se trata,
pues, de una herramienta que facilita la incorporacién a la vida social y
cultural de toda la ciudadania, en linea, también, con los criterios
contemplados por la Convencién de Naciones Unidas sobre los Derechos de
las Personas con Discapacidad. Esta Convencién considera la
implementacién de la accesibilidad como una de las estrategias
fundamentales para la inclusién y la participacion de estas personas. La
presentacién publica del Informe ha tenido lugar el dia 13 de diciembre
pasado en el Museo Arqueoldgico Nacional, en Madrid.

[Este texto es un resumen del articulo «UNE 41531 IN: Mejorar la accesibilidad
al patrimonio cultural inmueble», publicado por José Antonio Junca, Nieves Peinado
y Belén Rodriguez en “UNE: La Revista de la Normalizacién Espafiola”, N© 6,
septiembre de 2018]

El Imserso celebra su 40 aniversario

En noviembre de 2018 el Instituto de Mayores y Servicios Sociales
(Imserso) ha celebrado sus cuarenta afos de existencia. Su creacién, con
la denominacién de Instituto Nacional de Servicios Sociales, se produjo en
noviembre de 1978, como entidad gestora de servicios complementarios
de las prestaciones del Sistema de la Seguridad Social. Asi lo establecia el
Real Decreto-Ley 36/1978 de gestion institucional de la Seguridad Social,
la salud y el empleo. Los actos centrales del aniversario, bajo el lema
«Compromiso, Cohesién Social e Innovacidon», han tenido lugar los dias 22
y 23 de noviembre.

Instituto de Mayores y

anversario  Sarvicios Sociales
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Desde su creacion, el Imserso ha jugado un papel de primer orden en la
universalizacion de los sistemas publicos de bienestar social. Desde
mediados de noviembre la Seccion de Actualidad de |la pagina web del
Imserso ha ido publicando, bajo el titulo «Es historia del Imserso...», una
serie de resefias informativas sobre los principales hitos en la vida del
Instituto, entre las que podemos destacar:

-La gestion del Sistema de Prestaciones Sociales y Econédmicas para
Personas con Discapacidad, previsto en la Ley 13/1982, y de las
Prestaciones No Contributivas de la Seguridad Social.

-La puesta en marcha de los Programas de Turismo y Termalismo para
mayores y personas con discapacidad.

-La creacién de los Centros de Referencia Estatal.

-La elaboracién de los Planes de Accidn para las Personas con
Discapacidad y de los Planes Gerontoldgicos.

-La publicacion continuada de documentos y revistas y la creacién de
portales de informacién sobre discapacidad, personas mayores y
dependencia.

-La colaboracion en la preparacion de la Ley 51/2003, de Igualdad de
Oportunidades, No Discriminacion y Accesibilidad Universal de las
personas con discapacidad, y posterior normativa de desarrollo.

-La elaboracién del Libro Blanco de la Dependencia y posterior Ley de
Promocién de la Autonomia Personal y Atencién a las Personas en
situacion de Dependencia, asi como la gestion y coordinacidon general del
Sistema.

-La redaccion del Libro Blanco sobre Envejecimiento Activo y el desarrollo
de politicas y programas sobre el tema.

Productos y servicios

Servicio de Informacion del Institut Guttmann sobre Discapacidad
de Origen Neuroldégico

El Institut Guttmann, organismo de referencia en neurorrehabilitacion, ha
creado el «Servicio de informacion integral de la Discapacidad de
Origen Neurolégico» (Siidon), una iniciativa social dirigida a todas las
personas interesadas en acceder a informacién especializada y contrastada
en este campo: personas con discapacidad, familiares, cuidadores,
profesionales, comunidad cientifica, docentes, asociaciones de personas con
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discapacidad, entidades y empresas. Se trata de una plataforma
colaborativa en la que toda la informacién se puede comentar y valorar.

EL Siidon estd estructurado en 5 apartados:

-Centro de Documentacion, con informacién cientifica y divulgativa.
-Empoderamiento de la persona: consejos de salud, accesibilidad,
adaptaciones y ayudas técnicas, formacion y empleo, asociacionismo,
ayudas econdmicas.

-Autonomia e inclusidn social: servicios especializados, movilidad
accesible, alternativas de ocio y deporte, turismo.

-Aspectos legales: legislacion, tramitacidon de certificados de discapacidad
o dependencia.

-Tablon de oportunidades: espacio para ofrecer, vender, intercambiar o
buscar algun producto, vehiculo o vivienda adaptada.

El “Centro de Documentacién Santi Beso

'e Arnalot”, facilita informacién divulgativa y
cientifica sobre neurorrehabilitacion, para
contribuir al estudio y la difusion de las
tematicas relacionadas con las

neurociencias. A través del centro de
NST”UT GUTTf\AAN documentaciéon se puede acceder también
a la version en linea de la Revista “Sobre
Ruedas” y a los documentos de las coleccidnes “Blocs” e “Innovacion
social y discapacidad”.

4PAPIS: Sistema de geolocalizacion

4PAPIS es un producto de la empresa
4] de ingenieria Link 4 People, que lleva
\ mas de diez anos dedicada, entre otros
4 PA P | S temas, al desarrollo de soluciones para

V4 la geolocalizacién. Con 4PAPIS, la

) empresa presenta un servicio dirigido a
los familiares y cuidadores de personas

con discapacidad y, en especial, de personas mayores que necesiten de

seguimiento o monitoreo, tanto si viven en su domicilio como si estan en
una residencia.

4PAPIS es una plataforma Web de seguimiento que, con la ayuda de unos
pequenos dispositivos moviles y portatiles, basados en las tecnologias
GPS/GPRS/Bluetooth, facilita la supervisién y la localizacion de forma
remota y no invasiva, mediante multiples funcionalidades configurables
como son los sensores de caida, movimiento o velocidad, funciones de
localizacion, recordatorios, de teléfono o de SOS.
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Llevados en el bolso, en un bolsillo o en el cinturdn, estos dispositivos

\

®

Para mas informacion:

permiten, cuando sea necesario, controlar la
posicidon y los movimientos de la persona que
los lleve, comunicarnos con ella y recibir
alarmas.

Contribuye, ademas, a la tranquilidad de los
cuidadores, que podran saber en cualquier
momento la ubicacién de la persona
interesada, cuya autonomia e independencia se
ven incrementadas gracias a las
funcionalidades del sistema y al facil manejo de
los dispositivos.

Link 4 People (Jesus Montoya)
Teléfonos: +34 910 075 623 / +34 653 30 62 61

info@link4people.com
www.link4people.com

Noticias

Jornada sobre Sensores Ultrasonicos para sillas de ruedas en el
CRE de Discapacidad y Dependencia

o FHlgped KL

Jornada
de Sensores Ultrasénicos

para sillas de ruedas
eléctricas

20 de septiembre de 2018
CRE D; idad y Depe f
Salén de actos de 10:30 a 11:45 horas
gratuitas: e coos c

x del CRE y Imeerco

1 El 20 de septiembre tuvo lugar en el Centro

de Referencia Estatal de Discapacidad y
Dependencia del Imserso en San Andrés del
Rabanedo (Ledn), una jornada sobre
«Sensores ultrasénicos para sillas de ruedas
eléctricas». La jornada presenté las
posibilidades de los sensores para evitar
choques de la silla contra obstaculos que se
encuentren en su circulacidon habitual. La
instalacién de sensores puede prevenir de
forma eficaz, mediante sefnales acusticas y
visuales, el impacto con los diferentes
obstaculos.
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El estudio lo ha realizado Saray Garcia Fernandez, Grado en Ingenieria
Informatica por la Universidad de Ledn, que ha contado con la
colaboracién de los usuarios del centro para hacer las pruebas y
evaluaciones. El proyecto se encuadra dentro de las multiples actividades
formativas que tienen lugar con motivo del X aniversario del Centro de
Discapacidad y Dependencia de San Andrés de Rabanedo.

Mas informacion en la web del centro.

Colaboracion del CRMF de Salamanca con el ayuntamiento para
crear recorridos turisticos accesibles

La Unidad de Autonomia Personal del Centro de Recuperacion de Personas
con Discapacidad Fisica (CRMF) del Imserso en Salamanca ha prestado
asesoramiento y apoyo técnico al Ayuntamiento de la ciudad, declarada
PASEOS TURISTICOS | (ecorridos turisticos a personas con moviidad
POR SALAMANCA

reducida. La pendiente de los recorridos o el
tiempo necesario para efectuarlos son
aspectos que se han tenido en cuenta a la
hora de disenar los cinco itinerarios
seleccionados, que cubren los espacios y
edificios de la zona monumental.

Hddd g

SALAMANCA

§SENTIDOS

Los itinerarios se han recogido en el folleto
«Paseos turisticos por Salamanca
recomendados para personas con movilidad
reducida», disponible en la pagina web del
CRMF.

Proyecto de vida independiente en la casa domética del CRMF de
San Fernando

El Centro de Recuperacion de Personas con Discapacidad Fisica (CRMF) del
Imserso en San Fernando (Cadiz), ha publicado los resultados de 2018 del
proyecto que esta desarrollando, sobre domoética y vida independiente, la
Delegacion del Ceapat en el centro. En el transcurso de los trabajos, en
los que ha colaborado un importante numero de profesionales del CRMF,
los usuarios implicados en el proyecto han podido descubrir un mas alto
nivel de sus capacidades, a través de la cooperacion y las posibilidades de
la tecnologia en un hogar accesible y funcional donde realizar un
acercamiento a la vida independiente.
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Desde hace afios el CRMF de San
Fernando dispone de un modelo de
Vivienda Domoética, concebido como
espacio de informacion, formacion y
demostracion de las ventajas que la
tecnologia ofrece para facilitar el confort,
la seguridad y la autonomia en el hogar a
las personas con discapacidad.

El programa de vida independiente es el
ultimo paso, previo ala insercién
comunitaria, en el proceso de
rehabilitacion de las personas usuarias de
los servicios del CRMF. A este momento
se llega tras la capacitacion en las areas
de desempefio ocupacional, una vez
conseguidas o estabilizadas las destrezas
necesarias dentro de las areas de
actividades de la vida diaria, tanto
basicas como instrumentales.

La Memoria del «Proyecto de vida independiente en la casa domética del
CRMF-Ceapatsf y Resultados de la 12 Edicion 2018» esta disponible para
consulta en la web del centro.

Jornadas informativas sobre productos de apoyo en el Centro
Social de Mayores de Melilla

En el marco de las actividades programadas

gﬁﬁ”_«%’:ﬁé%_//ﬂ@ﬁ& para el pasado mes de noviembre, el Centro

Social de Mayores de Melilla, dependiente de

X’ JM!“M la Direccion Territorial del Imserso en esta

............... Ciudad Autonoma, ha organizado los dias 22
"Ry 2 de Noviembre\® |y 23 de este mes las «XI Jornadas de

> Inauguracion Productos de Apoyo para Personas Mayores».
I 3 las 11:00h. Empresas como las clinicas odontologicas

Panciouie tus necesitndes’ diarias Vivanta y Odontomel, los centros auditivos,

no te limiten en la vida. Gaes y Mas Oidos, las de telefonia Vodafone y

= Cablemel, y companias de prestacion de
s servicios sociosanitarios como Eulen y Clece,
v e [GEEERE %= | han expuesto las novedades en productos y

s SYftenst Cenes & @D servicios que facilitan la vida cotidiana de las
i personas mayores.
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La exposicion ha estado acompafada de la presentacion de ponencias
sobre los productos y servicios de apoyo y su contribucion a la autonomia
personal de este colectivo.

Para mas informacion, contactar con el Centro Social de Mayores de
Melilla (cedmelilla@imserso.es).

Jornada de Cocemfe sobre Autonomia Personal

El pasado 15 de noviembre la Confederacion Espafiola de Personas con
Discapacidad Fisica y Organica (Cocemfe), celebré en la sede del Ceapat,
en Madrid, la «II Jornada Cocemfe: El reto de la Autonomia Personal». En
ella, la Confederacion ha pedido un mayor acceso a la asistencia personal,
una figura imprescindible para potenciar la vida independiente de las
personas con discapacidad. Igualmente, se ha resaltado la importancia de
que sea la persona asistida la que tenga la capacidad de decidir sobre los
pormenores del servicio y las personas que lo prestan, de acuerdo con sus
preferencias y necesidades.

A COCEMFE »

dtonomia Personal’

Presentacion del Informe de situacion sobre Asistencia Personal. Foto: Cocemfe

Presentaron la jornada el presidente de la organizacion, Anxo Queiruga, el
presidente del Comité Espafol de Representantes de Personas con
Discapacidad (Cermi), Luis Cayo Pérez Bueno, y el director general de
Politicas de Apoyo a la Discapacidad del Ministerio de Sanidad, Consumo y
Bienestar Social, Jesus Celada.
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En el encuentro se presentd un informe en el que se hacen patentes las
carencias que, en esta materia, conlleva la aplicacién y cumplimiento de la
Ley para la Promocién de la Autonomia Personal y Atencidon a las Personas
en Situacién de Dependencia. Entre estas carencias destaca la falta de
informacion y el desconocimiento sobre los servicios y las prestaciones del
sistema, asi como las pocas posibilidades de acceso para quienes tengan
un nivel de renta medio o bajo.

Se destacé también el papel que desempeian las tecnologias, cuyo disefio
se va haciendo progresivamente mas inclusivo y accesible. Pero esa
accesibilidad técnica puede encontrarse con el problema del coste
econdmico de adquisicion, una cuestion de suma importancia para quienes
dependen en muchos casos de las soluciones tecnoldgicas para mejorar su
autonomia.

Mas informacién en la Noticia disponible en la web de Cocemfe.

Jornada sobre feminismo y empoderamiento de las mujeres con
discapacidad

Organizada por la Confederacion Estatal de Mujeres con Discapacidad
(Cemudis), entidad integrada en la Confederacién Espafiola de Personas
con Discapacidad Fisica y Organica (Cocemfe), se celebré el 27 de
noviembre en la sede del Ceapat la Jornada «Feminismo y
Empoderamiento de las mujeres con discapacidad». El objetivo de la
jornada era impulsar la participacion social de las mujeres con
discapacidad. En las mesas de debate se trataron cuestiones como la
presencia de las mujeres con discapacidad en los medios de comunicacion,
la violencia de género, y la sexualidad y la maternidad en sus distintas
formas.

La conferencia inaugural, “"Construyendo una nueva realidad: Mujer con
discapacidad y medios de comunicacion”, corrié a cargo de Mara Zabala,
de la consultora KPMG. Al final de la sesion se presentd el “Estudio social y
laboral de Mujeres con Discapacidad”.
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La presentaciéon de la jornada fue presidida por representates de Cocemfe,
Cemudis y de la Direccion General de Politicas de la Discapacidad del
Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social.

Mas informacidén y el detalle del programa en la convocatoria de Cemudis.

Normativa

Legislacion de ambito estatal

Real Decreto 1112/2018, de 7 de septiembre, sobre accesibilidad de los
sitios web y aplicaciones para dispositivos moviles del sector publico (BOE
de 19 de septiembre de 2018).

El objetivo de este Decreto es garantizar los requisitos de accesibilidad de
los sitios web y aplicaciones para dispositivos méviles de los organismos
del sector publico, incluyendo los organismos vinculados a él directa o
indirectamente. De este modo se mejora el ejercicio del derecho de la
ciudadania a acceder a las tecnologias, productos y servicios relacionados
con la sociedad de la informacién y medios de comunicacion social, asi
como el de relacionarse con las Administraciones publicas a través de
estos medios.

Supone la trasposicion al ordenamiento juridico espafiol de la la Directiva
(UE) 2016/2102 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 26 de octubre
de 2016, sobre la accesibilidad de los sitios web y aplicaciones para
dispositivos méviles de los organismos del sector publico.

Deroga los articulos 5, 6 y 7, y modifica el articulo 9 del Real Decreto
1494/2007, de 12 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento
sobre las condiciones basicas para el acceso de las personas con
discapacidad a las tecnologias, productos y servicios relacionados con la
sociedad de la informacién y medios de comunicacion social.

Mas informacidn, sobre el alcance y las mejoras que este Decreto
incorpora a la legislacién espanola, se puede descargar de la Noticia
publicada por el Imserso el pasado 10 de septiembre, en referencia a la
informacion facilitada por el Gobierno, de la Noticia publicada por el
Comité Espanol de Representantes de Personas con Discapacidad (Cermi)
o de la Seccién de Accesibilidad del Portal de la Administracion
Electrdnica.
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Ley Organica 2/2018, de 5 de diciembre, para la modificacion de la Ley
Organica 5/1985, de 19 de junio, del Régimen Electoral General para
garantizar el derecho de sufragio de todas las personas con discapacidad
(BOE de 6 de diciembre de 2018).

Suprime los apartados b) y c) del punto primero del articulo 3, y modifica
el punto segundo de dicho articulo de la Ley Organica 5/1985, de 19 de
junio, del Régimen Electoral General. Con ello adapta la normativa
espanola a lo dispuesto en la Convencidon de Naciones Unidas sobre los
Derechos de las Personas con Discapacidad, en lo referente a la capacidad
de votar y ser elegibles las personas con discapacidad intelectual,
disponiendo, en su caso, de los medios necesarios, incluida la asistencia
personal.

Legislacion de Comunidades Autonomas

Decreto 135/2018, de 24 de julio, del Gobierno de Aragon, por el que se
regulan las tarjetas de estacionamiento de vehiculos para personas con
movilidad reducida (Boletin Oficial de Aragon de 2 de agosto de 2018).

Nueva disposicion de la Comunidad Autdnoma sobre la tarjeta de
estacionamiento para vehiculos de personas con discapacidad. Deroga los
articulos 10 y 11 y deja sin efecto el Anexo IV (sobre tarjeta de
estacionamiento) del Decreto 19/1999, de 9 de febrero, del Gobierno de
Aragdn, por el que se regula la Promocién de la Accesibilidad y Supresion
de Barreras Arquitectdnicas, Urbanisticas, de Transportes y de la
Comunicacion.

Publicaciones

Creacion y Evaluacion de Pictogramas para Seializacion / Cristina
Larraz Istlriz, Rosa Regatos Soriano, Carlos Rodriguez Mahou, Margarita
Sebastian Herranz y Dimas Garcia Moreno. Ceapat, 2018. 176 pgs.
Documento en linea.

Este documento recoge el desarrollo y los resultados del proyecto:
"Creacion y Evaluacién de Pictogramas para Sefializacion", coordinado por
el Centro de Referencia Estatal de Autonomia Personal y Ayudas Técnicas
(Ceapat). Los objetivos globales del proyecto eran afianzar el uso de
pictogramas en la sefializacién de los entornos e impulsar una metodologia
de creacion de nuevos pictogramas.
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En el proceso han participado tres

CREACION centros del Instituto de Mayores vy
Y EVALUACION Servicios Sociales (Imserso) y un
DE PICTOGRAMAS Centro de Atencién al Peregrino en

El_i_g_li_l:lﬂ._l{@g@_rq___“_______‘ Santiago de Compostela. Para evaluar

la comprensibilidad de los pictogramas
elaborados han participado personas
mayores, extranjeras, personas con
discapacidad fisica o intelectual vy
personas con enfermedad mental, y
también estudiantes y profesionales.

Los pictogramas elaborados que
pasaron a las ultimas fases de seleccion
estan recogidos en la publicacién y
disponibles para su uso libre y gratuito.

CEAPAT-IMSERSD

«Creacion y Evaluacion de Pictogramas para Sefalizacion» esta disponible
para descarga en el Centro Documental de la web del Ceapat.

Una vivienda para personas con Alzheimer: Estand en el
Alzheimer s Global Summit Lisboa 2017 / Ceapat. Area de Arquitectura
y Accesibilidad. Ceapat, 2018. 61 pgs. Documento en linea.

En septiembre de 2017 se celebré en Lisboa la «Cumbre Mundial de
Alzheimer», organizada por el Centro de Referencia Estatal de Atencién a
Personas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias, del Imserso, en
colaboracién con La Fundacion Champalimaud que albergé el evento en sus
instalaciones.

El Ceapat presentd en esta cumbre un estand dénde se mostraban las
diferentes estancias de una vivienda concebidas y disefiadas para personas
con Alzheimer. Los distintos espacios de la vivienda estaban equipados con
algunos de los productos y tecnologias, existentes en el mercado, que
permiten alargar la permanencia en el hogar de una persona con demencia,
con la mayor autonomia y seguridad posible.

Aunque el disefio del stand se hizo pensando en que debia permitir la
circulacion de asistentes y visitantes del encuentro, y no era, por tanto, un
modelo directamentemente trasladable a lo que es una vivienda real, las
ideas y el equipamiento presentados son de utilidad para quien deba
ejecutar el disefio o la adaptacion de una vivienda para personas con
Alzheimer.
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Estand en el “Alzheimer’s Global Summit Lisboa 2017”:
Una vivienda para personas con Alzheimer

ALZHEIMER'S GLOBAL
SUMMIT wusBoN 2017

GLOBAL SUMMIT
ALZHEIMER'S RESEARCH & CARE

SCIENTIFIC SUMMIT

REGISTER NOW

K B ==y Ceapat
) Ea T Brone P o

«Una vivienda para personas con Alzheimer: Estand en el Alzheimer’s
Global Summit Lisboa 2017» esta disponible para descarga en el Centro
Documental de la web del Ceapat.

Guia AIJU 3.0. Juego y juguete 2018-2019 / Instituto Tecnoldgico de
producto infantil y ocio (AIJU). AIJU, 2018. 121 pgs.

AIJU publica la edicion numero 28 de su “Guia de juegos y juguetes”, un
documento avalado por instituciones de consumo y basado en criterios de
calidad. Los productos en ella recomendados han sido sometidos a una
serie de analisis pedagdgicos y de adecuacién al uso que incluyen pruebas
con usuarios.

En esta edicidon la guia pone el enfoque central en los nuevos juguetes y
las nuevas formas de jugar, tras haber realizado un estudio entre un gran
numero de familias que han dado su opinién sobre los juguetes
tecnoldgicos y su presencia en los hogares actuales. La informacién
procedente de este estudio se puede encontrar en los diferentes articulos
gue aparecen a lo largo de la Guia.
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Guia AIJU 3.0

Como todos los anos, la Guia ha
contado con la colaboracién de
entidades especializadas (Once,
Ceapat y Asociacién y Fundacién
Sindrome de Down de Valencia),
para valorar, en su caso, la
adecuacidén de los juguetes para su
utilizacidn por nifias y nifos con
discapacidad.

La «Guia AIJU 3.0. Juego vy
juguete 2018-2019», ademas de

en papel, esta disponible para
descarga en formato electronico
en el sitio web de AIJU.
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Guia sobre accesibilidad y productos de apoyo
para personas con Esclerosis Lateral Amiotréfica

(ELA)

---------

Dia a dia con la ELA: Guia
sobre accesibilidad y
productos de apoyo para
personas con Esclerosis
Lateral Amiotrofica (ELA) /
Clara Delgado, Lucia Pérez-
Castilla, Rosa Regatos, Isabel
Valle e Isabel Vazquez. Ceapat
y Fundacion Luzén, 2018. 101
pgs. Documento en linea.

Este documento es el resultado
de la colaboracién entre La
Fundaciéon Luzén y el Ceapat
para la elaboracién de una
guia informativa, dirigida a las
personas con ELA, sobre los
productos y recursos técnicos
que pueden fomentar su
autonomia, asi como para
familiares, cuidadores y
profesionales que les
proporcionan atencién y
apoyo.
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Su presentacién tuvo lugar en la sede del Ceapat el pasado 19 de
noviembre.

En la guia se presentan, sin caracter exhaustivo, una serie de productos
adecuados para favorecer la autonomia en actividades como el aseo, el
vestido, la alimentacion, la movilidad, la comunicacion y el transporte, y
soluciones de accesibilidad para un uso mas comodo y seguro de la
vivienda.

“Dia a dia con la ELA: Guia sobre accesibilidad y productos de apoyo para
personas con Esclerosis Lateral Amiotrofica (ELA)”, esta disponible para
descarga en el Centro Documental de la web del Ceapat y en la web de la
Fundaciéon Luzon.

Agenda

Seminario Cuidarse para Cuidar: Ergonomia e higiene postural del
cuidador
19 de diciembre en Salamanca.

Naidex 2019: Innovations for the Future of Independent Living
26-27 de marzo de 2019 en Birmingham (Reino Unido).

Autonomic Sud 2019: Handicap, Grand Age, Maintien & Domicile.
27-28 de marzo de 2019 en Toulouse (Francia).

Experiencia 2019: Feria Internacional para las Personas Mayores y su
Calidad de Vida
29-31 de marzo de 2019 en Huesca.

Real Corp 2019: 24th International Conference on Urban Planning and
Regional Development in the Information Society
2-4 de abril de 2019 en Karlsruhe (Alemania).

Funka Accessibility Days: Northern Europe’s Conference on accessible ICT
9-10 de abril de 2019 en Estocolmo (Suecia).
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http://www.ceapat.es/ceapat_01/centro_documental/publicaciones/informacion_publicacion/index.htm?id=3643
http://www.ceapat.es/ceapat_01/centro_documental/publicaciones/informacion_publicacion/index.htm?id=3643
http://www.crealzheimer.es/crealzheimer_01/formacion/ac_formativas/seminarios/sem_2018/sem_posturas/index.htm
http://www.crealzheimer.es/crealzheimer_01/formacion/ac_formativas/seminarios/sem_2018/sem_posturas/index.htm
http://www.naidex.co.uk/
http://www.autonomic-expo.com/
http://www.entremayores.es/spa/nacional.asp?var2=Noticias&var3=Huesca%20acoger%E1%20el%20pr%F3ximo%20a%F1o%20la%20Feria%20Internacional%20para%20las%20Personas%20Mayores%20%27Experiencia/2019%27&nar1=2&nar2=13&nar3=35868&nar5=1
https://conference.corp.at/index.php?id=4&L=0
https://www.funka.com/en/we-offer/funka-accessibility-days/

27th European Social Services Conference: Striving for Quality. From
Quality of Care to Quality of Life
5-7 de junio de 2019 en Milan (Italia).

Rehacare International 2019: International Trade Fair for Rehabilitation
and Care
18-21 de septiembre de 2019 en Disseldorf (Alemania).

Feira da Saude & AJUTEC 2019: Forum and Exhibition of Medical and
Health Sciences, Hospital Management, Technical Aids, Mobility and
Inclusion

19-22 de septiembre de 2019 en Oporto (Portugal).
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http://www.esn-eu.org/events/126/index.html
https://www.rehacare.com/
https://www.showsbee.com/fairs/AJUTEC.html
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