INFORME DE
EVIDENCIAS

ooooooooooooooooooo

TRASTORNO MENTAL GRAVE
JUNIO 2021

®  GOBIERNO MINISTERIO

» DE ESPANA DE DERECHOS SOCIALES
Y AGENDA 2030




INISTERIO
E DERECHOS SOCIALES
AGENDA 2030

SECRETARIA DE ESTADO
DE DERECHOS SOCIALES

INSTITUTO
DE MAYORES
Y SERVICIOS SOCIALES

CENTRO DE REFERENCIA
ESTATAL DE ATENCION
PSICOSOCIAL (CREAP)

ACTUALIDAD CIENTIFICA

INFORMES Y ESTUDIOS

Salud mental y COVID-19

Un afio de pandemia

LIBRO BLANCO
de la Salud Mental

Salud mental y COVID-19. Un aio de pandemia.
Confederacidn Salud Mental Espafia. Marzo 2021.

Informe en el que se trata de arrojar luz sobre cémo ha
afectado la pandemia en la poblacién en general,
incidiendo principalmente en las personas con problemas
de salud mental.

Infanto-Juvenil Libro blanco de la salud mental infanto-juvenil.
Uetumen | Consejo General de la Psicologia. Volumen 1. 2021.
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https://www.consaludmental.org/publicaciones/Salud-mental-covid-aniversario-pandemia.pdf
https://www.cop.es/pdf/LibroBlanco-Volumen1.pdf

GRUPO) Post COVID-19. Estudio de necesidades post covid-19 en
personas con Trastorno Mental.

Grupo 5.

POST COVID-19 Estudio realizado en los servicios y centros de rehabilitacion
psicosocial de personas con Trastorno Mental Grave (TMG) de
Grupo 5. Han participado en el estudio todos los recursos de 4
Comunidades Autédnomas: Extremadura, Pais Vasco, Madrid y
Comunidad Valenciana.

Informe de resultados: 1 de noviembre de 2020.
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MATERIAL DE CONGRESOS-JORNADAS

CBT for Psychosis: Evidence-Based Training Program for Family and
Caregivers.

National Alliance on Mental lliness. 2020 Virtual NAMICon Sessions.

CBT for psychosis (CBTp), an evidence-based treatment for schizophrenia spectrum
disorders, emphasizes the involvement of family members in the treatment course. In
2019, roughly 200 family members participated in Psychosis REACH, a training for
family members in CBTp-informed principles and skills. This presentation reports on
the mental health outcomes among trainees up to 4-months post-training.

OTROS RECURSOS

Addressing Ethnoracial Disparities in Mental Health Risk, Assessme|

Mental Health Risk " The NIMH Director’s Innovation Speaker Series:
Addressing Ethnoracial Disparities in Mental Health Risk,
Assessment, and Service Delivery.

National Institute of Mental Health.

W%@ Organizacion Una de cada 100 muertes es por suicidio.
% Mundial de la Salud - 17 de junio de 2021. Comunicado de prensa.

Science Da”y Twenty-year study links childhood depression to disrupted
Your source for the latest research news adult health and functioning.
21 de junio de 2021. Noticia basada en estudio Elsevier.

P1cono ‘Salud Mental’ disefiado por Freepik con recursos de Flaticon.es
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https://www.youtube.com/watch?v=xLIYsHM4jQ0
https://www.youtube.com/watch?v=a9EUOTJ8tEE
https://www.who.int/es/news/item/17-06-2021-one-in-100-deaths-is-by-suicide
https://www.sciencedaily.com/releases/2021/06/210621123709.htm

